

Приложение 1

Программа обучающего семинар на тему «Риски окружающей среды для здоровья населения и профилактика бремени неинфекционных заболеваний. Методология системы критериев оценки для проектов ВОЗ»

Дата и время проведения: с 17 по 19 марта 2026 г. 09.00-17.00
[bookmark: _GoBack]Формат проведения: очный  
Участники: специалисты отделов мониторинга, анализа и оценки рисков департаментов санитарно-эпидемиологического контроля РГУ «Комитета санитарно-эпидемиологического контроля Министерства здравоохранения Республики Казахстан», а также курирующие заместители руководителей. 

	День 1

	8:30 – 9.00
	
	Регистрация участников

	9:00 – 9:30
	
	Открытие семинара, приветственное слово, групповое фото
Такамбаева Елена Шаймуратовна- руководитель управления контроля за коммунальными объектами  Комитет санитарно-эпидемиологического контроля МЗ РК

	Сессия 1: Комплексные подходы к профилактике НИЗ через создание здоровых сред

Модератор: Смагул Манар Асыровна - заместитель Председателя правления РГП на ПХВ «Национальный Центр общественного здравоохранения» МЗ РК

	Темы сессии:

	09.30-10.00
	
	«Бремя неинфекционных заболеваний и ключевые факторы риска их развития»
Бекибаева Бибигуль Джамбуловна –к.м.н., главный специалист управления мониторинга и оценки анализов факторов риска департамента гигиены  и охраны здоровья РГП на ПХВ «Национальный Центр общественного здравоохранения» МЗ РК

	10.00-11.15
	
	«Интеграция концепции «Здоровье во всех политиках»: реализация национальных инициатив «Здоровые города», «Саламатты мектеп» и «Здоровые рабочие места»
Абдрахманова Шынар Зиноновна- PhD, начальник управления формирования ЗОЖ Центра профилактики заболеваний и укрепления здоровья РГП на ПХВ «Национальный Научный центр развития здравоохранения С.Каирбековой» МЗ РК

	11.15 – 11.30
	
	Перерыв

	11.30-12.00
	
	 Проект «Здоровые университеты», как платформа для формирования культуры здоровья среди молодежи».
 
Абдрахманова Шынар Зиноновна- PhD, начальник управления формирования ЗОЖ Центра профилактики заболеваний и укрепления здоровья РГП на ПХВ «Национальный Научный центр развития здравоохранения С.Каирбековой» МЗ РК

	12.00-13.00
	
	Перерыв на обед

	13.00–14.00 
	
	«Критерии и чек-листы для оценки санитарно-эпидемиологического благополучия в реализации проектов «Здоровые рабочие места», «Здоровые университеты», «Школы, способствующие укреплению здоровья»
Кульбаева Гульжан Игембаевна- главный специалист управления санитарно-эпидемиологического мониторинга РГП на ПХВ «Национальный центр общественного здравоохранения» МЗ РК

	14.00 – 14.15
	
	Перерыв

	14.15 - 15.30
	
	Практические упражнения.  Оценка рабочего места. Кейс по оценке одного из проектов (на выбор). Тестирование.


	15.30 – 16.00
	
	Обсуждение
Подведение итогов сессии

	День 2
	
	Сессия 2: Методология оценки риска для здоровья населения при воздействии факторов окружающей среды 

Досмухаметов Асхат Турсынханович -  к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории профилактической медицины, экологии и гигиены филиала НЦОЗ «Научный центр гигиены и эпидемиологии им.  Х. Жуматова»

	8.30 – 09.00
	
	Регистрация участников

	09.00 – 10.00
	
	Введение. Методология анализа риска здоровью: теоретические основы и перспективы развития

	10.00 – 11.00
	
	Источники загрязнения атмосферного воздуха. Наиболее распространенные загрязнители атмосферного воздуха в населенных пунктах.

	11.00 – 11.15
	
	Перерыв

	11.15 - 12:00
	
	Оценка уровня загрязнения атмосферного воздуха по данным мониторинга РГП «Казгидромет» и санитарно-эпидемиологического мониторинга: практические примеры.

	12.00 – 13.00
	
	Перерыв на обед

	13.00 – 14.30
	
	Установление причинно-следственных связей между уровнем загрязнения атмосферного воздуха и показателями здоровья населения 

	14.30 - 16:00
	
	Практические упражнения. Работа в программном приложении -Risk-Calculator   

	День 3
	
	

	8:30 – 9.00
	
	Регистрация участников

	
	
	Заур Адильгирейулы – к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории профилактической медицины, экологии и гигиены филиала НЦОЗ «Научный центр гигиены и эпидемиологии им. Х. Жуматова»

	9:00 – 10:30
	
	Национальные и международные стандарты качества окружающей среды Стандарты качества атмосферного воздуха, рекомендуемые ВОЗ.

	10.30-10.45
	
	Перерыв

	10.45 – 12.00
	
	Интегральная оценка качества питьевой воды по показателям безвредности, на основе методологии оценки риска для здоровья населения.

	12.00 – 13.00
	
	Перерыв на обед

	13.00 – 14.30
	
	Методы анализа экспозиции при поступлении химических контаминантов с питьевой водой. 

	14.30 - 14.45
	
	Перерыв

	14.45 – 16.30
	
	Порядок, принципы и алгоритм проведения оценки качества питьевой воды по показателям безвредности, на основе методологии оценки риска для здоровья населения. Практические упражнения. Работа в программном приложении -Risk-Calculator   

	16.30 – 17.00
	
	Заключение. Оценка семинара участниками. Вручение сертификатов. 
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