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Программа конференции
«Исследование о распространенности детского ожирения в Казахстане - от показателей к действиям»
г.Нур-Султан								3 марта, 2022г.
Общее
В 2020 году Национальный центр общественного здравоохранения Министерства здравоохранения Республики Казахстан (НЦОЗ) при поддержке Министерства Здравоохранения Республики Казахстан, Всемирной Организации Здравоохранения (ВОЗ) и Детского фонда ООН (ЮНИСЕФ) провел исследование в рамках Инициативы ВОЗ по эпиднадзору за детским ожирением COSI (Childhood obesity surveillance Initiative). Первое исследование в стране было проведено в 2015 году.
Европейская инициатива ВОЗ по эпиднадзору за детским ожирением (или COSI) -  это уникальная система по измерению тенденции в области избыточного веса и ожирения среди детей младшего школьного возраста у более чем 300 000 детей из более чем 40 государств-членов Европейского региона ВОЗ. Эти данные помогают странам понять масштабы проблемы, определить эффективность политики и  приоритеты в отношении ожирения.
Цели
· Представить результаты эпидемиологического надзора за  детским ожирением, питанием и физической активностью 2020; 
· Привлечь внимание общественности к нарастающей проблеме роста распространенности избыточной массы тела и малоподвижного образа жизни среди детей школьного возраста; 
· Обозначить ключевые направления работы в области здорового питания и двигательной активности.
Программа
	11:00 – 11:20
	Приветственное слово: 
· Альназарова Акмарал Шарипбаевна, д.м.н, депутат Сената Парламента РК
· Шоранов Марат Едигеевич, Первый Вице-Министр здравоохранения Республики Казахстан 
· Министерство образования и науки – Вице-Министр
· Др. Кэролайн Кларинваль - Представитель ВОЗ в Казахстане 
· Др. Артур ван Дизен – Представитель ЮНИСЕФ в Казахстане

	11:20 - 11:35
	Обзор ситуации в стране по здоровью детей – Олжас Ермекович Искаков, заместитель директора  Департамента охраны здоровья матери и  ребенка МЗ РК 

	11:35 - 12:00
	Основные выводы о распространенности ожирения среди детей младшего школьного возраста в РК по результатам исследования COSI – Шынар Зиноновна  Абдрахманова, НЦОЗ 
Основные выводы о пищевых привычках, физической активности детей младшего школьного возраста по результатам исследования COSI - Жанар Амангельдиевна Калмакова, И.о. Председателя Правления, НЦОЗ

	12:00 – 12:10
	[bookmark: _GoBack]Эпиднадзор за детским ожирением - региональные данные и перспективы политики – Julianne Williams, Офис НИЗ ВОЗ 

	12:10 - 12:30
	Вопросы от журналистов

	12:30 – 12:50
	Панельная дискуссия 
Модератор: Жанар Калмакова, И.о. Председателя Правления НЦОЗ
Практические аспекты работы по детскому ожирению в Казахстане - Жанай Аканович Аканов, главный внештатный эндокринолог МЗ РК
Национальная Стратегия по профилактике избыточного веса и ожирения среди детей – Бауржан Сабитович Жусупов, ЮНИСЕФ. 
"Технология индекса пищевого здоровья для маркировки продуктов питания с целью снижения уровня потребления соли, сахара и насыщенных жиров"-  Аккумис Бериковна Салханова ,исполнительный директор ОО "Национальный центр здорового питания" 
Здоровая среда для развития детей – меры по продвижению здорового питания и физической активности в сообществе - Julianne Williams, Офис НИЗ ВОЗ

	12:50 – 13:10
	Вопросы, обсуждение дальнейших шагов. Принятие Резолюции



Join Zoom Meeting
Ссылка на подключение:  https://who.zoom.us/j/93888175693

ID: 938 8817 5693
Пароль: !CosiKaz22

Список  участников:
1. Альназарова А.Ш.-депутат Сената Парламента РК
2. Первый Вице-Министр здравоохранения РК
3. Вице-Министр образования РК
4. Комитет санитарно-эпидемиологического надзора, школьный отдел
5. Комитет дошкольного и среднего образования Министерства образования и науки Республики Казахстан
6. ДОМП, ДОЗМиР МЗ РК
7. Руководители, заместители руководителя Управлений здравоохранения областей и городов Нур-Султан, Алматы и Шымкент
8. Руководители, заместители руководителя Управлений образования областей и городов Нур-Султан, Алматы и Шымкент
9. Национальные региональные координаторы Школ, способствующих здоровью МОН РК
10. Национальный центр общественного здравоохранения МЗ РК
11. Национальная академия образования имени И. Алтынсарина
12. ОО "Национальный центр здорового питания"
13. Научный центр педиатрии и детской хирургии
14. Джамиля Садыкова, заместитель председателя республиканского общественного совета «Здоровье нации» при партии NurOtan
15. А. Шужеева, Альянс женских сил Казахстана
16. Всемирная организация здравоохранения
17. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ
18. Продовольственная и сельскохозяйственная организация ООН
19.  Фонд народонаселения ООН 
20. Журналисты 
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