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"Қазақстандағы балалардың семіздігінің таралуы туралы көрсеткіштерден іс-әрекеттерге қарай зерттеу"
конференциясының бағдарламасы
Нұр-Сұлтан қ.								3 наурыз, 2022 ж.
Жалпы 
2020 жылы Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің Қоғамдық денсаулық сақтау ұлттық орталығы (ҚДСҰО) Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің, Дүниежүзілік Денсаулық сақтау ұйымының (ДДСҰ) және БҰҰ Балалар қорының (ЮНИСЕФ) қолдауымен ДДҰ-ның балалар семіздігін эпидемиологиялық қадағалау COSI (Childhood obesity surveillance Initiative)  бастамасы шеңберінде зерттеу жүргізді. Елдегі алғашқы зерттеу 2015 жылы жүргізілді.
ДДҰ-ның балалар семіздігін бақылау жөніндегі Еуропалық бастамасы (немесе COSI) - ДДҰ-ның еуропалық аймағына мүше 40-тан астам мемлекеттен 300 000-нан астам бастауыш мектеп жасындағы балалар арасындағы артық салмақ пен семіздік тенденциясын өлшейтін ерекше жүйе. Бұл мәліметтер елдерге мәселенің ауқымын түсінуге, саясаттың тиімділігі мен семіздікке қатысты басымдықтарды анықтауға көмектеседі.
Мақсаттары
· Балалардың семіздігін, тамақтануын және дене белсенділігін эпидемиологиялық қадағалаудың  2020 ж. нәтижелерін ұсыну; 
· Мектеп жасындағы балалар арасында дене салмағының және аз қимылды өмір салтының таралуының өсу проблемасына қоғамның назарын аудару; 
· Дұрыс тамақтану және қозғалыс белсенділігі саласындағы жұмыстың негізгі бағыттарын айқындау.
Бағдарлама 
	11:00 – 11:20
	Кіріспе сөз: 
· Әлназарова Ақмарал Шәрипбайқызы, м.ғ.д., ҚР Парламенті Сенатының депутаты
· Шоранов Марат Едігейұлы, Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау бірінші Вице-министрі
· Білім және ғылым министрлігі – Вице-Министр
· Др. Кэролайн Кларинваль - ДДҰ Қазақстандағы өкілі
· Др. Артур ван Дизен – ЮНИСЕФ-тің Қазақстандағы өкілі

	11:20 - 11:35
	Балалар денсаулығы бойынша елдегі жағдайға шолу – Олжас Ермекұлы Ысқақов, ҚР ДСМ Ана мен бала денсаулығын қорғау департаменті директорының орынбасары 

	11:35 - 12:00
	COSI зерттеуінің нәтижелері бойынша ҚР-да кіші мектеп жасындағы балалар арасында семіздіктің таралуы туралы негізгі тұжырымдар – Әбдірахманова Шынар Зинонқызы , ҚДСҰО 
COSI  зерттеулерінің нәтижелері бойынша бастауыш мектеп жасындағы балалардың тамақтану әдеттері, физикалық белсенділігі туралы негізгі тұжырымдар - Жанар Амангелдіқызы Қалмақова, ҚДСҰО Басқарма төрағасының м.а.

	12:00 – 12:10
	[bookmark: _GoBack]Балалардың семіздігін эпидемиологиялық бақылау - аймақтық деректер және саяси көрініс – Julianne Williams, ДДҰ-ның ИЕА кеңсесі 

	12:10 - 12:30
	Журналистерден сұрақтар

	12:30 – 12:50
	Панельдік пікірталас 
Модератор: Жанар Қалмақова, ҚДСҰО Басқарма төрағасының м.а.
Қазақстандағы балалар семіздігі бойынша жұмыстың практикалық аспектілері - Жанай Ақанұлы Ақанов, ҚР ДСМ штаттан тыс бас эндокринологы
Балалар арасында артық салмақ пен семіздіктің алдын алу бойынша ұлттық стратегия – Бауыржан Сәбитұлы Жүсіпов, ЮНИСЕФ. 
"Тұз, қант және қаныққан майларды тұтыну деңгейін төмендету мақсатында тамақ өнімдерін таңбалау үшін тағамдық денсаулық индексінің технологиясы"-  Ақкүміс Берікқызы Салханова, "Ұлттық салауатты тамақтану орталығы" ҚҰ атқарушы директоры
Балаларды дамытуға арналған салауатты орта - қоғамдамда дұрыс тамақтану мен физикалық белсенділікті арттыру шаралары - Julianne Williams, ДДҰ-ның ИЕА кеңсесі

	12:50 – 13:10
	Сұрақтар, әрі қарайғы қадамдарды талқылау. Қарар қабылдау



Join Zoom Meeting
Қосылуға сілтеме:  https://who.zoom.us/j/93888175693

ID: 938 8817 5693
Паролі: !CosiKaz22

Қатысушылар тізімі:
1. Әлназарова А.Ш. - ҚР Парламенті Сенатының депутаты
2. Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау бірінші Вице-министрі
3. Білім және ғылым министрлігі  Вице-Министрі
4. Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалау комитеті, Мектеп бөлімі
5. Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрлігінің Мектепке дейінгі және орта білім комитеті
6. МКҰД, ҚР ДСМ АмБДҚД
7. Облыстардың және Нұр-Сұлтан, Алматы және Шымкент қалаларының Денсаулық сақтау басқармаларының басшылары, олардың орынбасарлары
8. Облыстардың және Нұр-Сұлтан, Алматы және Шымкент қалаларының Білім басқармаларының басшылары, олардың орынбасарлары
9. ҚР БҒМ Денсаулыққа ықпал ететін мектептердің ұлттық өңірлік үйлестірушілері
10. ҚР ДСМ Қоғамдық денсаулық сақтау ұлттық орталығы
11. Ы. Алтынсарин атындағы ұлттық білім академиясы
12. "Ұлттық салауатты тамақтану орталығы" ҚҰ
13. Педиатрия және балалар хирургиясы ғылыми орталығы
14. Жамиля Садықова, Nur Otan партиясы жанындағы "Ұлт саулығы" республикалық қоғамдық кеңесі төрағасының орынбасары
15. А. Шужеева, Қазақстанның әйелдер күштері альянсы
16. Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымы
17. БҰҰ ЮНИСЕФ Балалар қоры
18. БҰҰ-ның Азық-түлік және ауыл шаруашылығы ұйымы
19.  БҰҰ Халық қоры 
20. Тілшілер 
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