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РЕСПУБЛИКА КАЗАХСТАН 
 

Слухи о локдауне в Казахстане с 14 декабря опровергли в правительстве 
Казахстанцы пересылают друг другу в мессенджерах сообщение, в котором говорится о введении строгого 

карантина в регионах страны с 14 декабря. Эту информацию опровергли в пресс-службе премьер-министра. 
Пересылаемое сообщение представляет собой фото или скриншот некоего документа, якобы адресованного 

акимам областей от имени премьер-министра Казахстана, пишет Stopfake.kz. 
В самом же тексте «постановления» говорится, что с 14 декабря в регионах республики введут ужесточенный 

карантин и установят блокпосты. Данную информацию опровергли в пресс-службе премьер-министра Казахстана. 
По информации ведомства, данный «документ» — фальсификация. 

«Данное сообщение не соответствует действительности, фотография документа является фейком. В регионах 
и городах Казахстана не планируется вводить строгий локдаун с установкой блокпостов и ограничением движения 
с 14 декабря. Призываем казахстанцев доверять только информации из официальных источников», — говорится 
в заявлении пресс-службы. 

Стоит отметить, что это далеко не первое сообщение о фейковом локдауне, которое распространяется 
в Казнете. Так, в начале декабря казахстанцы предупреждали друг друга о двухнедельном карантине, который 
якобы вскоре планируют ввести в Казахстане. Эту информацию опровергли в Минздраве. В октябре в WhatsApp 
появилось сообщение, где говорилось о том, что в Нур-Султане ужесточат карантин и установят блокпосты. Эти 
данные тоже оказались фейком. 

https://news.mail.ru/politics/44500002/?frommail=1 
А.Цой принял участие в Международной конференции КазНИИОиР  

Сегодня состоялось открытие Международной Научно-практической онлайн-Конференции «Онкология 
Казахстана. Вчера. Сегодня. Завтра», посвященная 60-летию Казахского Научно-Исследовательского института 
онкологии и радиологии (КазНИИОиР). В мероприятии принял участие Министр здравоохранения Алексей Цой.  

«Являясь научно-исследовательским институтом КазНИИОиР, имеет большие возможности разрабатывать, 
передавать и внедрять новые методы диагностики и терапии 
злокачественных опухолей, направленные на улучшение результатов 
лечения и качества жизни онкологических пациентов. Принципы 
деятельности института являются неотъемлемой частью становления 
института, как передового научно-исследовательского центра. Они 
являются надежной основой в поддержании миссии по снижению 
заболеваемости, инвалидности и смертности от онкологических 
заболеваний», - зачитал А.Цой обращение первого заместителя 
Руководителя Администрации Президента Даурена Абаева к 
участникам конференции. 

В международной конференции приняли участие ведущие ученые-
онкологи республики, ведущие эксперты из Австралии, США, Испании, 
Швейцарии, Германии, Турции, России, Грузии, Беларуси, Кореи, 
Италии, Узбекистана и других стран. 

Участники обсудили новые научные открытия по 
иследованиям  злокачественных новообразований, современные 
медицинские технологии диагностики, хирургии и терапии рака. 
Обменялись опытом реабилитации и паллиативной помощи 
онкологическим пациентам, скрининговых программ и перспективы 
развития помощи онкологическим пациентам, оказания онкопомощи в 
условиях пандемии COVID-19. 

В рамках конференции прошли мастер-классы по онкогинекологии, 
маммологии и онкоурологии. 

Казахский научно-исследовательский институт онкологии и радиологии был организован в 1959 году. Первым 
директором Казахского НИИ был заслуженный врач Сакен Нугманович Нугманов, в данное время онкоинститут 
возглавляет д.м.н., Академик Диляра Радиковна Кайдарова. 

За короткое время КазНИИОиР стал ведущим научно-исследовательским, лечебным и организационно-
методическим центром в республике в области онкологии, радиологии и рентгенологии. В данное он является 
головным учреждением онкологической службы страны в организации онкологической помощи населению. В 
институте функционирует 36 организационных, диагностических и клинических центра и отделения. Развернута 
клиника на 450 коек, где ежегодно получают лечение более 10 000 пациентов, выполняется более 2500 оперативных 
вмешательств. Оказание медицинской помощи охватывает все виды онкологических заболеваний. Всего в институте 
работает 670 сотрудников. 

Под руководством КазНИИ онкологии и радиологии разработан «Комплексный план по борьбе с онкологическим 
заболеваниями на 2018-2022 годы», целью которого является снижение бремени злокачественных 
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новообразований. План включает в себя четыре направления: профилактика и управление факторами риска, 
развитие высокоэффективной ранней диагностики, внедрение интегрированной модели оказания онкологической 
помощи, развитие кадрового потенциала и науки, создание Национального научного онкологического центра в 
соответствии с международными стандартами. 

https://www.gov.kz/memleket/entities/dsm/press/news/details/134576?lang=ru 
 
ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РК - 

(1406), 8 7172 768 043 
ПОСЛЕДНИЕ ДАННЫЕ 
Зарегистрированных случаев:139159 
г. Нур-Султан - 16762 
г. Алматы - 16741 
г. Шымкент - 5410 
Акмолинская область - 5928 
Актюбинская область - 3544 
Алматинская область - 6017 
Атырауская область - 11933 
Восточно-Казахстанская область - 17428 
Жамбылская область - 4596 
Западно-Казахстанская область - 8407 
Карагандинская область - 11358 
Костанайская область - 6102 
Кызылординская область - 3304 
Мангистауская область - 3468 
Павлодарская область - 7408 
Северо-Казахстанская область - 7231 
Туркестанская область - 3522 
Выздоровевших:123215 
г. Нур-Султан - 15583 
г. Алматы - 15138 
г. Шымкент - 5249 
Акмолинская область - 4769 
Актюбинская область - 3390 
Алматинская область - 5433 
Атырауская область - 11455 
Восточно-Казахстанская область - 12291 
Жамбылская область - 4291 
Западно-Казахстанская область - 7505 
Карагандинская область - 10797 
Костанайская область - 4987 
Кызылординская область - 3271 
Мангистауская область - 3384 
Павлодарская область - 5661 
Северо-Казахстанская область - 6590 
Туркестанская область - 3421 
Летальных случаев:2088 
г. Нур-Султан - 340 
г. Алматы - 341 
г. Шымкент - 78 
Акмолинская область - 89 
Актюбинская область - 37 
Алматинская область - 74 
Атырауская область - 86 
Восточно-Казахстанская область - 302 
Жамбылская область - 61 
Западно-Казахстанская область - 144 
Карагандинская область - 286 
Костанайская область - 29 
Кызылординская область - 15 
Мангистауская область - 54 
Павлодарская область - 66 
Северо-Казахстанская область - 40 
Туркестанская область - 46 
ДАННЫЕ ПО ПНЕВМОНИИ С ПРИЗНАКАМИ COVID-19 
Зарегистрированных случаев: 
43498 
Выздоровевших: 
31217 
Летальных случаев: 
458 

https://www.coronavirus2020.kz/ru 
Главгоссанврач Казахстана утвердил меры по предупреждению распространения коронавирусной 

инфекции 19 при проведении предвыборной агитации на выборах депутатов Мажилиса Парламента и 
маслихатов, передает zakon.kz. 

Таким образом всем участникам избирательного процесса необходимо: 
обязательное соблюдение режима ношения одноразовых медицинских или защитных масок (далее - маски), 

перчаток; 
использование антисептических средств для дезинфекции рук; 
соблюдение социального дистанцирования между людьми – не менее 1,5 – 2 метров друг от друга; 
избежание рукопожатий либо других форм прямого контакта. 
https://www.zakon.kz/5050638-glavgossanvrach-utverdil-zashchitnye.html 
Более 50% авиапассажиров из Египта прибыли в Казахстан без ПЦР-справки  

https://www.gov.kz/memleket/entities/dsm/press/news/details/134576?lang=ru
https://www.coronavirus2020.kz/ru
http://zakon.kz/
https://www.zakon.kz/5050638-glavgossanvrach-utverdil-zashchitnye.html
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 - 9 декабря 2020 года на территорию Республики Казахстан прибыло 12 международных авиарейсов из 
Нидерландов, Кореи, Египта, Турции, ОАЭ, РФ, Республики Беларусь и Узбекистана, передает МИА «Казинформ» 
со ссылкой на Комитет санитарно-эпидемиологического контроля.  

Из 1 133 авиапассажиров справки с отрицательным результатом ПЦР-тестирования были у 964 человек, без 
справок прибыло 169 человек - граждан РК. В том числе: в аэропорт г. Алматы - 5 рейсов, 631 пассажир, со 
справками - 602, без справок - 29; в аэропорт г. Нур-Султан - 4 рейса, 397 пассажиров, со справками - 258, без 
справок - 139; в аэропорт г. Атырау - 2 рейса, 100 пассажиров, со справками - 99, без справок - 1; в аэропорт г. Усть-
Каменогорск - 1 рейс, 5 пассажиров, все со справками. Прибывшие без справок граждане Казахстана были 
помещены в карантинные стационары по месту прибытия и протестированы на COVID-19 методом ПЦР-анализа. У 
54 граждан тестирование показало отрицательный результат, 115 пассажиров ожидают свои результаты в 
карантинном стационаре. Отметим, более 50% пассажиров, прибывших из Египта в г. Нур-Султан, не имели при 
себе справки о прохождении ПЦР-теста на COVID-19. 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/bolee-50-aviapassazhirov-
iz-egipta-pribyli-v-kazahstan-bez-pcr-spravki_a3728455 

Фонд медстрахования объявил закуп медицинских услуг на 2021 год  

Фондом социального медицинского страхования объявлен закуп на основной объем медицинских услуг по 
пакетам гарантированной бесплатной медицинской помощи (ГОБМП) и обязательному социальному медицинскому 
страхованию (ОСМС) на 2021 год на сумму около 1,5 трлн тенге, с прогнозным увеличением этой суммы в среднем 
на 20%, передает корреспондентом МИА «Казинформ».  

Так, на следующий год с учетом возросшей потребности населения и эпидемиологической ситуации в стране, 
прогнозируется увеличение объемов закупа медицинской помощи. В пакете ГОБМП это касается медицинской 
помощи для пациентов с инфекционными заболеваниями, с онкологией. Для застрахованного населения увеличатся 
объемы специализированной медицинской помощи, в том числе в сельской местности, дорогостоящих 
высокотехнологических услуг. «Фонд объявил о начале приема заявок на основной планируемый объем 
медицинских услуг на 2021 год от медицинских организаций страны. Проведение закупа в декабре этого года, 
позволит обеспечить медицинской помощью население, начиная с 1 января 2021 года», - отметили в ФСМС. Стоит 
отметить, что в начале 2020 года с введением социального медстрахования бюджет системы здравоохранения 
составил 1,6 трлн тенге с увеличением объемов медицинской помощи в 1,5 раза. В этом году впервые за счет 
средств ОСМС было предусмотрено финансирование школьной медицины, значительно расширены объемы 
финансирования консультативно-диагностической помощи - в шесть раз, 183,8 млрд тенге. Наряду с тем, с 
введением ОСМС возросли объемы финансирования восстановительного лечения и медицинской реабилитации в 
восемь раз до 55,7 млрд тенге; в два раза увеличилось финансирование стационарозамещающей помощи – 50,3 
млрд тенге. Напомним, что в закупах Фонда медстрахования на 2020 год приняли участие 1 296 поставщиков 
медицинских услуг, из них 691 государственная медорганизация (53%), 605 – частных (47%). Фонд как единый 
стратегический закупщик перешел к электронному формату закупа услуг. Для этого совместно с АО «Центр 
электронных финансов» был запущен веб-портал закупа медицинских услуг fms.ecc.kz. Электронный формат закупа 
позволяет обеспечить прозрачность процедуры, а также минимизирует риски возникновения ошибок, исключает 
бумажный документооборот. Все это упрощает процедуры закупа как для Фонда, так и для медицинских 
организаций. В настоящее время на веб-портале опубликовано объявление, в ответ на которое поставщики, 
включенные в базу данных потенциальных поставщиков, подают заявки на участие в конкурсе. Далее комиссия 
рассматривает заявки. После чего на веб-портале автоматически формируется протокол итогов, который 
передается в информационные системы здравоохранения для заключения договоров между поставщиком и 
Фондом. Прием заявок осуществляется с 9:00 часов 7 декабря 2020 года до 18:30 часов 14 декабря 2020 года. Также 
на официальном YouTube-канале Фонда (ОСМС в Казахстане) размещена запись по обучению подачи заявки 
поставщиками в электронном формате на веб-портале закупа медицинских услуг 
www.youtube.com/watch?v=MNiqdHmtVec 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/fond-medstrahovaniya-ob-
yavil-zakup-medicinskih-uslug-na-2021-god_a3728566 

 
Нур-Султан 
Коронавирус: Нур-Султан вошел в «красную» зону  

Национальный центр общественного здоровья Минздрава РК опубликовал матрицу оценки эпидемиологической 
ситуации в регионах Казахстана на 10 декабря, передает МИА «Казинформ».  

По данным центра, Северо-Казахстанская область вышла из «красной» зоны. На сегодня в «красную» зону 
вошел Нур-Султан. Вместе со столицей в этой зоне находится и Павлодарская область. В «желтую» зону входят 
город Алматы, Костанайская, Акмолинская, Восточно-Казахстанская, Атырауская и Северо-Казахстанская области. 
Остальные регионы - в «зеленой» зоне. Ранее главный санврач Казахстана прокомментировал эпидситуацию в 
стране. «Ситуация на данный момент стабильная. Развивается, как ранее говорил министр, по оптимистичному 
сценарию», - сказал Ерлан Киясов на брифинге в Службе центральных коммуникаций при Президенте РК. Отдельно 
дополнительные ограничения, по его словам, вводиться не будут. «Действуют существующие ограничения. Кроме 
того, ограничения, которые у нас рекомендованы и прописаны для «красных» зон, будут поддерживаться на том же 
уровне», - добавил санврач. 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/koronavirus-nur-sultan-
voshel-v-krasnuyu-zonu_a3728478 

Более 160 человек прилетели без ПЦР-справок в Нур-Султан 
169 человек помещены в карантинные стационары.  

За сутки в Казахстан прибыли 12 международных авиарейсов. 169 человек прилетели в страну без результатов 
ПЦР-тестирования, передает Today.kz. 

Всего 1133 пассажира прилетели из Нидерландов, Кореи, Египта, Турции, ОАЭ, РФ, Республики Беларусь и 
Узбекистана. Справки с отрицательным результатом ПЦР-тестирования были у 964 человек. 

В аэропорту Алматы приземлились 5 рейсов, 631 пассажир, без справок - 29 человек. В Нур-Султан четырьмя 
рейсами прилетели 397 пассажиров, из них 139 оказались без справок. 

Атырау принял два рейса, 100 пассажиров. Только один человек был без справки о прохождении ПЦР-
тестирования. 

В Усть-Каменогорске приземлился один международный рейс, на борту были пять пассажиров, все со справками. 

https://www.inform.kz/ru/bolee-50-aviapassazhirov-iz-egipta-pribyli-v-kazahstan-bez-pcr-spravki_a3728455
https://www.inform.kz/ru/bolee-50-aviapassazhirov-iz-egipta-pribyli-v-kazahstan-bez-pcr-spravki_a3728455
https://www.inform.kz/ru/fond-medstrahovaniya-ob-yavil-zakup-medicinskih-uslug-na-2021-god_a3728566
https://www.inform.kz/ru/fond-medstrahovaniya-ob-yavil-zakup-medicinskih-uslug-na-2021-god_a3728566
https://www.inform.kz/ru/koronavirus-nur-sultan-voshel-v-krasnuyu-zonu_a3728478
https://www.inform.kz/ru/koronavirus-nur-sultan-voshel-v-krasnuyu-zonu_a3728478
http://today.kz/
https://www.caravan.kz/news/eshhe-11-passazhirov-pribyli-v-rk-bez-pcrtestov-685509/
https://www.caravan.kz/news/eshhe-11-passazhirov-pribyli-v-rk-bez-pcrtestov-685509/
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- Прибывшие без справок граждане Казахстана  помещены в карантинные стационары по 
месту прибытия и протестированы на COVID-19 методом ПЦР-анализа. У 54 граждан 
тестирование показало отрицательный результат, 115 пассажиров ожидают свои 
результаты. Более 50% пассажиров, прибывших из Египта в Нур -Султан, не имели при себе 
справки о прохождении ПЦР-теста на COVID-19, - уточнили в Комитете санитарно-эпидемиологического 

контроля. 
https://www.caravan.kz/news/bole-160-chelovek-prileteli-bez-pcrspravok-v-nursultan-697690/ 
Столичные жительницы в нарушение карантина посещали ночной СПА-салон  

Мобильные группы, в числе полицейских и представителей акимата и Управления по контролю качества и 
безопасности товаров и услуг, продолжают работу по выявлению нарушений карантинного режима. За прошлую 
ночь мобильной группой были проверены около 175 субъектов предпринимательства, передает МИА «Казинформ» 
со ссылкой на пресс-службу ДП г.Нур-Султана.  

В ходе проверки выявлены 9 объектов, нарушивших карантин. Среди них магазины, кафе-бары и спа салон. В 
23:50 часов спа-салон «Sabai», расположенный по улице Бектурова, принимал несколько дам, несмотря на 
органичительные меры карантинного режима, не соблюдая график рабочего времени. Кроме клиенток, в салоне 
были работники, администратор и директор заведения. В отношении владельца собранный материал направлен в 
Управление контроля качества и безопасности товаров и услуг для возбуждения административного производства 
по статье 425 КРКобАП. Департамент полиции города Нур-Султана напоминает предпринимателям об 
ответственности за нарушение карантинных мер и возможном приостановлении деятельности в связи с 
несоблюдением карантинных мер решением суда и призывает к соблюдению санитарных норм. 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/stolichnye-zhitel-nicy-v-
narushenie-karantina-poseschali-nochnoy-spa-salon_a3728894 

 
Алматы 
В Алматы подвели итоги Года волонтера  

Свыше 26 тысячам горожанам оказана помощь волонтерскими организациями Алматы за период пандемии. Об 
этом в ходе онлайн-брифинга на площадке Региональной службы коммуникаций сообщила председатель 
алматинского филиала ОФ «Лига волонтеров Казахстана» Багдат Анарбаева, передает корреспондент МИА 
«Казинформ».  

В рамках проведения Года волонтера в Алматы был утвержден план мероприятий, который состоит из 78 
мероприятий. Из них 12 якорных с охватом более 700 тысяч человек. Все проекты и мероприятия разработаны и 
синхронизированы в соответствии с обозначенными Главой государства задачами – развитие волонтерства по 
направлениям «Сабақтастық», «Саулық», «Таза әлем», «Асыл мұра», «Қамқор», «Білім», «Үміт»; корпоративное 
волонтерство, социальное волонтерство по 2 часа в неделю и т.д. С первых дней карантина акиматом города 
Алматы на базе Молодежного лофт-центра был создан оперативный волонтерский штаб, в состав которого вошли 
волонтерские, медицинские и общественные организации. В целом по городу работали около 1000 волонтеров, из 
них в оперативном волонтерском штабе были задействованы порядка 100 постоянных волонтеров. Добровольцев 
обучили технике безопасности и правилам гигиены в условиях распространения коронавирусной инфекции. Кроме 
того, волонтеры получили необходимые инструкции о мерах предосторожности и правилах поведения в 
чрезвычайных ситуациях. В целях соблюдения техники безопасности для волонтеров были созданы условия 
индивидуальной защиты. Это спецодежда, маски, стерильные перчатки, бахилы, антисептики, а также обеспечен 
специальный транспорт и питание. Основная деятельность штаба была направлена на оказание помощи 
нуждающимся категориям населения. «За период пандемии свыше 26 тысячам нуждающимся горожанам была 
оказана помощь в виде продовольственных пакетов, раздаче медицинских масок, развозке лекарственных 
препаратов. На постоянной основе штабом проводились мониторинги общественных мест. При выявлении 
нарушений уполномоченными органами были приняты меры, ограничивающие работу предприятий. Также 
волонтеры помогали городским медикам размещать прибывших из других стран граждан в больницах», – отметила 
Багдат Анарбаева. На данный момент волонтерами оперативного волонтерского штаба оказана помощь по 
следующим направлениям: - 4115 нуждающимся и социально уязвимым горожанам оказана помощь, розданы 193 
семьям медицинские маски, расфасовано 9972 продовольственных пакетов в крупных супермаркетах (согласно 
предоставленному списку Управления социального благосостояния оказана помощь жителям, которые имеют 
степень инвалидности, пожилым людям – развозка продуктов питания, лекарственных препаратов и т.д.); - в 166 
объектах проведен общественный мониторинг, из них выявлены нарушения в 80 объектах, по итогам которых 
уполномоченными органами приняты соответствующие меры (функционировали объекты торговли и услуг, которые 
ограничены в осуществлении деятельности); - в 100 аптеках города проведен общественный мониторинг на 
выявление фактов необоснованного завышения цен на востребованные лекарственные препараты, по итогам 
которых уполномоченными органами приняты соответствующие меры; - более 80 жителям, болеющим 
коронавирусной инфекцией без симптомов, оказана помощь в развозке лекарственных препаратов; - разгрузка 5000 
коробок гуманитарной помощи; - 6250 жителям оказана информационно-разъяснительная работа без контакта с 
людьми, через телефон горячей линии (ежедневно на call-center поступают более 100 звонков). Напомним, ранее в 
рамках официального закрытия Года волонтера аким Алматы Бакытжан Сагинтаев от имени Первого Президента РК 
– Елбасы и Главы государства вручил награды и благодарственные письма волонтерам и представителям 
молодежных организаций. 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/v-almaty-podveli-itogi-
goda-volontera_a3728904 

Факты незаконного импорта и экспорта медицинских изделий пресечены в Алматы  

В ноябре этого года в Алматы пресечен факт импорта товаров медицинского назначения на сумму свыше 400 
млн тенге, которые были завезены в Казахстан под видом гуманитарной помощи. Об этом на своей странице в сети 
Facebook сообщил главный транспортный прокурор страны Ернат Сыбанкулов, передает корреспондент МИА 
«Казинформ».  

«Согласно таможенному законодательству гуманитарный груз освобождается от уплаты таможенных сборов 
(ст.ст. 80, 336 Кодекса «О таможенном регулировании в Республике Казахстан»). Однако в последующем товары 
частной компанией были реализованы, а не направлены на гуманитарные цели. В таких случаях компании 
следовало оплатить таможенные платежи и налоги, что в данном конкретном случае составило свыше 40 млн 
тенге», - написал Ернат Сыбанкулов. Уголовное дело в отношении виновных лиц зарегистрировано в едином 

https://www.caravan.kz/news/bole-160-chelovek-prileteli-bez-pcrspravok-v-nursultan-697690/
https://www.inform.kz/ru/stolichnye-zhitel-nicy-v-narushenie-karantina-poseschali-nochnoy-spa-salon_a3728894
https://www.inform.kz/ru/stolichnye-zhitel-nicy-v-narushenie-karantina-poseschali-nochnoy-spa-salon_a3728894
https://www.inform.kz/ru/v-almaty-podveli-itogi-goda-volontera_a3728904
https://www.inform.kz/ru/v-almaty-podveli-itogi-goda-volontera_a3728904
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реестре досудебных расследований по ч.1 ст.236 УК РК (уклонение от уплаты таможенных пошлин, таможенных 
сборов, налогов …) и расследуется Департаментом экономических расследований по городу Алматы. «В другом 
случае, транспортными прокурорами пресечен факт экспорта за пределы страны товаров ограниченных к вывозу. В 
частности, компания пыталась вывезти в иностранное государство медицинские средства индивидуальной защиты 
(защитные костюмы) на сумму более 140 млн тенге», - добавил Е. Сыбанкулов. Данный факт прокуратурой 
зарегистрирован в ЕРДР по ст.234 ч.2 п.4 Уголовного кодекса («Экономическая контрабанда»). 10 ноября этого года 
приговором Турксибского районного суда виновное лицо осуждено на 1 год 6 месяцев ограничения свободы. 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/fakty-nezakonnogo-
importa-i-eksporta-medicinskih-izdeliy-presecheny-v-almaty_a3728556 

 
Шымкент 
В детских садах должны четко соблюдаться санитарные требования  

Как избежать второй волны распространения коронавирусной инфекции? Об этом рассказали представители 
Департамента санитарно-эпидемиологического контроля 
г. Шымкент. Встреча с работниками детских садов города 
состоялась в уже привычном формате - через программу 
платформы «ZOOM». 

В ходе встречи участники обсудили текущую 
эпидемиологическую ситуацию в регионе. По темпам 
распространения коронавирусной инфекции город 
Шымкент на настоящий момент находится в «зеленой 
зоне». Однако, как напомнил спикер, данная ситуация 
может кардинально поменяться, если не соблюдать 
ограничительные карантинные меры. 

Так как работники детских садов постоянно находятся 
в тесном контакте с детьми, они обязаны строго соблюдать требования по ношению масок, гигиене рук, 
использованию антисептиков, соблюдению социальной дистанции и других требований, вынесенных 
постановлениями Главного Государственного санитарного врача города Шымкент. 

В завершение, участники встречи сошлись во мнении, что остановить распространение коронавирусной 
инфекции - наша общая задача. Каждый может внести свой вклад, следуя советам по профилактике болезни. 

https://www.gov.kz/memleket/entities/kkkbtu/press/news/details/134474?lang=ru 
 
Акмолинская 
Акмолинка с поддельной справкой ПЦР пыталась миновать санпост Кокшетау  

Акмолинка пыталась миновать санпост Кокшетау с поддельной справкой, за что ей грозит привлечение к 
административной ответственности, передает корреспондент МИА «Казинформ» со ссылкой на пресс-службу 
департамента полиции Акмолинской области. НОВОСТИ ПО ТЕМЕ Более 94 % авиапассажиров прибыли в 
Казахстан с ПЦР-справками Продуктовые наборы привезли старшие коллеги полицейским на санпостах в Кокшетау 
Седьмой санитарный пост может появиться по периметру города Кокшетау Более 82% авиапассажиров прибыли в 
Казахстан с ПЦР-справками «Незаконно пересечь санпосты люди пытаются не так часто. В первые дни люди 
пытались объезжать посты. Для пресечения подобных действий полицейские задерживают и устанавливают 
нарушителей, блокируют пути объезда, ведут разъяснительную работу. Теперь граждане стараются проехать 
санпост, предъявив поддельные документы, в том числе справку ПЦР», - рассказали в ведомстве. Так, 8 декабря 
через санитарный пост пыталась проехать женщина по недействительной справке ПЦР, на которой отсутствовали 
печать и штрих-код. За нарушение санитарных норм собраны материалы для привлечения ее к административной 
ответственности. «На всех санпостах организована работа сотрудников полиции и медработников для пропуска 
граждан и проверке лиц, которым запрещен въезд/выезд из Кокшетау. Для проверки работают учеты МВД, сайт 
«Stopcorona». Также на санпостах выявляются другие нарушения, в том числе административные. К примеру, на 
сегодняшний день выявлено 137 нарушений, в их числе факты управления транспортом без водительского 
удостоверения, случаи неиспользования ремней безопасности, перевозка мясной продукции без соответствующих 
документов», - добавили в ведомстве. 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/akmolinka-s-poddel-noy-
spravkoy-pcr-pytalas-minovat-sanpost-kokshetau_a3728449 

 
Атырауская 
О ситуации с коронавирусом рассказали в Атырауской области  

За минувшие сутки в Атырауской области выявили 28 человек с коронавирусной инфекцией, передает 
корреспондент МИА «Казинформ» со ссылкой на пресс-службу управления здравоохранения Атырауской области.  

«Среди инфицированных - 8 пациентов из города Атырау. На месторождении Тенгиз выявлено 17 человек. Еще 
трое в Курмангазинском районе, граничащем с Россией. Заболевание у троих человек с коронавирусной инфекцией 
протекает с соответствующими симптомами, у остальных - бессимптомно. За прошедшие сутки в области от 
коронавируса выздоровели 48 пациентов. В настоящее время в домашних условиях получают лечение 136 человек, 
в областном инфекционном стационаре находятся 48 больных, в районных инфекционных стационарах – 8. Это 
Индерский, Кызылкогинский и Курмангазинский районы. В инфекционном стационаре на месторождении Тенгиз - 
200 человек. Напомним, в Атырауской области карантинные ограничения продлили на месторождениях Тенгиз, 
Прорва и Морской. Как ранее сообщалось, за прошедшие сутки в Казахстане выявлены 777 заболевших с 
положительным ПЦР на коронавирусную инфекцию. 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/o-situacii-s-
koronavirusom-rasskazali-v-atyrauskoy-oblasti_a3728700 

 
Карагандинская 
ПЦР-лаборатория мощностью 500 тестов в сутки открылась в Балхаше  

На базе центральной балхашской больницы открылась ПЦР-лаборатория. Её мощность составляет 500 тестов в 
сутки. Обслуживает учреждение население Балхаша, Приозёрска, Актогайского и Шетского районов. В общей 
сложности это около 130 тысяч человек, передает корреспондент МИА «Казинформ».  

https://www.inform.kz/ru/fakty-nezakonnogo-importa-i-eksporta-medicinskih-izdeliy-presecheny-v-almaty_a3728556
https://www.inform.kz/ru/fakty-nezakonnogo-importa-i-eksporta-medicinskih-izdeliy-presecheny-v-almaty_a3728556
https://www.gov.kz/memleket/entities/kkkbtu/press/news/details/134474?lang=ru
https://www.inform.kz/ru/akmolinka-s-poddel-noy-spravkoy-pcr-pytalas-minovat-sanpost-kokshetau_a3728449
https://www.inform.kz/ru/akmolinka-s-poddel-noy-spravkoy-pcr-pytalas-minovat-sanpost-kokshetau_a3728449
https://www.inform.kz/ru/o-situacii-s-koronavirusom-rasskazali-v-atyrauskoy-oblasti_a3728700
https://www.inform.kz/ru/o-situacii-s-koronavirusom-rasskazali-v-atyrauskoy-oblasti_a3728700
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Учреждение соответствует всем требованиям и оснащено необходимым оборудованием производства 
Германии. В помещениях проведён ремонт, установлена техника, закуплены необходимые реактивы. Сотрудники 
лаборатории прошли специальное обучение на базе ведущих лабораторий Караганды. Общая стоимость проекта 
составила 39 млн тенге. Его реализация состоялась и благодаря поддержке «Сары казна»: спонсоры закупили 
медоборудование на 29 млн тенге. Раньше все биологические материалы на исследование ПЦР направлялись из 
Балхаша в Караганду. На получение результатов уходило от 3 до 5 дней. С появлением новой ПЦР-лаборатории 
есть возможность выявлять коронавирусную инфекцию более оперативно. Обработка анализов занимает в среднем 
5 часов. Результат выдаётся в течение суток. 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/pcr-laboratoriya-
moschnost-yu-500-testov-v-sutki-otkrylas-v-balhashe_a3728728 

 
Павлодарская 
"Страна лайфхакеров": уборка снега машиной скорой помощи рассмешила Казнет  

Очевидцы сняли на камеру необычный способ очистки снега на территории павлодарского онкологического 
диспансера. Служебную машину скорой помощи переоборудовали в снегоуборочную, чтобы справиться с большими 
сугробами, передает корреспондент NUR.KZ. Видео появилось в одном из пабликов в Instagram. На кадрах 
запечатлена машина, похожая на скорую помощь, но впереди установлена лопата. С ее помощью работники 
чистили снег. "Страна лайфхакеров", "Смех продлевает жизнь! Вот поликлиника и продлевает жизнь своим 
пациентам", "Чем богаты, тем и рады", "Все, теперь на тракторах будем больных возить, на "скорых" - снег чистить", 
"Какая милая ‘’таблеточка’’, - смеются пользователи. В пресс-службе управления здравоохранения Павлодарской 
области прокомментировали, что автомобиль относится к онкологического диспаснеру. Его прямое назначение - 
обслуживание пациентов, как машина скорой помощи. Об ответственности работников за переоборудование не 
сообщают.  

https://www.nur.kz/society/1888804-strana-lajfhakerov-uborka-snega-masinoj-skoroj-pomosi-rassmesila-
kaznet/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 
СКО 
Северный Казахстан перешел в «желтую зону» по коронавирусу  

В Северо-Казахстанской области за минувшие сутки зарегистрировали 72 новых случая инфицирования 
коронавирусом, передает корреспондент МИА «Казинформ».  

По информации пресс-службы департамента санитарно-эпидемиологического контроля, за минувшие сутки 
лаборатории региона провели 2 216 ПЦР-исследований на коронавирус. Из 72 положительных результатов, два – 
завозных. У 51 человека анализы отобрали по эпидпоказаниям и у 19 – с целью эпиднадзора. Симптомы 
заболевания проявились у 44 человек, бессимптомное носительство – у 28. Наибольшее число инфицированных 
выявили в Петропавловске, Тайыншинском и Кылыжарском районах. В регионе отмечается снижение числа 
инфицированных за сутки. Область перешла из «красной зоны» в «желтую». Аким области Кумар Аксакалов на 
брифинге отмечал, что в зависимости от ситуации в середине декабря снимут локдауны по выходным и ослабят 
карантинные меры. 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/severnyy-kazahstan-
pereshel-v-zheltuyu-zonu-po-koronavirusu_a3728615 

 

ООН.ВОЗ 
Более 385 тыс. случаев заражения коронавирусом зарегистрировано в мире за сутки 

Число летальных исходов выросло более чем на 6,1 тыс. 
ЖЕНЕВА, 10 декабря. /ТАСС/. Число подтвержденных случаев заражения новым коронавирусом в мире 

превысило 68,16 млн, увеличившись за 24 часа более чем на 385 тыс. Согласно опубликованным в четверг данным 
Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), число летальных исходов выросло более чем на 6,1 тыс., 
превысив 1,557 млн. 

По состоянию на 19:46 мск 10 декабря в ВОЗ поступили сведения о 68 165 877 инфицированном и 1 557 385 
умерших. Число заразившихся возросло на 385 477, умерших - на 6 171. 

Статистика ВОЗ учитывает только официально подтвержденные сведения о случаях заражения и смерти, 
предоставляемые государствами. 

Больше всего подтвержденных случаев инфицирования зарегистрировано в США - 14 972 356. Далее следуют 
Индия (9 767 371), Бразилия (6 674 999), Россия (2 541 199), Франция (2 269 668), Италия (1 757 394), 
Великобритания (1 750 245), Испания (1 702 328), Аргентина (1 469 919), Колумбия (1 384 610), Германия (1 218 524) 
и Мексика (1 193 255). 

https://tass.ru/obschestvo/10228101?utm_source=smi2.ru&utm_medium=referral&utm_campaign=gift 
 

СТРАНЫ БЛИЖНЕГО ЗАРУБЕЖЬЯ 
 
Россия 
Интервью Михаила Мурашко телеканалу "Россия 1" 

Материал опубликован 10 декабря 2020 в 10:47.Обновлён 10 декабря 2020 в 10:48. 
Россия разрабатывает тест-системы, позволяющие определять клеточный иммунитет, сообщил министр 

здравоохранения Михаил Мурашко. Клеточный иммунитет очень важен для сопротивляемости коронавирусу и 
другим инфекциям, причем формируется не за счет антител, а благодаря защитным Т-лимфоцитам и другим 
клеточным элементам. Как сейчас строится борьба с COVID-19, можно ли заразиться после прививки, Михаил 
Мурашко рассказал в эксклюзивном интервью Наиле Аскер-заде. 

– Как проходит масштабная вакцинация в России? 
– Сегодня ряд регионов страны уже получили вакцину и начали с ней работать. Хочу отметить, что составлена 

логистическая карта страны, где нанесен каждый пункт, где будет проводиться вакцинация. Он оснащен 
специальным оборудованием морозильным для хранения вакцины. 

– А какие регионы будут следующими? 

https://www.inform.kz/ru/pcr-laboratoriya-moschnost-yu-500-testov-v-sutki-otkrylas-v-balhashe_a3728728
https://www.inform.kz/ru/pcr-laboratoriya-moschnost-yu-500-testov-v-sutki-otkrylas-v-balhashe_a3728728
https://www.nur.kz/society/1888804-strana-lajfhakerov-uborka-snega-masinoj-skoroj-pomosi-rassmesila-kaznet/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1888804-strana-lajfhakerov-uborka-snega-masinoj-skoroj-pomosi-rassmesila-kaznet/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.inform.kz/ru/severnyy-kazahstan-pereshel-v-zheltuyu-zonu-po-koronavirusu_a3728615
https://www.inform.kz/ru/severnyy-kazahstan-pereshel-v-zheltuyu-zonu-po-koronavirusu_a3728615
https://tass.ru/obschestvo/10228101?utm_source=smi2.ru&utm_medium=referral&utm_campaign=gift
https://minzdrav.gov.ru/search?category_ids%5B%5D=915
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– Сегодня вакцины уже получила Московская область, Новосибирск, проводится вакцинация в республике Коми, 
ряде других регионов. И сегодня в рамках плановой вакцинации около 50% регионов ее уже получили. И после 10 
декабря начнется поставка во все регионы. 

– Когда планируется расширение категорий граждан, которые будут участвовать в этой вакцинации? Какие 
планы? 

– В первую очередь прививаются медицинские работники, те, кто стоят на защите здоровья граждан нашей 
страны. И они входят в максимальную категорию риска. И для того, чтобы обеспечить медицинской помощью наших 
сограждан, мы в первую очередь должны начать вакцинацию, конечно же, с медицинских работников. Это также 
учителя, социальные работники. Далее, конечно, категории риска – пациенты, имеющие хронические заболевания, 
тот персонал, который обеспечивает круглосуточную работу определенных служб жизнеобеспечения, также должен 
попасть в первоочередные списки. 

– В СМИ появилась информация о случаях заражения коронавирусом среди тех граждан, кто уже был 
провакцинирован. Можно ли заразиться после прививки, и что необходимо сделать для того, чтобы это 
предотвратить? 

– Иммунитет формируется в течение 42 дней. За эти 42 дня проводится две аппликации: в первые сутки, а 
вторая аппликация – через 21 день. И после второй аппликации нужен еще 21 день организму для того, чтобы 
сформировать иммунитет. На протяжении 42 дней, пока идет формирование иммунитета, заражение и заболевание 
возможно. После 42 дней человек сталкивается при контакте с больными, с вирусом, иммунитет позволяет ему в 
быстрый период преодолеть его – включается иммунная система, которая подавляет размножение вирусов. 

- Какая сегодня обстановка с коронавирусом? Сколько пациентов лечится дома, сколько в больницах, и сколько в 
реанимации? 

– 80% пациентов получают лечение на амбулаторном этапе. А 20% находятся в стационарной сети и получают 
медицинскую помощь и в реанимационных отделениях, и на койках интенсивной терапии. В целом у нас развернуто 
32 тысячи реанимационных коек. Стационарных коек развернуто 278 тысяч. И 20% коек – это свободные от общего 
количества. На аппаратах искусственной вентиляции легких последнюю неделю находится в пределах 2800 
человек. Поэтому резервы у нас сегодня имеются. 

– Что делается для того, чтобы больной человек не ходил по городу, по аптекам в поисках необходимого 
лекарства, не заражал всех вокруг? 

– Сегодня принятые решения, в том числе по бесплатному обеспечению [лекарствами], дают нам возможность 
своевременно начать терапию. И одним из условий, которые поставило министерство здравоохранения при 
лекарственном обеспечении, пациент должен получать лекарственный препарат непосредственно при обращении – 
либо доставляется волонтерами, или медицинскими службами. Мы в этой цепочке обеспечения исключили 
аптечные организации. Связано это, конечно, в первую очередь с тем, чтобы как можно раньше начать лечение. И 
препараты, которые приобретаются сегодня регионами, рассчитаны на лечение почти 700 тысяч человек. И 
правительство принимает решение – на январь-месяц также выделить дополнительные средства субъектам 
Российской Федерации. Эта сумма будет в пределах 2,7 миллиарда рублей для того, чтобы в том числе январские 
дни были полностью защищены и прикрыты лекарственной терапией. 

Эфирная запись интервью по ссылке. 
Голикова рассказала о производстве вакцин «Спутник V» и «ЭпиВакКорона» 
Вице-премьер России Татьяна Голикова сообщила, что в гражданский оборот до конца февраля поступит около 

6,9 млн доз вакцины от коронавируса «Спутник V», разработанной НИЦ эпидемиологии и микробиологии имени Н.Ф. 
Гамалеи. 

 «Предполагается, что в период с декабря по конец февраля в гражданский оборот поступит около 6,9 млн доз 
вакцины «Спутник V», — цитирует её ТАСС. 

Также Голикова сообщила, что на этой неделе в гражданский оборот поступит 7,8 тыс. доз вакцины 
«ЭпиВакКорона», разработанной центром «Вектор» Роспотребнадзора. 

https://minzdrav.gov.ru/news/2020/12/10/15618-intervyu-mihaila-murashko-telekanalu-rossiya-1 
Голикова призвала ограничить поездки в страны с высокой заболеваемостью COVID-19 

Вице-премьер Татьяна Голикова призвала ограничить поездки в регионы и страны с высокой заболеваемостью 
коронавирусной инфекцией COVID-19. 

 «Пожалуйста, поберегите себя и своих близких, ограничьте празднования близким кругом, соблюдайте 
масочный режим в общественных местах, ограничьте путешествия в те регионы и страны, где заболеваемость 
COVID-19 находится на очень высоком уровне», — цитирует ТАСС Голикову. 

Ранее генеральный директор Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) Тедрос Адханом 
Гебрейесус заявил, что большая часть населения Земли остаётся восприимчивой к инфицированию коронавирусом. 

https://russian.rt.com/world/news/811874-poezdki-strany-cvoid-19 
Информационный бюллетень о ситуации и принимаемых мерах по недопущению распространения 

заболеваний, вызванных новым коронавирусом 

10.12.2020 г.В связи с неблагополучной ситуацией по новой коронавирусной инфекции в мире, 
Роспотребнадзором организован и проводится комплекс противоэпидемических и профилактических мероприятий. 

В мире по состоянию на 10.12.2020 зарегистрировано 
68 798 686 подтверждённых случаев (прирост за сутки 
657 329 случаев; 0,96%). 

Рис. Эпидемическая динамика ежедневного 
выявления новых больных COVID-19 в Китае и мире 

По общему количеству выявленных случаев среди 
регионов мира первое место занимает Американский 
регион (29 542 505). Наибольший прирост общего 
числа случаев за сутки зафиксирован в Европейском 
регионе (1,20%). 

Во всех пунктах пропуска через государственную 
границу Российской Федерации Роспотребнадзором 
проводится усиленный двойной контроль 
прибывающих из неблагополучных регионов лиц с 
использованием стационарного и переносного 

https://minzdrav.gov.ru/search?category_ids%5B%5D=915
https://minzdrav.gov.ru/search?category_ids%5B%5D=915
https://www.vesti.ru/article/2496140
https://minzdrav.gov.ru/news/2020/12/10/15618-intervyu-mihaila-murashko-telekanalu-rossiya-1
https://russian.rt.com/world/news/810717-voz-zemlya-covid
https://russian.rt.com/world/news/811874-poezdki-strany-cvoid-19


8 

 

тепловизионного оборудования. 
В период с 31.12.2019 по состоянию на 08.12.2020 досмотрено 12 360 483 человека, за этот период выявлено 

850 человек с признаками инфекционных болезней. Во всех случаях проведен полный комплекс мер, позволивший 
не допустить осложнений эпидемиологической обстановки. 

Организовано медицинское наблюдение за всеми прибывающими, их анкетирование и передача под 
медицинское наблюдение по месту жительства. Под медицинским наблюдением в целом по России за истекший 
период 2020 г. находилось 5 178 608 человек, по состоянию на 08.12.2020 под контролем остаются 545 704 
человека. 

Для клинически здоровых лиц, не имеющих возможностей изолированного проживания, в субъектах Российской 
Федерации предусмотрено 398 обсерваторов на 38 170 мест, из них развернуто 146 обсерваторов на 18 272 места, 
где размещено 3 310 человек. 

Все лица с симптомами острых респираторных инфекций (ОРВИ), прибывшие из неблагополучных стран, 
изолированы, госпитализированы и обследованы лабораторно на весь перечень возможных возбудителей ОРВИ, 
включая новую коронавирусную инфекцию. 

В настоящее время все центры гигиены и эпидемиологии Роспотребнадзора в субъектах Российской Федерации 
обеспечены диагностическими тест-системами для выявления нового коронавируса, оперативно разработанными 
Государственным научным центром «Вектор» Роспотребнадзора и зарегистрированными в официальном порядке, 
определен порядок лабораторной диагностики. 

Учреждениями Роспотребнадзора и медицинскими организациями по состоянию на 09.12.2020 проведено 81 021 
364 лабораторных исследований на наличие нового коронавируса в материале от людей, в том числе из числа 
прибывших из стран, неблагополучных по новой коронавирусной инфекции. 

В целях полной оценки ситуации вместе с мониторингом по заболеваемости сезонным гриппом и ОРВИ, 
Роспотребнадзор продолжает оперативное слежение за заболеваемостью внебольничными пневмониями во всех 
субъектах Российской Федерации, в отношении которых превышения среднемноголетних показателей не отмечено. 

Роспотребнадзором в целях организации и проведения противоэпидемических мер суммарно издано более 500 
нормативных, методических и рекомендательных документов. 

В том числе, в настоящее время обращается особое внимание на проведение дезинфекционных мер в 
транспортных узлах и на транспортных средствах, специальных режимов по обработке помещений, столовой 
посуды и инвентаря во всех предприятиях общественного питания, о чем подготовлены и направлены 
соответствующие рекомендации в адрес Минтранса России и в адрес органов исполнительной власти субъектов 
Российской Федерации. 

Реализация комплекса мероприятий Роспотребнадзором проводится в рамках Национального плана по 
предупреждению завоза и распространения новой коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации, 
утвержденного Председателем Правительства Российской Федерации, постановлений Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 24.01.2020 № 2 «О мероприятиях по недопущению распространения 
новой коронавирусной инфекции, вызванной 2019-nCoV», от 31.01.2020 № 3 «О проведении дополнительных 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий по недопущению завоза и распространения 
новой коронавирусной инфекции, вызванной 2019-nCoV» и от 02.03.2020 № 5 «О дополнительных мерах по 
снижению рисков завоза и распространения COVID-2019», от 13.03.2020 № 6 «О дополнительных мерах по 
снижению рисков распространения COVID-2019», от 18.03.2020 № 7 «Об обеспечении режима изоляции в целях 
предотвращения распространения COVID-2019», от 30.01.2020 № 9 «О дополнительных мерах по недопущению 
распространения COVID-2019». 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 18.09.2020 № 27 
(зарегистрировано в Минюсте России 23.09.2020 № 59987) внесены изменения в постановление Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 18.03.2020 № 7 «Об обеспечении режима изоляции в 
целях предотвращения распространения COVID-2019», предусматривающие соблюдение российскими гражданами, 
возвращающимися из зарубежных стран, режима самоизоляции до получения результатов тестирования на COVI-19 
методом ПЦР. Работодателям обеспечить информирование работников, выезжающих из Российской Федерации, о 
необходимости лабораторных исследований на COVID-19 методом ПЦР в течение трех календарных дней со дня 
прибытия работника на территорию Российской Федерации, а также соблюдения режима изоляции по месту 
жительства (пребывания) до получения результатов указанного лабораторного исследования. 

Для организаций различных отраслей (агропромышленный комплекс, предприятия торговли и общепита, 
транспорта и транспортных предприятий, строительная отрасль) разработаны рекомендации по организации работы 
в условиях сохранения рисков распространения COVID-19. 

8 мая 2020 года Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации утверждены 
методические рекомендации МР 3.1.0178-20 «Определение комплекса мероприятий, а также показателей, 
являющихся основанием для поэтапного снятия ограничительных мероприятий в условиях эпидемического 
распространения COVID-19». 

В соответствии с указанными методическими рекомендациями решения о поэтапном снятии ограничений 
принимаются высшими должностными лицами субъектов Российской Федерации (руководителями высших 
исполнительных органов государственной власти субъектов Российской Федерации) на основании предложений, 
предписаний главных государственных санитарных врачей субъектов Российской Федерации. 

Проведение противоэпидемических мероприятий продолжается, ситуация находится на строгом контроле 
Роспотребнадзора. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=16240 
О подтвержденных случаях новой коронавирусной инфекции COVID-2019 в России 

10.12.2020 г. За последние сутки в России выявлено 27 927 новых случаев коронавируса в 85 регионах. 
Все госпитализированные находятся в инфекционных боксах. Результаты подтверждены в установленном 

порядке. Определён круг лиц, с которыми они контактировали. Ведётся работа по помещению контактных лиц под 
медицинское наблюдение. Проводится их лабораторное обследование. 

Всего на сегодняшний день в России выявлено 2 569 126 случаев коронавируса в 85 регионах. За весь период 
выписано по выздоровлению 2 033 669 человек. 

Всем гражданам, а особенно лицам группы риска (пожилым, людям с хроническими заболеваниями) необходимо 
максимально сократить посещение общественных мест, соблюдать правила личной гигиены, при ухудшении 
самочувствия остаться дома и обратиться за медицинской помощью. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=16240
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Ситуация находится на контроле Оперативного штаба по предупреждению завоза и распространения новой 
коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=16244 
Экспертиза подтвердила безопасность и эффективность вакцины "Спутник V"  

Российская вакцина "Спутник V" прошла клинические испытания независимого комитета. По результатам этих 
тестирований препарат подтвердил свою эффективность и безопасность, передает РИА Новости. Академик РАН, 
научный руководитель Национального научно-исследовательского института общественного здоровья имени Н. А. 
Семашко Рамил Хабриев на научно-методическом форуме организаторов здравоохранения заявил, что вакцина 
"Спутник V" подтвердила свою эффективность и безопасность. Оценку испытаниям давали компетентные 
специалисты. После первой дозы вакцины эффективность составляет 69,3 процента, после второй дозы – 96,2 
процента.  

https://www.nur.kz/world/1888816-ekspertiza-podtverdila-bezopasnost-i-effektivnost-vakciny-sputnik-
v/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Гинцбург предупредил о возможных проблемах при экспорте «Спутника V» 
Россия может столкнуться с бюрократическими проблемами при экспорте вакцины «Спутника V», заявил 

глава Центра имени Гамалеи Александр Гинцбург. 

Он подтвердил, что российская вакцина от коронавируса может столкнуться с бюрократическим барьером при 
экспорте в другие страны, но «эти проблемы очень оперативно решаются», сказал он в интервью «Россия 24».  

По словам эксперта, Венгрия принимает «Спутник V» на условиях, при которых он будет производиться и 
распространяться без дальнейшего вывоза в другие страны европейского сообщества. «Каждая страна у себя этот 
вопрос решает», – добавил Гинцбург.  

Также он подчеркнул, что Россия готова передать Турции необходимое количество доз вакцины для проведения 
различных экспертиз, а также пострегистрационных исследований.  

«Я могу заверить, что в рамках этих договоренностей, которые определены Российским фондом прямых 
инвестиций (РФПИ), российским Минздравом, мы готовы принять турецких коллег, обсудить все нюансы и в 
ближайшее время передать необходимое количество доз препаратов, в первую очередь для проведения различных 
токсикологических экспертиз. <...>. А также [передать] препараты для того, чтобы начать третью фазу клинических 
испытаний в Турции уже непосредственно на добровольцах», – сказал он. 

Гинцбург заявил, что сегодня более 150 тыс. жителей России уже получили вакцину против коронавируса 
«Спутник V». «Это наибольшее количество вакцинированных препаратом против COVID-19, чем в любой другой 
стране мира с использованием аналогичного препарата», – отметил он.  

Ранее привитые вакциной от коронавируса «Спутник V» рассказали об уровне антител после вакцинации – 
результаты у всех оказались разные: от превышения нормы в четыре раза до полной невыработки антител. 

В начале декабря было объявлено о начале масштабной вакцинации россиян от COVID-19. Около половины 
регионов России уже получили партии вакцины «Спутник V», поставки в остальные начнутся после 10 декабря. 
Более 100 тыс. человек в России уже получили вакцину не в рамках клинических исследований, более двух 
миллионов получат ее в декабре. В первую очередь прививку предлагают сделать работникам образования и 
здравоохранения, а также социальных служб. Согласно данным производителя, эффективность вакцины «Спутник 
V» превышает 91%. 

Отечественной вакциной от новой коронавирусной инфекции уже привились министр обороны России Сергей 
Шойгу, министр промышленности и торговли Денис Мантуров, мэр Москвы Сергей Собянин, глава Сбербанка 
Герман Греф, а также лидер ЛДПР Владимир Жириновский. 

https://vz.ru/news/2020/12/10/1075051.html 
Привитые «Спутником V» рассказали об уровне антител 

Привитые российской вакциной от коронавируса «Спутник V» рассказали об уровне антител после прививки.  
РИА Новости рассказало о семи привитых вакциной — у всех количество выработанных антител оказалось 

разным. 
У первого вакцинированного уровень антител IgG составил 40,74 единицы на миллилитр при норме 10,00 или 

меньше, у второго — 20,00 на миллилитр, у третьего — 14,60 единицы на миллилитр. Все они были протестированы 
одинаковыми тест-системами. 

Ещё двое привитых сообщили, что выяснили уровень антител с помощью других тестов, у одного из них уровень 
составил 15 при норме 1,1, у другого — 17,57 при норме 0,8. 

Отмечается, что среди опрошенных оказались два человека, у кого антитела после вакцинации пока не 
выработались. 

https://russian.rt.com/russia/news/811659-privitye-sputnik-antitela 
 
Таджикистан 
В Таджикистане за сутки выявили 37 случаев коронавируса  

В Таджикистане за сутки выявили 37 новых случаев заболевания COVID-19. Об этом информирует ТАСС со 
ссылкой на Министерство здравоохранения и социальной защиты страны. 

Отмечается, что общее число инфицированных достигло 12 588. 
К настоящему времени 12 009 человек выздоровели, 88 пациентов с коронавирусной инфекцией скончалис 
https://russian.rt.com/ussr/news/811909-tadzhikistan-sutki-koronavirus 
 
Армения 
Число случаев заражения коронавирусом в Армении превысило 145 тысяч 1 

Число подтвержденных случаев заражения коронавирусом в Армении превысило 145 тысяч, 1174 новых случая 
выявлены за прошедшие сутки. Об этом со ссылкой на Национальный центр по контролю и профилактике 
заболеваний Минздрава Армении передает собственный корреспондент МИА «Казинфом».  

По данным Национального центра по контролю и профилактике заболеваний, по состоянию на 10 декабря 
количество выявленных случаев заражения коронавирусной инфекцией в Армении достигло 145 240, из которых 
1174 случая выявлены за последние сутки. При этом 121 882 пациента выздоровели, 20 336 - получают лечение. 
Количество летальных случаев от COVID-19 в Армении достигло 2 416, из которых 23 зарегистрированы за 
последние сутки. Помимо этого еще 606 пациентов с COVID-19 скончались за время эпидемии по другим причинам. 
Напомним, в Армении в связи с пандемией коронавируса в течение полугода действовал режим чрезвычайного 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=16244
https://www.nur.kz/world/1888816-ekspertiza-podtverdila-bezopasnost-i-effektivnost-vakciny-sputnik-v/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/world/1888816-ekspertiza-podtverdila-bezopasnost-i-effektivnost-vakciny-sputnik-v/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://live.russia.tv/
https://vz.ru/news/2020/12/10/1074971.html
https://vz.ru/news/2020/12/2/1073593.html
https://vz.ru/news/2020/12/8/1074705.html
https://vz.ru/news/2020/12/10/1075051.html
https://ria.ru/20201210/antitela-1588531836.html
https://russian.rt.com/russia/news/811659-privitye-sputnik-antitela
https://russian.rt.com/ussr/news/811909-tadzhikistan-sutki-koronavirus
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положения – с 16 марта по 11 сентября. По решению правительства Армении, с сентября режим ЧП был заменен на 
режим карантина, который введен до 11-го января 2021г. Карантин предусматривает особый режим въезда в страну 
(для иностранцев закрыты сухопутные границы, при въезде в Армению проводится медицинское обледование), 
правила самоизоляции, ограничения по линии проведения массовых общественных мероприятий, учебного 
процесса и экономической деятельности, масочный режим. По всей территории республики обязательны к 
исполнению правила индивидуальной защиты, для передвижения по территории республики обязательно наличие 
документа, удостоверяющего личность. 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/chislo-sluchaev-
zarazheniya-koronavirusom-v-armenii-prevysilo-145-tysyach_a3728878 

 
Украина 
На Украине за сутки выявили 13 371 новый случай коронавируса  

На Украине за сутки выявили 13 371 новый случай коронавирусной инфекции COVID-19. Всего в стране было 
зафиксировано 858 714 случаев заболевания коронавирусом. 

Соответствующие данные опубликованы на сайте системы мониторинга распространения эпидемии 
коронавируса Совета национальной безопасности и обороны Украины. 

За прошедшие 24 часа в стране умерли 266 пациентов с коронавирусом, всего с начала пандемии — 14 470. 
https://russian.rt.com/ussr/news/811631-ukraina-sluchai-koronavirus 
В Киеве назвали карантин выходного дня «украинским продуктом»  

Премьер-министр Украины Денис Шмыгаль заявил, что карантин выходного дня является «украинским 
продуктом». По его словам, этот опыт используют в других странах Европы. 

 «Сейчас вот Латвия, кажется, с этой недели вслед за нами ввела карантин выходного дня. То есть они 
посмотрели, как делаем мы, а мы же созваниваемся с премьерами, делимся, и решили сделать так и у себя», —
 заявил Шмыгаль в интервью «Украинской правде». 

По словам Шмыгаля, карантин выходного дня является «украинским продуктом», которым начинают 
пользоваться европейские страны. 

Накануне кабинет министров Украины ввёл усиленные карантинные меры из-за коронавируса с 8 по 24 января, в 
это время будет ограничена работа ряда предприятий.  

https://russian.rt.com/ussr/news/811643-kiev-karantin-vyhodnogo-dnya 
 
Молдова 
В Молдавии за сутки выявили более 1700 новых случаев коронавируса 

В Молдавии за сутки подтвердили 1715 новых случаев инфицирования COVID-19, общее число заболевших — 
122 685. 

Об этом сообщает пресс-служба Минздрава республики. 
«Сегодня (10 декабря. — RT) в Молдавии было зарегистрировано ещё 1715 новых случаев инфицирования 

коронавирусом… Общее число людей, у которых диагностирован коронавирус, достигло 122 685», — сказали в 
ведомстве. 

Уточняется, что всего в стране от коронавирусной инфекции вылечились 105 238 человек, 2,5 тыс. пациентов с 
COVID-19 скончались. 

Ранее молдавский лидер Игорь Додон выразил готовность в числе первых привиться после получения 
российской вакцины от коронавирусной инфекции COVID-19. 

https://russian.rt.com/ussr/news/811854-moldaviya-koronavirus-statistika 
 
Беларусь 
Беларусь ввела ограничение на выезд из-за коронавируса  

Наземные границы Беларуси будут закрыты на выезд в связи с распространением коронавируса. Однако страну 
все еще можно покинуть воздушным транспортом, передает NUR.KZ. Согласно постановлению белорусского 
правительства от 7 декабря 2020 года, которое было опубликовано на правовом интернет-портале республики 9 
декабря, пересечение границы Беларуси будет временно приостановлено. Ограничения коснутся как граждан 
государства, так и иностранцев, проживающих в этой стране. Документ вступит в силу через 10 дней с момента его 
подписания. "Временно приостановить пересечение государственной границы на выезд из Республики Беларусь 
гражданами Республики Беларусь, а также иностранцами, имеющими разрешение на постоянное или временное 
проживание на территории Республики Беларусь, в пунктах пропуска, указанных настоящего постановления", - 
говорится в постановлении.  

Ограничения действуют на выезд через речные, железнодорожные и автодорожные пункты пропуска. Однако все 
же выезжать из Беларуси, согласно постановлению, можно гражданам, которые имеют вид на жительство или 
трудовой договор в другой стране. Можно покинуть республику и тем, что хочет уехать в связи с тяжелой болезнью, 
со смертью родственника за границей, студентам, обучающимся за рубежом. В конце октября в Беларуси уже 
закрывались границы. Въехать в страну не могли иностранные граждане. Накануне Лукашенко заявил, что ситуация 
в Беларуси с коронавирусом "непроста, но под контролем".  

: https://www.nur.kz/world/1888746-belarus-vvela-ogranicenie-na-vyezd-iz-za-
koronavirusa/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 

СТРАНЫ ДАЛЬНЕГО ЗАРУБЕЖЬЯ 
Рекордное число заражений COVID-19 зафиксировано в Японии  

В Японии за последние сутки зарегистрировано рекордное число случаев заражений коронавирусом нового типа 
– 2810. Такого количества не было ни разу с момента начала пандемии, передает CNN. Министерство 
здравоохранения Японии заявило в четверг о рекордном количестве зараженных COVID-19 – 2810. Таким образом, 
общее число зарегистрированных случаев в Японии составляет 169 285. В среду погибли от КВИ 45 человек, общее 
количество смертельных исходов составило 2478. Число находящихся в отделении интенсивной терапии в стране 
продолжает расти: по состоянию на среду 555 человек были на ИВЛ, что на 19 человек больше, чем в предыдущий 
день. В среду столица Токио сообщила о 572 новых случаях заболевания, что является вторым по величине 

https://www.inform.kz/ru/chislo-sluchaev-zarazheniya-koronavirusom-v-armenii-prevysilo-145-tysyach_a3728878
https://www.inform.kz/ru/chislo-sluchaev-zarazheniya-koronavirusom-v-armenii-prevysilo-145-tysyach_a3728878
https://covid19.rnbo.gov.ua/
https://russian.rt.com/ussr/news/811631-ukraina-sluchai-koronavirus
https://www.pravda.com.ua/rus/articles/2020/12/10/7276448/
https://russian.rt.com/ussr/news/811448-ukraina-karantin-yanvar
https://russian.rt.com/ussr/news/811643-kiev-karantin-vyhodnogo-dnya
https://msmps.gov.md/comunicare/comunicate/1715-cazuri-de-covid-19-inregistrate-in-ultimele-24-ore/
https://russian.rt.com/ussr/news/802203-dodon-rossiya-vakcina
https://russian.rt.com/ussr/news/811854-moldaviya-koronavirus-statistika
https://www.nur.kz/world/1888746-belarus-vvela-ogranicenie-na-vyezd-iz-za-koronavirusa/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/world/1888746-belarus-vvela-ogranicenie-na-vyezd-iz-za-koronavirusa/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
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ежедневным увеличением с начала пандемии. Общее количество зарегистрированных случаев в Токио составляет 
44 927 человек.  

"Лучше приостановить его при текущей ситуации с вирусными инфекциями. Правительству следует 
перезапустить его после того, как количество заражений снизится, чтобы помочь экономике", - сказал Оми в 
подкомитете нижней палаты. В Южной Корее, по данным Университета Джонса Хопкинса, зарегистрировано 39 432 
случаев. Власти Сеула будут использовать 53 транспортных контейнера в качестве импровизированных больничных 
палат, так как мест в больницах не хватает. По словам представителя правительства города Сеула Сон Ын Чхоля, в 
транспортных контейнерах будет установлено 150 спальных мест. Из них 48 коек будут установлены в Сеульском 
медицинском центре к 10 декабря.  

Официальный представитель службы контроля заболеваний Сеула Пак Ю-ми заявил на брифинге в четверг, что 
больничные места заполнены на 83 процента. В среду в Сеуле был зафиксирован еще 251 случай заражения, 
общее число в южнокорейской столице достигло 11175. В Китае с начала пандемии зарегистрировано 93 898 
случая. Медики КНР работают над созданием и испытаниями вакцин против COVID-19. В июле в ОАЭ начались 
испытания вакцины против коронавируса нового типа, разработанной китайским государственным 
фармацевтическим гигантом Sinopharm. Минздрав ОАЭ в среду сообщило, что этот препарат имеет эффективность 
86 процентов. В Японии вспышка КВИ возникла в начале ноября, к концу месяца в Азии стало расти число 
заражений.  

https://www.nur.kz/world/1888811-rekordnoe-cislo-zarazenij-covid-19-zafiksirovano-v-
aponii/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Саудовская Аравия одобрила COVID-вакцину Pfizer 

Специалисты одобрили препарат производства Pfizer/BioNTech, однако собираются проверять образцы из 
каждой прибывающей в страну партии. 

Управление по санитарному надзору за качеством пищевых продуктов и медикаментов Саудовской 
Аравии (SFDA) одобрило регистрацию и использование вакцины против коронавируса производства 
американской компании Pfizer и ее немецкого партнера BioNTech. Сроки поставки препарата и начала 
вакцинации объявят позднее, передает zakon.kz со ссылкой на Arabnews.com. 

После тщательного обсуждения вопроса во всех его технических и научных аспектах принято решение 
разрешить регистрацию вакцины и ее использование, - говорится в сообщении. 

При этом отмечается, что власти намерены проверять образцы из каждой поступающей партии вакцины, чтобы 
быть полностью уверенными в ее безопасности. 

https://www.zakon.kz/5050632-saudovskaya-araviya-odobrila-covid.html 
Африка просит страны передать ей излишки вакцин от коронавируса 

Африка просит западные страны, которые выкупили большую часть вакцин от коронавируса, передать ей 
излишки препарата. 

Некоторые страны зарезервировали очень много COVID-вакцин. Излишние препараты стоит передать 
африканским странам, испытывающим нехватку в вакцинах против коронавируса. Об этом заявил директор 
центров по контролю и профилактике заболеваний Африканского союза Джон 
Нкенгасонг, передает zakon.kz со ссылкой на The Guardian. 

Некоторые страны имеют (вакцин, - ред.) в три-четыре, пять раз больше, чем им нужно, - заявил Нкенгасонг. 
Он считает, что страны с излишками вакцины должны помочь бедным странам на африканском континенте. 

Нкенгасонг не назвал государства с большими запасами вакцин от COVID-19. 
По словам директора центров по контролю и профилактике заболеваний Африканского союза, в ООН следует на 

специальном заседании рассмотреть вопрос честного доступа и распределения к препаратам. 
https://www.zakon.kz/5050645-afrika-prosit-strany-peredat-ey.html 
 
Режим ЧС в Чехии продлили до 23 декабря 
Нижняя палата парламента Чехии по предложению правительства в среду продлила действующий в 

республике режим чрезвычайной ситуации (ЧС) до 23 декабря, сообщила пресс-служба законодательного 
органа. 

Срок действующего в Чехии режима чрезвычайной ситуации (ЧС) завершался 12 декабря. При этом 
правительство республики настаивало, чтобы режим ЧС был продлен на 30 дней, до 11 января. Партиям 
правительственной коалиции в нижней палате парламента не удалось добиться этого. Было принято предложение 
фракции компартии о продление действия режима до 23 декабря, передает ТАСС. 

Эпидемиологическая ситуация в Чехии в последние дни ухудшается, показатель суточного прироста 
заразившихся коронавирусом растет. Общее число инфицированных в республике, население которой составляет 
около 10,7 млн человек, достигло 556927, из которых 489759 выздоровели. Лечение проходят 58032 пациента с 
коронавирусной инфекцией, из них 4324 госпитализированы. За период эпидемии от COVID-19 умерли 9136 
жителей Чехии. 

Напомним, 15 октября министр здравоохранения Чехии призвал жителей республики не покидать жилища, так 
как риск заражения коронавирусом нового типа очень высок. 21 октября власти Чехии решили закрыть все 
магазины, кроме торгующих товарами первой необходимости. С 28 октября власти Чехии запретили свободное 
передвижение граждан ночью. По итогам последней недели октября Чехия вышла на первое место в Европе по 
числу умерших от коронавируса в пересчете на 100 тыс. жителей. 

С целью ограничить социальные контакты со среды власти республики сократили время работы ресторанов, 
клубов, баров и других точек общепита до 20.00. Введен запрет на распитие спиртных напитков на улице и продажу 
алкоголя на базарах и рынках. Максимальная сумма штрафа за нарушение ограничений для физических лиц – 50 
тыс. крон (примерно 1 900 евро), а для юридических – 3 млн крон (около 115 тыс. евро). Контроль за соблюдением 
ограничений возложен на полицию. 

https://vz.ru/news/2020/12/10/1074962.html 
Финляндия продлила ограничения на границах до 12 января 

Правительство Финляндии продлило ограничения из-за коронавируса на границе для целого ряда стран, в том 
числе для России, до 12 января 2021 года. 

 «Госсовет 10 декабря принял решение, что ограничения на границе будут продлены до 12 января», — приводит 
ТАСС сообщение МВД. 

https://www.nur.kz/world/1888811-rekordnoe-cislo-zarazenij-covid-19-zafiksirovano-v-aponii/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/world/1888811-rekordnoe-cislo-zarazenij-covid-19-zafiksirovano-v-aponii/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
http://zakon.kz/
https://www.arabnews.com/node/1775291/saudi-arabia
https://www.zakon.kz/5050632-saudovskaya-araviya-odobrila-covid.html
http://zakon.kz/
https://www.theguardian.com/world/live/2020/dec/10/coronavirus-live-news-one-in-four-americans-certain-they-will-accept-vaccine-second-wave-arrives-in-south-africa
https://www.zakon.kz/5050645-afrika-prosit-strany-peredat-ey.html
http://tass.ru/
https://vz.ru/news/2020/10/15/1065568.html
https://vz.ru/news/2020/10/21/1066536.html
https://vz.ru/news/2020/10/27/1067461.html
https://vz.ru/news/2020/11/1/1068455.html
https://vz.ru/news/2020/12/10/1074962.html
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Там отметили, что «различия в ситуации с пандемией в Финляндии и во многих других странах в последнее 
время стали слишком велики». 

«Поэтому для смягчения ограничений нет оснований до тех пор, пока заменяющие их меры, которые сейчас 
находятся в стадии подготовки, не используются в необходимой степени», — сообщили в министерстве. 

https://russian.rt.com/world/news/811796-finlyandiya-ogranicheniya-granica 
В Германии число умерших с COVID-19 превысило 20 тысяч 

Число умерших пациентов с коронавирусной инфекцией в Германии за сутки увеличилось на 440 и достигло 20 
372. Об этом сообщает Институт Роберта Коха. 

За 24 часа в стране зафиксировано 23 679 случаев инфицирования, за всё время пандемии — 1 242 203. 
Ранее канцлер ФРГ Ангела Меркель заявила, что страна смогла остановить резкий рост числа инфицированных 

коронавирусом, но ситуация ещё далека от желаемой. 
https://russian.rt.com/world/news/811617-germaniya-zhertvy-koronavirus 
Во Франции за сутки выявлено более 13 тысяч случаев коронавируса  

Число выявленных случаев заболевания коронавирусной инфекцией во Франции за сутки выросло на 13 750 — 
до 2 337 966. 

Об этом сообщается на сайте санитарной службы страны Santé publique. 
Отмечается, что за всё время скончались 56 940 пациентов с коронавирусной инфекцией. 
Ранее премьер-министр Франции Жан Кастекс заявил о введении в стране с 15 декабря комендантского часа. 
https://russian.rt.com/world/news/811944-franciya-sutki-koronavirus 
Франция объявила комендантский час с 15 декабря 

Ограничения будут действовать с 20:00 до 06:00, в том числе в новогоднюю ночь, заявил премьер -министр 
страны Жан Кастекс Премьер-министр Франции Жан Кастекс объявил комендантский час в стране с 15 
декабря, он будет действовать с 20:00 до 6:00. Об этом сообщается в Twitter главы правительства.Кастекс 
заявил на пресс-конференции, что комендантский час будет действовать и в новогоднюю ночь. 

Кинотеатры, театры и музеи не откроются 15 декабря, как планировалось, а будут закрыты еще три 
недели — как минимум до 7 января, сообщил премьер. По его словам, французам разрешат перемещения по 
стране, за исключением ночного времени, когда будет действовать комендантский час. Кроме того, он 
предложил сохранить удаленку «везде, где это возможно». Бары и рестораны по-прежнему будут закрыты. 

https://www.rbc.ru/politics/10/12/2020/5fd27b119a7947e9f6e182c0?utm_source=smi2&utm_medium=smi2&utm_c
ampaign=smi2 

В Албании зафиксирован новый «рекорд» по суточным заражениям коронавирусом  

ТИРАНА, 10 декабря 2020, 22:53 — REGNUM В четверг, 10 декабря, в результате исследования 2714 образцов в 
Албании выявили ещё 873 случая заражения коронавирусом, что стало новым антирекордом для страны. 

https://regnum.ru/news/society/3138648.html?utm_source=smi2_agr 
Дания ужесточила карантинные меры в ряде своих муниципалитетов  

Министр здравоохранения Дании Магнус Хеунике заявил, что власти страны увеличили число муниципалитетов, 
в которых будут действовать ужесточённые карантинные меры в связи с коронавирусом. 

 «Количество муниципалитетов с жёсткими ограничениями увеличивается на 31», — цитирует его РИА Новости. 
Отмечается, что до этого такие ограничения были введены уже в 38 муниципалитетах страны. 
По данным агентства, теперь в данных регионах действует запрет на работу баров, ресторанов, театров, 

спортзалов, а школьники переводятся на дистанционное обучение. 
https://russian.rt.com/world/news/811821-daniya-karantinnye-mery 
В Сербии за сутки выявили 7393 случая коронавируса  

В Сербии за сутки выявили 7393 новых случая коронавирусной инфекции COVID-19. 
Об этом сообщает ТАСС со ссылкой на Минздрав страны. 
Отмечается, что всего в стране выявили 249 224 случая инфицирования. Из-за COVID-19 в стране умер 2171 

человек. 
Ранее власти Сербии приняли решение ужесточить карантинные меры в стране из-за ситуации с коронавирусной 

инфекцией COVID-19. 
https://russian.rt.com/world/news/811842-serbiya-sutki-koronavirus 
В Британии за сутки выявили почти 21 тысячу случаев коронавируса 

В Великобритании число выявленных случаев заболевания коронавирусной инфекцией COVID-19 за сутки 
увеличилось на 20 964. 

Об этом свидетельствуют данные, опубликованные на сайте британского правительства. 
Общее число выявленных случаев достигло 1 787 783. 
https://russian.rt.com/world/news/811881-britaniya-sutki-koronavirus 
В Италии за сутки выявили почти 17 тысяч случаев заболевания COVID-19 

В Италии за сутки выявили 16 999 случаев заболевания коронавирусной инфекцией, общее число пациентов с 
COVID-19 достигло 1 787 147. 

Об этом сообщает Rai News со ссылкой на Министерство здравоохранения страны. 
За сутки в Италии умерли 887 пациентов с коронавирусом, всего скончались 62 626 человек. 
https://russian.rt.com/world/news/811894-italiya-koronavirus-statistika 
В Греции за сутки выявили 1534 новых случая коронавируса  
В Греции за сутки выявили 1534 новых случая заболевания коронавирусной инфекцией COVID-19. 
Об этом информирует ТАСС со ссылкой на Министерство здравоохранения страны. 
Общее число выявленных случаев достигло 121 253. 
Всего в стране скончались 3370 человек с коронавирусной инфекцией. 
https://russian.rt.com/world/news/811895-greciya-sutki-koronavirus 
 
США побили антирекорд по ежедневной смертности от COVID-19  

В США побит мировой рекорд по числу ежедневных смертей от коронавируса нового типа. В среду было 
зарегистрировано 3011 летальных исходов, передает New York Times. На прошлой неделе в США было 
зарегистрировано рекордное число летальных исходов от КВИ – 2885 смертей в один день. Прошлый рекорд был 
достигнут в апреле – 2752. Но в прошедшую среду были побиты все прежние антирекорды – 3011 новых случаев со 
смертельными исходами. Среднее значение за семь дней по показателям смертности составляет 2249. Средние 

https://russian.rt.com/world/news/811796-finlyandiya-ogranicheniya-granica
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4
https://russian.rt.com/world/news/811318-merkel-germaniya-covid
https://russian.rt.com/world/news/811617-germaniya-zhertvy-koronavirus
https://www.santepubliquefrance.fr/dossiers/coronavirus-covid-19/coronavirus-chiffres-cles-et-evolution-de-la-covid-19-en-france-et-dans-le-monde
https://russian.rt.com/world/news/805686-franciya-sutki-koronavirus
https://russian.rt.com/world/news/811944-franciya-sutki-koronavirus
https://www.rbc.ru/politics/10/12/2020/5fd27b119a7947e9f6e182c0?utm_source=smi2&utm_medium=smi2&utm_campaign=smi2
https://www.rbc.ru/politics/10/12/2020/5fd27b119a7947e9f6e182c0?utm_source=smi2&utm_medium=smi2&utm_campaign=smi2
https://regnum.ru/foreign/balkans/albania.html
https://regnum.ru/news/2020-12-10.html
https://regnum.ru/news/society/3138648.html?utm_source=smi2_agr
https://ria.ru/
https://russian.rt.com/world/news/811821-daniya-karantinnye-mery
https://russian.rt.com/world/news/809477-serbiya-karantinnye-mery
https://russian.rt.com/world/news/811842-serbiya-sutki-koronavirus
https://coronavirus.data.gov.uk/
https://russian.rt.com/world/news/811881-britaniya-sutki-koronavirus
https://www.rainews.it/ran24/speciali/2020/covid19/
https://russian.rt.com/world/news/811894-italiya-koronavirus-statistika
https://russian.rt.com/world/news/811895-greciya-sutki-koronavirus
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значения за неделю могут дать более точную картину развития вируса, чем ежедневный подсчет смертей, который 
может колебаться. На сегодняшний день в США, по данным Университета Джонса Хопкинса, 15 381 450 
зарегистрированных случаев COVID-19, из них 289 357 со смертельным исходом. ЧИТАЙТЕ ТАКЖЕ Сколько 
человек умерли от коронавируса и пневмонии за сутки в Казахстане США занимают первое место в мире по числу 
заражений. Далее идут: Индия - 9 735 850, Бразилия - 6 728 452, Россия - 2 518 551, Франция - 2 377 913, 
Великобритания - 1 771 545, Италия - 1 770 149, Испания - 1 712 101, Аргентина - 1 475 222, Колумбия - 1 392 133.  

https://www.nur.kz/world/1888734-ssa-pobili-antirekord-po-ezednevnoj-smertnosti-ot-covid-
19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

В штате Вирджиния ввели комендантский час из-за COVID-19 

РИЧМОНД , США, 11 декабря 2020, 01:53 — REGNUM Комендантский час, действие которого продлится как 
минимум до конца января 2021 года, вводится в американском штате Вирджиния из-за ситуации с 
распространением новой коронавирусной инфекции, передает телеканал NBC4 Washington. 

При этом граждан, нарушающих этот режим, задерживать не будут. Глава региона Ральф Нортэм назвал новую 

меру «модифицированным указом о самоизоляции» . Комендантский час будет действовать с 00:00 до 
05:00. 

Как сообщало ИА REGNUM, с 21 ноября из-за распространения COVID-19 в американском штате Калифорния 

ввели комендантский час с 22:00 до 05:00. 
https://regnum.ru/news/society/3138706.html 
Эксперты рекомендовали разрешить использование вакцины Pfizer в США 
ВАШИНГТОН, 11 дек - РИА Новости. Комитет экспертов при американском регуляторе FDA проголосовал в 

четверг за то, чтобы рекомендовать использование вакцины от коронавируса американского фармацевтического 
гиганта Pfizer и немецкой компании BioNTech. 

Трансляция заседания Консультативного комитета по вакцинам и связанным с ними биологическим продуктам 
велась на сайте Управления по санитарному надзору за качеством пищевых продуктов и медикаментов (FDA) США. 
По результатам голосования 17 экспертов заявили, что достоинства вакцины перевешивают ее недостатки, четыре 
были против, один воздержался. 

После рекомендации этого независимого органа FDA может дать разрешение на применение вакцины BNT162b2 
уже в тот же день, а на практике это может означать начало распространения вакцины уже в пятницу. 

Ранее управление уже подтвердило эффективность этой вакцины: после второй дозы она составила 95% у тех, 
кто не болел коронавирусом, и 94% у тех, кто был заражен или переболел ранее. Ведомство тогда пришло к выводу, 
что клиническое испытание удовлетворяет необходимым критериям и что препятствий к выдаче разрешения нет. 

Клинические испытания проходили с участием около 38 тысяч человек старше 16 лет. Шестеро из участников 
умерли - двое из получивших плацебо и четверо вакцинированных, однако причина смерти не была связана с самой 
вакциной. 

Немецкая компания BioNTech и американский фармацевтический гигант Pfizer в ноябре сообщили об успешной 
третьей фазе клинических испытаний собственной вакцины. В конце ноября компании подали запрос в FDA на 
получение разрешения на экстренное применение вакцины. 

Эту вакцину уже одобрили власти Канады и Великобритании, в декабре ожидается решение по ней Европейского 
агентства по лекарственным препаратам ЕС. 

В июле сообщалось, что власти США заключили соглашение с Pfizer и BioNTech на приобретение до 600 
миллионов доз вакцины. В соответствии с соглашением, после получения первых 100 миллионов доз власти США 
заплатят компаниям 1,95 миллиарда долларов. По условиям соглашения, "США также могут закупить до 500 
миллионов доз дополнительно". 

Однако Wall Street Journal сообщила, что Pfizer из-за проблем с логистикой поставит до конца 2020 года вдвое 
меньше доз. Вместо первых 100 миллионов теперь речь идет о 50 миллионов. 

https://ria.ru/20201211/vaktsina-
1588698739.html?utm_source=smi2agr&utm_medium=banner&utm_campaign=rian_partners 

В Бразилии за сутки выявили более 53 тысяч случаев коронавируса  

За прошедшие сутки в Бразилии зафиксировали 53 347 случаев заболевания коронавирусной инфекцией, общее 
число пациентов с COVID-19 достигло 6 781 799. 

Об этом сообщается на официальном сайте бразильского Министерства здравоохранения. 
За время эпидемии в Бразилии скончались 179 765 человек с подтверждённым коронавирусом. 
При этом число вылечившихся от COVID-19 в стране достигло 5 931 777. 
https://russian.rt.com/world/news/811958-braziliya-koronavirus-zabolevaemost 
 

СПР 
"Ношение масок ведет к необратимым изменениям личности" - новый фейк появился в Казнете  
Нет ни одного исследования, которое бы подтверждало эти утверждения  
Новый фейк о ношении масок появился в Казнете, передает Caravan.kz. 
Информацию прокомментировали на интернет-ресурсе Stopfake.kz, 
На самом деле нет ни одного исследования, которое бы подтверждало эти утверждения. Напротив, психологи 

склонны считать, что ношение медицинских масок во время пандемии способствует выработке чувства 
безопасности в обществе и уменьшает стресс, депрессию и тревогу. 

Более того, под «необратимыми изменениями личности» специалисты чаще всего подразумевают 
шизофренический дефект, который может быть вызван только внутренними факторами. Следовательно, ношение 
маски спровоцировать его никак не может.Другие изменения личности могут быть вызваны сильной алкогольной или 
наркотической зависимостью, приемом сразу нескольких сильнодействующих лекарственных препаратов, 
заболеваниями мозга или серьезными травмами.Таким образом, теория о том, что, надев медицинскую маску, 
можно заработать расстройство личности, – фейк. 

Ношение масок, частое мытье рук и соблюдение социальной дистанции являются действенными мерами против 
инфекции. 

https://www.caravan.kz/news/noshenie-masok-vedet-k-neobratimym-izmeneniyam-lichnosti-novyjj-fejjk-poyavilsya-v-
kaznete-697853/ 

Опасно ли носить маски в мороз, объяснили эксперты  

https://www.nur.kz/world/1888734-ssa-pobili-antirekord-po-ezednevnoj-smertnosti-ot-covid-19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/world/1888734-ssa-pobili-antirekord-po-ezednevnoj-smertnosti-ot-covid-19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://regnum.ru/foreign/north-america/usa/richmond.html
https://regnum.ru/foreign/north-america/usa.html
https://regnum.ru/news/2020-12-11.html
https://regnum.ru/news/society/3138706.html
https://ria.ru/category_-koronavirus-covid-19/
http://ria.ru/location_United_States/
http://ria.ru/location_Canada/
http://ria.ru/location_United_Kingdom/
https://ria.ru/20201211/vaktsina-1588698739.html?utm_source=smi2agr&utm_medium=banner&utm_campaign=rian_partners
https://ria.ru/20201211/vaktsina-1588698739.html?utm_source=smi2agr&utm_medium=banner&utm_campaign=rian_partners
https://susanalitico.saude.gov.br/extensions/covid-19_html/covid-19_html.html
https://russian.rt.com/world/news/811958-braziliya-koronavirus-zabolevaemost
https://www.caravan.kz/
https://stopfake.kz/ru/archives/3564
https://www.caravan.kz/news/noshenie-masok-vedet-k-neobratimym-izmeneniyam-lichnosti-novyjj-fejjk-poyavilsya-v-kaznete-697853/
https://www.caravan.kz/news/noshenie-masok-vedet-k-neobratimym-izmeneniyam-lichnosti-novyjj-fejjk-poyavilsya-v-kaznete-697853/
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 В Казнете появилась информация, что ношение масок в мороз может привести к "обезображиванию" 
лица, да и в целом вредно для здоровья.  

Некоторые даже назвали норму об обязательном ношении масок "покушением на убийство со стороны властей". 
Однако, как выяснилось, никакой опасности в ношении защитных масок зимой нет. Как поясняет портал Stopfake.kz, 
спанбонд, материал, из которого изготавливают медмаски, способен выдерживать как высокие, так и низкие 
температуры. При этом, даже при минусовой температуре медмаска не меняет своих свойств. Медики также 
подтверждают, что никакой опасности ношение масок зимой за собой не влечет. "Не знаю, чем работа масок при 
температуре ниже нуля будет отличаться от работы при температуре выше нуля. Это тот же барьер", - приводит 
портал слова Александра Соловьева, врача и эксперта лабораторной диагностики, сказанные корреспонденту E1.ru.  

Но эксперты рекомендуют зимой особенно тщательно следить за состоянием маски. Если из-за дыхания и 
разницы температур она намокла, то нужно ее сменить, пишет портал.  

https://www.nur.kz/society/1888786-opasno-li-nosit-maski-v-moroz-obasnili-
eksperty/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Какие маски лучше защищают – мнение эксперта  

- Доктор медицины, биолог, волонтёр MedSupportKZ Ботагоз Каукенова поделилась мнением об эффективности 
ношения масок, передает корреспондент МИА «Казинформ».  

«Медицинские (одноразовые хирургические) маски обеспечивают лучшую защиту от вируса, потому что обычно 
состоят из трех слоев материала разного типа. Все три слоя обладают разными свойствами. И эти разные свойства 
обеспечивают защиту и от распространения вируса вами, и от заражения вирусом», - сказала Ботагоз Каукенова в 
телефонном разговоре корреспонденту «Казинформа». По ее словам, ВОЗ рекомендует носить медицинские маски 
нескольким категориям людей: 1. Медицинским работникам; 2. Если вы ухаживаете дома за болеющим 
коронавирусом; 3. Тем, у кого в данный момент есть симптомы коронавируса, вне зависимости от результатов ПЦР; 
4. Если у вас был контакт с болеющим КВИ, даже если нет симптомов; 5. Если вы входите в группу риска: вам 
больше 65 лет, или есть хронические заболевания. «Свойства тканевых масок зависят от количества и типа слоев, 
из которых состоит маска. Тканевые маски ВОЗ рекомендует носить всем тем, кто не входит в категории, 
перечисленные выше», - заключила Б. Каукенова. 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/kakie-maski-luchshe-
zaschischayut-mnenie-eksperta_a3728708 

Врач назвала опасные при COVID-19 продукты новогоднего стола  
Врач назвала блюда и продукты, которые не стоит есть в день празднования Нового года болеющим COVID-19, 

передает Вечерняя Москва. Болеющим COVID-19 будет нелегко встречать Новый год из-за температуры, потери 
обоняния и слабости. Несмотря на это, многие все же будут сидеть за праздничным столом. Российский врач-
диетолог Елена Соломатина рассказала, что при таком состоянии не надо загружать свой организм тяжелой едой. 
"При коронавирусе организм испытывает повышенную нагрузку. В этот момент все органы начинают работать с 
большой нагрузкой. Печень начинает мощно выводить токсины. Нельзя нагружать желудочно-кишечный тракт, почки 
- организму и так тяжело", - говорит Соломатина. Опасность представляют соленые и перегруженные 
ингредиентами блюда. Соль впитает всю влагу в организме и это приведет к обезвоживанию. А чтобы переварить 
тяжелую пищу, организму надо затратить много энергии. Также нежелательны продукты с большим содержанием 
сахара.  

А вот "зеленые" салаты из двух или трех ингредиентов наоборот принесут пользу болеющим COVID-19. Так как 
содержат хлорофилл и снабжают кровь кислородом. Еще будет полезно мясо рыбы, крольчатина, куриная грудка и 
индейка в запеченном или отваренном виде. Можно побаловать себя легкими десертами на твороге, муссами или 
смузи. Алкоголь требуется исключить, так как он может стать причиной интоксикации и сжижения крови.  

https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888817-vrac-nazvala-opasnye-pri-covid-19-produkty-novogodnego-
stola/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

"Санитайзер своими руками": Google раскрыл самые популярные запросы за этот год  

опубликовали самые популярные запросы интернет-пользователей за 2020 год. В списке лидирует тема COVID-
19, в том числе изготовление масок и санитайзеров в домашних условиях, передает Mail Online. Согласно 
информации от Google, самой запрашиваемой темой в поисковике за этот год стал COVID-19. Люди гуглили 
симптомы этой болезни, различную информацию о пандемии, а также искали способы изготовления санитайзеров 
для рук и масок. Следующими по популярности располагаются рецепты популярных блюд. "Как приготовить 
крылышки KFC" и "испечь хлеб в домашних условиях" набирали более миллиона раз. Также пользователи 
интересовались советами о том, как можно подстричься самому или сделать себе маникюр как в салоне красоты. 
Кроме того, большую популярность во время пандемии обрели виртуальные фитнес-тренировки на Youtube.  

https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888565-sanitajzer-svoimi-rukami-google-raskryl-samye-popularnye-zaprosy-za-etot-
god/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Большинство повторных случаев заболевания КВИ ими не являются, заявила врач  

Как заявила врач-инфекционист, большинство повторных случаев заболевания COVID-19– это лишь 
продолжение первой болезни или ошибочный диагноз, передает РИА Новости. По словам Галины Гольцман, 
заведующей терапевтическим отделением израильской больницы Шамир Асаф А Рофе, даже если человек все-таки 
повторно заболел КВИ, то в этом случае болезнь будет протекать в легкой форме, так как иммунная система уже 
знакома с вирусом.  

"Большинство случаев заболевания, которые называют повторными, на самом деле не повторные, на самом 
деле или были ошибки, или это продолжение первого заболевания. Мы наблюдаем у большого количества человек, 
что сначала пациент имеет негативный результат, а через несколько дней берут анализ и он снова положительный, 
а затем снова отрицательный. То есть мы знаем, что вирус может персистировать в носоглотке до месяца. И 
повторные случаи могут быть случаями, когда человек еще не выздоровел после первого заболевания", - объяснила 
эксперт.  

Она отметила, что в мире пока зафиксировано несколько десятков случаев повторного заболевания. Но, по 
сравнению с миллионами заболевших в целом, эти показатели ничтожно малы. "Если человек переболел 
коронавирусом, то по всей имеющейся на данный момент литературе второе заболевание будет проходить легче, 
потому что иммунная система знакома с этим вирусом уже и начинает активно вырабатывать антитела", - добавила 
врач.  

https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888712-bolsinstvo-povtornyh-slucaev-zabolevania-kvi-imi-ne-avlautsa-zaavila-
vrac/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

https://www.nur.kz/society/1888786-opasno-li-nosit-maski-v-moroz-obasnili-eksperty/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1888786-opasno-li-nosit-maski-v-moroz-obasnili-eksperty/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.inform.kz/ru/kakie-maski-luchshe-zaschischayut-mnenie-eksperta_a3728708
https://www.inform.kz/ru/kakie-maski-luchshe-zaschischayut-mnenie-eksperta_a3728708
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888817-vrac-nazvala-opasnye-pri-covid-19-produkty-novogodnego-stola/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888817-vrac-nazvala-opasnye-pri-covid-19-produkty-novogodnego-stola/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888565-sanitajzer-svoimi-rukami-google-raskryl-samye-popularnye-zaprosy-za-etot-god/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888565-sanitajzer-svoimi-rukami-google-raskryl-samye-popularnye-zaprosy-za-etot-god/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888712-bolsinstvo-povtornyh-slucaev-zabolevania-kvi-imi-ne-avlautsa-zaavila-vrac/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888712-bolsinstvo-povtornyh-slucaev-zabolevania-kvi-imi-ne-avlautsa-zaavila-vrac/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
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Врач пояснил связь между COVID-19 и бессонницей  

Российский специалист рассказал, что в период пандемии у многих людей, в том числе и тех, кто не болел 
COVID-19, наблюдается нарушение сна, передает телеканал Россия-1. В период пандемии у многих людей, в том 
числе и тех, кто не переболел COVID-19, наблюдается нарушение сна. Это явление даже имеет международный 
термин "коронасомния". Одной из причин "коронасомнии" является депрессия. В стрессе продуцируется больше 
гормона стресса кортизола и сон становится более поверхностным. Таким образом человек "полуспит" и не 
высыпается, что приводит плохому психологическому состоянию. Кроме того, на развитие бессонницы влияет 
нарушение привычной рутины человека. Если раньше мы вставали с утра и шли на работу, то сейчас, в условиях 
самоизоляции, человек ограничил физическую нагрузку на тело. А нагрузка - лучшее средство против стресса.  

Еще одним фактором плохого сна может быть постоянный информационный невроз. Человек все время сидит в 
интернете или смотрит телевизор и видит там негативные новости. Это отражается на его психическом состоянии.  

https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888715-vrac-poasnil-svaz-mezdu-covid-19-i-
bessonnicej/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Врачи рассказали, можно ли отказаться от маски после вакцинации 

С началом массовой вакцинации многие задумались, нужно ли надевать маску в общественных местах после 
того, как сделаешь прививку. 

Международная команда врачей уверена, что маски и санитарное дистанцирование будут по-прежнему 
рекомендованы в течение некоторого времени после вакцинации. 

Во-первых, почти все вакцины против коронавируса предполагают введение двух инъекций. Например, вторая 
доза вакцины Pfizer вводится через три недели после первой, а Moderna — через четыре недели. Важно понимать, 
что эффект от прививок обычно не мгновенный. 

Предполагается, что люди получат определенный уровень защиты в течение нескольких недель после первого 
укола. Но появление полного иммунитета произойдет не раньше чем через пару недель после второго укола. 

Также пока неизвестно, защищают ли вакцины Pfizer, Moderna и другие от инфекции полностью. То есть 
существует вероятность, что даже после прививки люди по-прежнему будут заражаться и передавать вирус, хотя 
наверняка гораздо менее интенсивно. 

На вакцинацию хотя бы 80% населения уйдет не один год, уверены специалисты. Монсеф Слауи, глава отдела 
разработки вакцины в США, основываясь на эффективности вакцин Pfizer и Moderna, подсчитал, что страна может 
достичь коллективного иммунитета уже в мае. 

Но это при условии, что люди пойдут на вакцинацию, а препараты покажут заявленную эффективность. 
По мнению врачей, ходить в масках нам придется еще долго. 

https://www.ridus.ru/news/342935 
Доктор Комаровский рассказал, как вернуть иммунитет после антибиотиков  

Одним из важных пунктов является отказ от сладких газированных напитков. 
Врач и телеведущий Евгений Комаров поделился советами, как восстановить иммунитет после принятия 

антибиотиков. Об этом он рассказал в одном из выпусков на своём YouTube-канале. 
Доктор отметил, что иммунитет — это не нечто отдельное, это совокупность систем всего организма, которая 

борется с чужеродными телами, вирусами и бактериями. И поэтому ни один препарат не способен "поднять" 
иммунитет. Врач назвал "бизнесом на людской безграмотности" все существующие лекарства, якобы 
стимулирующие естественную защиту организма. 

— Как повышается иммунитет: физические нагрузки, контрастные температуры, хорошее настроение, 
свежий воздух. Идите по этому пути, — советует Комаровский. 

Для плавного и уверенного восстановления иммунитета врач в первую очередь посоветовал заняться активной 
физической деятельностью и отказаться от сладких газированных напитков. А ещё он не советует налегать на такие 
продукты, как лук и чеснок — в больших количествах вреда от них может быть больше, чем пользы, и в деле 
восстановления иммунитета они никак не смогут помочь. 

https://life.ru/p/1358093 
Голикова поменяла мнение об алкоголе до и после вакцины 

Вице-премьер Татьяна Голикова сообщила о правилах подготовки к вакцинации от коронавируса. 
По словам зампреда правительства, желающий привиться от COVID-19 гражданин должен отказаться от приема 

алкоголя в течение трех дней до и после вакцинации. 
"Я рекомендовала бы нашим гражданам в течение хотя бы трех дней..." - сказала она. 

Ранее Голикова заявляла, что в течение 42 дней после вакцинации гражданин должен беречь организм от 
любого угнетающего воздействия, так как в этот период идет формирование иммунитета. Теперь она уточнила, что 
о полном запрете на прием алкоголя в эти сроки речи не идет, но необходимо ограничить потребление. 

https://www.mk.ru/social/2020/12/10/golikova-pomenyala-mnenie-ob-alkogole-do-i-posle-
vakciny.html?utm_source=mk&utm_medium=smi2&utm_campaign=anons 

 

Новости науки 
 
Докторантура: каким отраслям отдается приоритет в Казахстане  

Заместитель Премьер-Министра РК Ералы Тугжанов раскрыл механизм формирования государственного 
образовательного заказа, передает корреспондент МИА «Казинформ».  

Министр образования: Наша цель – войти в число самых развитых стран Аскар Мамин принял участие в 
конференции «Digital Samruk-2020» «Государственный образовательный заказ на подготовку кадров формируется 
на основе среднесрочного прогноза в потребности в кадрах для отраслей экономики страны, определяемого 
Министерством труда и социальной защиты населения Республики Казахстан согласно Правилам формирования 
национальной системы прогнозирования трудовых ресурсов и использования ее результатов. При распределении 
государственного образовательного заказа в докторантуру особое внимание уделяется инженерным, 
обрабатывающим и строительным отраслям (ежегодно 20-25% мест от общего объема госзаказа в докторантуру), 
естественным наукам (19-21%), педагогическим наукам (18-20 %), искусству и гуманитарным наукам (10%)», - 
написал Ералы Тугжанов в своем ответе на депутатский запрос. По его словам, объем госзаказа в докторантуру за 
последние четыре года увеличился в 3 раза (в 2016 году – 628, в 2020 году - 1880). «В 2020 году в целях 
обеспечения качественного формирования научно-исследовательского потенциала страны увеличен объем 

https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888715-vrac-poasnil-svaz-mezdu-covid-19-i-bessonnicej/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888715-vrac-poasnil-svaz-mezdu-covid-19-i-bessonnicej/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://medicalxpress.com/news/2020-12-mask-covid-vaccine.html
https://www.ridus.ru/news/342935
https://life.ru/p/1358093
https://www.mk.ru/social/2020/12/04/golikova-poprosila-pered-privivkoy-ot-koronavirusa-ne-pit-42-dnya.html
https://www.mk.ru/social/2020/12/10/golikova-pomenyala-mnenie-ob-alkogole-do-i-posle-vakciny.html?utm_source=mk&utm_medium=smi2&utm_campaign=anons
https://www.mk.ru/social/2020/12/10/golikova-pomenyala-mnenie-ob-alkogole-do-i-posle-vakciny.html?utm_source=mk&utm_medium=smi2&utm_campaign=anons
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финансирования на подготовку кадров в докторантуре. Так, в 2020-2021 учебном году стоимость гранта в 
докторантуре повысилась с 1307,0 тыс. тенге до 1900,0 тыс. тенге, с 1 сентября 2020 года повышен размер 
стипендии докторантов с 102 498 до 150 тысяч тенге», - отметил зампремьера. «Таким образом, Министерством 
образования и науки ведется системная работа по обеспечению широкого доступа к послевузовскому образованию 
с учетом потребности в научных кадрах и потенциала вузов», - заключил Е. Тугжанов. 

Все права защищены. Используйте активную ссылку на inform.kz https://www.inform.kz/ru/doktorantura-kakim-
otraslyam-otdaetsya-prioritet-v-kazahstane_a3728795 

500 молодых исследователей смогут пройти стажировку в ведущих научных центрах мира  

 Молодым казахстанским исследователям предоставят 500 грантов для прохождения стажировки в ведущих 
научных центрах мира. Об этом сообщил заместитель Премьер-Министра РК Ералы Тугжанов, передает 
корреспондент МИА «Казинформ».  

«Во исполнение поручения Главы государства для поддержки перспективных молодых исследователей будут 
выделены 500 грантов для прохождения стажировки в ведущих научных центрах мира, а также предоставлены 1 
тысячи грантов для молодых ученых по проекту «Жас ғалым», - написал Ералы Тугжанов в своем ответе на 
депутатский запрос. По его словам, в целях поддержки молодых ученых в рамках грантового финансирования на 
2020-2022 годы были привлечены 914 молодых ученых в возрасте до 40 лет, в том числе 303 доктора PhD и 57 
магистрантов на реализацию проектов на общую сумму 18,014 млрд тенге.  

«В соответствии с Законом «О науке» научным работникам, выполняющим государственное задание или 
государственный заказ на научно-исследовательские и опытно-конструкторские работы, из 
государственного бюджета устанавливается ежемесячная доплата за ученые степени в размере 17-кратного 
месячного расчетного показателя (47 226 тенге на 2020 год), установленного законом о республиканском 
бюджете, для кандидата наук, доктора философии (PhD), доктора по профилю в размере 34-кратного 
месячного расчетного показателя (94 452 тенге на 2020 год)», - отметил зампремьера.  

«В целях повышения заработной платы ученых и для самостоятельного определения фонда оплаты 
труда семь казенных предприятий преобразованы в государственные предприятия на хозяйственном 
ведении», - заключил он. 

https://www.inform.kz/ru/500-molodyh-issledovateley-smogut-proyti-stazhirovku-v-veduschih-nauchnyh-centrah-
mira_a3728810 

"Коронавирус гораздо сильнее": ученые рассказали, ждать ли грипп этой зимой  

Несмотря на пандемию коронавируса нового типа, прошлые вирусные заболевания тоже продолжают 
существовать. Ученые рассказали, стоит ли ждать грипп этой зимой, передает Life. Руководитель отдела 
вирусологии имени А.А. Смородинцева Института экспериментальной медицины Лариса Руденок сообщила, что 
SARS-CoV-2 намного сильнее вируса обычного гриппа и вытесняет его из среды обитания. "Есть такое явление, как 
интерференция между вирусами.  

По-видимому, коронавирус действительно гораздо сильнее и вытеснил грипп. Пока гриппа нет не только у нас в 
стране (России), но и в других странах мира. Все это связано сейчас с циркуляцией коронавируса", — отмечает 
Лариса Руденок. Вирусолог, доктор медицинских наук, главный научный сотрудник НИИ эпидемиологии и 
микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи Виктор Зуев связывает отсутствие гриппа с погодными условиями. Ч 

 "Коронавирус оказался гораздо липучим по сравнению с гриппом. Возможно, он не такой патогенный, хотя мы 
видим, какие последствия вызывает этот вирус.  

Много патологий, очень разнообразные и тяжелые иногда. К этому надо серьезно относиться. По-моему, сейчас 
скоро наступит плато с ним. Тем более сейчас начинается вакцинация. Грипп еще может прийти. В этом году он, 
видимо, задержался. Но в пределах Москвы, например, это связано с особенностями погоды", — пояснил ученый.  

https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888713-koronavirus-gorazdo-silnee-ucenye-rasskazali-zdat-li-gripp-etoj-
zimoj/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Ученые назвали самый бесполезный способ защиты от коронавируса  

Японские ученые заявили, что лицевые щиты не защищают от воздушно-капельной передачи вируса SARS-CoV-
2. В своем исследовании, опубликованном в журнале Physics of Fluids, они изучили динамику воздуха, который 
возникает при чиханье и кашле инфицированного, рядом с другим человеком.  

Согласно статье, поток воздуха в пространстве между лицевой маской и лицом меняется в зависимости от 
дыхания человека. При чиханье или кашле создаются вихри, которые достигают верхнего и нижнего краев экрана и 
образуют высокоскоростной поток. 

 Также предполагается, что вихревые кольца захватывают частицы небольшого размера и капли с вирусом. Как 
выяснили ученые, вирусы таким образом могут за секунду преодолеть расстояние в один метр и попасть внутрь 
щита другого человека. И если носитель щита вдохнет, то капли с вирусом попадут в нос.  

Исследователи считают, что лицевые щиты можно улучшить, чтобы они действительно защищали человека от 
вирусов. На сегодняшний день они разрабатывают варианты для улучшения средств индивидуальной защиты.  

https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888807-ucenye-nazvali-samyj-bespoleznyj-sposob-zasity-ot-
koronavirusa/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Хакеры похитили данные о вакцине против COVID-19 от Pfizer  

Неизвестные взломали серверы Европейского агентства лекарственных средств (EMA) и получили доступ к 
некоторым документам по вакцине против КВИ от компаний Pfizer и BioNTech. Европейское агентство 
лекарственных средств на своем сайте подтвердило, что они стали жертвами хакеров. "Агентство начало 
расследование в тесном сотрудничестве с правоохранительными органами и другими соответствующими 
организациями.  

EMA не может предоставить дополнительную информацию, пока ведется расследование", - говорится в 
публикации. Немецкая компания BioNTech также заявила, что злоумышленники украли с серверов агентства 
"нормативные документы" о вакцине, которую они разрабатывали вместе с Pfizer.  

"Мы были проинформированы Европейским агентством по лекарственным средствам (EMA), что агентство 
подверглось кибератаке и что был незаконно получен доступ к некоторым документам, связанным с нормативным 
представлением вакцины-кандидата BNT162b2 BioNTech и Pfizer, которое хранилось на сервере EMA", — сообщили 
они в своем заявлении.  В ЕМА пообещали компаниям-производителям, что кибератака не повлияет на сроки 
проверки их вакцины против коронавируса.  

https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888822-hakery-pohitili-dannye-o-vakcine-protiv-covid-19-ot-
pfizer/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

https://www.inform.kz/ru/doktorantura-kakim-otraslyam-otdaetsya-prioritet-v-kazahstane_a3728795
https://www.inform.kz/ru/doktorantura-kakim-otraslyam-otdaetsya-prioritet-v-kazahstane_a3728795
https://www.inform.kz/ru/500-molodyh-issledovateley-smogut-proyti-stazhirovku-v-veduschih-nauchnyh-centrah-mira_a3728810
https://www.inform.kz/ru/500-molodyh-issledovateley-smogut-proyti-stazhirovku-v-veduschih-nauchnyh-centrah-mira_a3728810
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888713-koronavirus-gorazdo-silnee-ucenye-rasskazali-zdat-li-gripp-etoj-zimoj/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888713-koronavirus-gorazdo-silnee-ucenye-rasskazali-zdat-li-gripp-etoj-zimoj/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888807-ucenye-nazvali-samyj-bespoleznyj-sposob-zasity-ot-koronavirusa/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888807-ucenye-nazvali-samyj-bespoleznyj-sposob-zasity-ot-koronavirusa/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888822-hakery-pohitili-dannye-o-vakcine-protiv-covid-19-ot-pfizer/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1888822-hakery-pohitili-dannye-o-vakcine-protiv-covid-19-ot-pfizer/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
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Специалисты предупредили аллергиков о возможной реакции на вакцину против COVID-19  

 Специалисты предупреждают, что людям с серьезными аллергическими реакциями в анамнезе не следует 
делать уколы Pfizer / BioNTech против COVID-19, передает Би-би-си. Во вторник у двух сотрудников Национальной 
службы здравоохранения Англии проявилась аллергическая реакция на полученную дозу вакцины от Pfizer. Сейчас 
они чувствуют себя хорошо. Предполагается, что у них была анафилактоидная реакция, которая, как правило, 
включает кожную сыпь, одышку, а иногда и падение артериального давления. Это не то же самое, что анафилаксия, 
которая может быть с летальным исходом. Оба сотрудника NHS страдали серьезной аллергией и носят с собой 
уколы с адреналином. Профессор Стивен Поуис, медицинский директор Национальной службы здравоохранения 
Англии сказал, что это "обычное дело с новыми вакцинами".  

Подобные реакции случаются редко и с другими вакцинами, включая ежегодную прививку от гриппа. В первый 
день вакцинации в Великобритании, которая началась 8 декабря, препарат получили несколько тысяч человек. "Тот 
факт, что мы так скоро узнали об этих двух аллергических реакциях и что регулирующий орган принял меры, чтобы 
дать предупредительный совет, показывает, что эта система мониторинга работает хорошо", - сказал эксперт по 
иммунологии из Имперского колледжа Лондона, профессор Питер Опеншоу. В испытаниях сообщалось об одной 
возможной аллергической реакции на тысячу вакцинированных людей, которая могла быть связана с уколом. В 
Казахстане вакцинация начнется в начале 2021 года.  

https://www.nur.kz/world/1888829-specialisty-predupredili-allergikov-o-vozmoznoj-reakcii-na-vakcinu-protiv-covid-
19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Поражение мозга коронавирусом подтвердили ученые 

Исследователи из трех стран сошлись во мнении, что COVID-19 серьезно влияет на работу мозга человека. 
Судороги, энцефалопатия, энцефалит, синдромы Гийена-Барре и Миллера-Фишера были отмечены у группы 

пациентов, заразившихся коронавирусом в китайском городе Ухань, сообщает МВК. Как отмечается, у 36,4 % из 214 
человек были зафиксированы подобные тяжелые симптомы. 

Один из характерных признаков поражения нервной системы – спутанность сознания. Сведения о 
неврологических и ментальных проблемах больных коронавирусной инфекцией фиксировались с самого начала 
эпидемии. Врачи понимали, что вирус проникает в мозг, но, какими путями — было неясно. 

Итальянский ученый Джузеппе де Сантис предположил, что SARS-CoV-2 проникает через обонятельную 
луковицу – область мозга, отвечающую за восприятие запахов, и достигает ствола мозга, убивая нейроны. Вот 
почему состояние больных COVID-19 с потерей обоняния со временем ухудшается. 

Предположения де Сантиса подтвердили и немецкие ученые. Они провели исследование, взяв образцы нервных 
тканей умерших от коронавируса пациентов. У некоторых из них во время болезни отмечалась спутанность 
сознания, внутричерепное кровоизлияние, головные боли, изменения поведения, острая церебральную ишемию. 

https://365info.kz/2020/12/porazhenie-mozga-koronavirusom-podtverdili-uchenye 
Ученые нашли средство, снижающее риск смерти у женщин при коронавирусе  

Специалисты проанализировали данные 6256 пациентов, из которых 2333 принимали метморфин. 
Исследование ученых из Медицинской школы Университета Миннесоты определило средство, которое 

может снизить риск летального исхода при коронавирусе у женщин, передает zakon.kz со ссылкой на Lancet. 

Специалисты проанализировали данные 6256 пациентов, из которых 2333 принимали метморфин. 
В результате у людей, ранее не принимавших препарат, смертность при госпитализации составила 20,2 

процента, в то время как в другой группе скончались 16,9 процента пациентов. 
Кроме того, у женщин, принимавших метморфин до госпитализации, риск смерти оказался на 21-24 процента 

ниже, чем у мужчин. 
Метформин повышает уровень противовоспалительного цитокина ИЛ-10, снижая при этом воспалительные 

маркеры фактора некроза опухоли (ФНО) и цитокина ИЛ-6 у людей с диабетом или без него, - значится в 
исследовании. 

Ученые считают, что результаты их наблюдений могут помочь в выработке более эффективных методик лечения 
COVID-19. 

https://www.zakon.kz/5050630-uchenye-nashli-sredstvo-snizhayushchee.html 
Вирусолог предложил способы победить коронавирус  
Пути борьбы с COVID-19 нужно искать в природе устойчивости многих людей к вирусу-возбудителю, 

такое мнение высказал в интервью радио Sputnik вирусолог Александр Чепурнов. 

Для успешной борьбы с коронавирусом важно понимать, что еще мы можем ему противопоставить. В первую 
очередь надо разобраться в причинах устойчивости некоторых людей к вирусу, считает вирусолог, ведущий научный 
сотрудник Федерального исследовательского центра фундаментальной и трансляционной медицины Александр 
Чепурнов. 

"Мы знаем много случаев, когда люди просто устойчивы к этому вирусу, об этом постоянно говорят. А дальше 
что? Необходимо мощнейшее генетико-аналитическое исследование или иммунологическое исследование, чтобы 
разобраться, каковы причины устойчивости у людей. Они могут быть генетические, то есть чего-то не хватает на 
рецепторах – такое бывает достаточно часто, в отношении многих вирусов это известно. Или это иммунологические 
причины, тогда надо развиваться в этом направлении", – сказал Александр Чепурнов в интервью радио Sputnik. 

Второе направление – это создание химиотерапевтических препаратов, которые будут высокоэффективны 
именно против данного коронавируса. Это сложная задача, но достижимая, ведь уже удалось разработать средство 
от гепатита С, напомнил ученый. 

"Целый ряд препаратов, которые начали выпускать, во-первых, все-таки не стопроцентные, во-вторых, 
достаточно тяжелые в применении, то есть обладают изрядной токсичностью. Это широчайшее поле деятельности. 
Мы знаем, что это возможно на примере гепатита С. Это инфекция, которая ничем не бралась, против которой 
невозможно создать вакцину из-за биологических свойств самого возбудителя. Тем не менее, разработаны 
эффективнейшие трехнаправленные химиотерапевтические препараты, которые с высочайшей надежностью 
излечивают это заболевание", – пояснил Александр Чепурнов. 

https://radiosputnik.ria.ru/20201211/koronavirus-1588586010.html 
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