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Обзор Казахстанской и зарубежной 
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РЕСПУБЛИКА КАЗАХСТАН 
 
ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РК -  

(1406), 8 7172 768 043 
ПОСЛЕДНИЕ ДАННЫЕ 
Зарегистрированных случаев:119833 
г. Нур-Султан - 15110 (+86) 

г. Алматы - 15166 (+77) 
г. Шымкент - 5287 (+5) 
Акмолинская область - 4215 (+35) 

Актюбинская область - 3402 (+7) 
Алматинская область - 5321 (+20) 
Атырауская область - 11409 (+12) 
Восточно-Казахстанская область - 13272 (+248) 

Жамбылская область - 4249 (+6) 
Западно-Казахстанская область - 7417 (+35) 
Карагандинская область - 10787 (+17) 
Костанайская область - 4211 (+52) 

Кызылординская область - 3268 (+2) 
Мангистауская область - 3415 (+1) 
Павлодарская область - 4934 (+49) 
Северо-Казахстанская область - 4935 (+51) 

Туркестанская область - 3435 (+1) 
Выздоровевших:109275 
г. Нур-Султан - 14476 
г. Алматы - 14251 

г. Шымкент - 5160 
Акмолинская область - 3725 
Актюбинская область - 3292 

Алматинская область - 4893 
Атырауская область - 11199 
Восточно-Казахстанская область - 9255 
Жамбылская область - 4122 

Западно-Казахстанская область - 6940 
Карагандинская область - 10315 
Костанайская область - 3261 
Кызылординская область - 3190 

Мангистауская область - 3280 
Павлодарская область - 4287 
Северо-Казахстанская область - 4263 
Туркестанская область - 3366 

Летальных случаев:1899 
г. Нур-Султан - 319 
г. Алматы - 302 

г. Шымкент - 75 
Акмолинская область - 78 
Актюбинская область - 36 
Алматинская область - 64 

Атырауская область - 78 
Восточно-Казахстанская область - 259 
Жамбылская область - 61 
Западно-Казахстанская область - 128 

Карагандинская область - 282 
Костанайская область - 24 
Кызылординская область - 15 
Мангистауская область - 49 

Павлодарская область - 58 
Северо-Казахстанская область - 25 
Туркестанская область - 46 

ДАННЫЕ ПО ПНЕВМОНИИ С ПРИЗНАКАМИ COVID-19 
Зарегистрированных случаев:39923 
Выздоровевших:29485 
Летальных случаев:416 

https://www.coronavirus2020.kz/ru 
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Нур-Султан 
Санитарные правила для школ изменили в столице 

НУР-СУЛТАН. КАЗИНФОРМ — Главный государственный санитарный врач города Нур-Султана Жанна 
Пралиева подписала изменения в санитарных правилах для школ столицы, передает МИА «Казинформ». 

«Внести в подпункт 3.11. пункта 3 изменение и изложить в следующей редакции «организацию работы 
образовательных объектов в учебном году в режиме онлайн-обучения, кроме дежурных классов 
общеобразовательных школ для учащихся 1−5 классов и международных школ с 1−7 классы, работа которых 
допускается при комплектации до 15 детей в классе, согласно Главы 10 Приказа Министра здравоохранения 
Республики Казахстан от 28 августа 2020 года №ҚР ДСМ-98/2020 «О внесении изменения в приказ Министра 
здравоохранения Республики Казахстан от 16 августа 2017 года № 611 «Об утверждении Санитарных правил 
«Санитарно-эпидемиологические требования к объектам образования», строго по заявлению родителей, 
с переходом на онлайн-обучение всех классов при регистрации одного случая заболевания коронавирусной 
инфекцией среди школьников обучающихся в оффлайн-режиме», — говорится в постановлении главного санврача 
столицы. 

Как отмечается, постановление обязательно для  исполнения всеми физическими и юридическими лицами 
в независимости от форм собственности. Постановление вступает в силу со дня подписания. 

https://news.mail.ru/society/44156710/?frommail=1https://news.mail.ru/society/44156710/?frommail=1 
Прилетевшую из Дубая казахстанку с COVID-19 не пустили в самолет до Алматы  
Накануне в столичной воздушной гавани был обнаружен 12-й завозной случай COVID-19: зараженной оказалась 

казахстанка, прибывшая в Нур-Султан из Дубая, передает NUR.KZ со ссылкой на главного санврача на транспорте 
Садвакаса Байгабулова. По информации Садвакаса Байгабулова, зараженная КВИ пассажирка прибыла 13 ноября 
из ОАЭ. Она находилась в транзитной зоне, так как собиралась через 20 минут после прибытия направиться на другом 
самолете в Алматы. Согласно действующим нормам, по прибытии в Казахстан необходимо иметь при себе справку о 
прохождении ПЦР-теста на коронавирусную инфекцию. У прилетевшей на родину казахстанки была справка, однако 
при проверке выяснилось, что в ней указан положительный результат. После выявления факта заражения пассажирку 
перевезли в столичный инфекционный стационар. Сообщается, что на сегодняшний день выявили 54 завозных случая 
COVID-19 через авиасообщение, из которых 12 обнаружены в столице, 2 - в Шымкенте и 40 - в Алматы.  

https://www.nur.kz/society/1884665-priletevsuu-iz-dubaa-kazahstanku-s-covid-19-ne-pustili-v-samolet-do-
almaty/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Калжа той на 40 человек проводили астанчане в кафе во время карантина  
Проигнорировав постановление главного санитарного врача Нур -Султана, где указан запрет на проведение 

семейных торжеств, жители города организовали праздник «Калжа той», в честь рождения  мальчика. Об этом 
передает МИА «Казинформ» со ссылкой на ДП. Нарушение было выявлено столичными полицейскими, которые 
ежедневно в составе мониторинговой группы в усиленном режиме проводят рейдовые мероприятия по нарушению 
карантинного режима. Вопреки ряду предупреждающих мер, препятствующих распространению коронавирусной 
инфекции 13 ноября в 15:56 в кафе «Асия» проходило семейное мероприятие. Мобильная группа застала 
нарушителей в самом разгаре тоя. Около 40 человек пришли в кафе, чтобы отметить праздник, не соблюдая 
санитарные нормы. Женщины в возрасте, находящиеся в группе риска, танцевали. На празднике был и сам маленький 
герой торжества в нарядом костюмчике, а также грудные дети. Организаторы праздника подвергли опасности жизнь 
и здоровье людей пожилого возраста, а также маленьких детей. Сами организаторы тоя встречали гостей со 
служебного входа, предполагая остаться незамеченными. Собранный материал в отношении владельца кафе «Асия» 
направлен в управление контроля качества и безопасности товаров и услуг города Нур-Султана для привлечения к 
ответственности по статье 425 КРКобАП. За сутки мобильной группой проверено 217 объекта предпринимательства, 
выявлено 17 фактов нарушений карантинного режима. 

https://www.inform.kz/ru/kalzha-toy-na-40-chelovek-provodili-astanchane-v-kafe-vo-vremya-karantina_a3718610 
 
Алматы 
"Не оплачивают счет": алматинские рестораторы сравнили проверяющих с рэкетирами 
Владельцы алматинских кафе и ресторанов устроили митинг у здания городского акимата, 

передает Tengrinews.kz со ссылкой на канал "Астана".   
Бизнесмены выдвинули несколько требований: разрешить работать ночью, отменить постоянные проверки и 

уволить главного санврача города. По словам владельцев общепита, в период пандемии доходы ресторанного 
бизнеса снизились в два раза. При этом приходится не только платить штрафы, но и бесплатно обслуживать 
проверяющих.  

"С разницей в несколько минут приехали 3 проверки. Причем у них метод сейчас изменился, они отправляют 
пару человек, которые приходят, сидят у тебя в баре, видят, что ты там нарушил на определенное время 
постановление, и они начинают звонить во все инстанции. Они не оплачивают свой счет, это уже урон для нас, во -
вторых, это уже рэкет настоящий", - рассказал ресторатор Данияр Ищанов. 

Бизнесмены говорят, порой к ресторанам -нарушителям карантина приезжает даже ОМОН. 
"Подготовка к мониторингу происходит как подготовка к войне: там несколько планов взятия штурмом. Я стоял 

на входе в "Бла-Бла" бар, подъехало 5 патрульных машин, подъехали 2 буса, ОМОН против мирного населения 
приехал. Зачем?" - задается вопросом Данияр Ищанов. 

Протестующие штурмовали акимат Алматы несколько часов, после этого к ним вышел сотрудник городской 
администрации.  

Как сообщает канал, требования рестораторов обещали рассмотреть, но пока никаких комментариев чиновники 
не дают. А вот санитарные врачи в этом вопросе непреклонны. По их словам, проверки будут продолжены, потому 
что работа кафе может усугубить ситуацию с коронавирусом. 

"По городу Алматы функционируют 32 мониторинговых группы при районных акиматах, которыми ежедневно 
проводится контроль по выполнению требований действующих постановлений главного государственного 
санитарного врача и по городу Алматы", - прокомментировала главный специалист Департамента санитарно-
эпидемиологического контроля города Алматы Меруерт Касымова.  

https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/ne-oplachivayut-schet-almatinskie-restoratoryi-sravnili-420107/ 
 
 

https://news.mail.ru/society/44156710/?frommail=1https://news.mail.ru/society/44156710/?frommail=1
https://www.nur.kz/society/1884665-priletevsuu-iz-dubaa-kazahstanku-s-covid-19-ne-pustili-v-samolet-do-almaty/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1884665-priletevsuu-iz-dubaa-kazahstanku-s-covid-19-ne-pustili-v-samolet-do-almaty/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.inform.kz/ru/kalzha-toy-na-40-chelovek-provodili-astanchane-v-kafe-vo-vremya-karantina_a3718610
https://astanatv.kz/ru/news/57856/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/ne-oplachivayut-schet-almatinskie-restoratoryi-sravnili-420107/
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Шымкент 
Трое детей иностранки оказались "отрезаны" от матери из-за карантина в Казахстане  
Гражданка Узбекистана Елена Тен оказалась "отрезана" от трех несовершеннолетних дочерей: из -за 

коронавируса она не может въехать на территорию Казахстана и забрать детей из Цен тра адаптации в Шымкенте, 
пишет телеканал КТК. 38-летняя Елена Тен из-за ограничений, связанных с пандемией КВИ, не может въехать из 
Ташкента в Шымкент, где находятся трое ее дочерей. Таким образом, члены одной семьи живут раздельно уже более 
8 месяцев. Единственное, как дети контактируют с матерью сейчас - короткие видеосообщения. Их из Центра 
адаптации отправляют две старшие дочери Елены - 12-летняя Виктория и 5-летняя Инга. Самой младшей из них - 
Александре - нет еще и года. Она находится в Доме малютки. Из родственников семьи в Шымкенте находится дядя - 
Олег Тен. Он рассказал журналистам, что старается навещать девочек. Они ждут встречи с матерью, скучают и 
плачут. Сообщается, что мать сама сдала детей в Центр адаптации, так как из -за плохого состояния здоровья не 
могла за ними ухаживать.  

После рождения третьего ребенка Елена Тен выехала в Узбекистан для обновления просроченного паспорта. 
Новорожденную дочь она оставила временно у знакомой. Журналистам женщина рассказала, что надеялась быстро 
завершить свои дела и забрать детей, однако не успела и границы закрыли из -за пандемии. Ребенка без документов 
изъяли и передали в Дом малютки. "Я обращалась за помощью в МИД, в МВД, ОВИР, казахстанское посольство, но 
там мне нигде не могут помочь. Я ездила на границу, там жила пять дней, и там тоже меня не пускают в Казахстан. 
Пожалуйста, помогите мне вернуться домой, я так хочу к детям!" - попросила Елена. Тем временем помощь семье 
пытаются оказать общественные организации. Они смогли оформить справку из детского дома, чтобы женщина могла 
въехать в Казахстан, однако границу пересечь все равно не вышло.  

Отправить детей в Узбекистан тоже не получается: у средней из дочерей нет каких-либо документов. "Сейчас не 
разлучаются дети, которые находятся в ЦАНе. Если у старшей девочки есть свидетельство о рождении, документы, 
ее можно вернуть матери, то у второй девочки пока нет, к сожалению. После судебного заседания, после того, как 
установится факт ее рождения, уже в последующем будет выдано свидетельство о рождении и можно будет спокойно 
передать детишек матери", - рассказала координатор проекта общественного объединения "Сана Сезім" Раушан 
Кудайшигурова. Елена просит помощи со стороны властей Казахстана и даже говорит о том, что планирует принять 
гражданство РК в будущем, так как живет на территории нашей страны уже на протяжении 23 лет.  

https://www.nur.kz/society/1884663-troe-detej-inostranki-okazalis-otrezany-ot-materi-iz-za-karantina-v-
kazahstane/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 
Акмолинская 
Новые врачебные амбулатории откроются в селах в Акмолинской области  
В целях развития первичной медико-санитарной помощи Акмолинской области реализуются проекты по 

строительству объектов сферы здравоохранения. До конца этого в селах региона планируется открыть несколько 
врачебных амбулаторий, передает МИА «Казинформ» со ссылкой на управление внутренней политики.  

Завершается строительство врачебных амбулаторий в селе Степное Шортандинского района и в селе Софиевка 
Целиноградского района. Строительство объектов реализуется по программе «Дорожная карта занятости». 
«Амбулатория в селе Степное рассчитана на 25 посещений в смену. В одноэтажном здании размещены р егистратура, 
процедурная, прививочная, кабинеты врачей, клиническая и биохимическая лаборатории. Здесь будут работать 13 
специалистов согласно штатному расписанию. Из них 3 врача, 7 средних медицинских работников, лаборант, 
акушерка и медсестра процедурного кабинета. Медицинское учреждение будет обслуживать пять тысяч человек. 
Объект почти готов к эксплуатации, осталось оформить правоустанавливающие документы», - сообщил главный врач 
Шортандинской районной больницы Руслан Бутембаев. В врачебной амбулатории в селе Софиевка, рассчитанной на 
50 посещений, завершены работы по благоустройству, завершаются работы по обустройству кровли, внутренние 
отделочные работы, монтаж кафельной плитки, внутренних инженерных сетей, блочно -модульной котельной. В 
регионе выделены средства на строительство ещё двух медицинских учреждений в пристоличных селах – врачебной 
амбулатории в селе Караоткель и Центра первичной медико -санитарной помощи в селе Коянды. 

https://www.inform.kz/ru/novye-vrachebnye-ambulatorii-otkroyutsya-v-selah-v-akmolinskoy-oblasti_a3718611 
 
Актюбинская 
Карантин продлили в Актюбинской области  
Опубликовано новое постановление главного санврача Актюбинской области о продлении ограничительных мер 

на территории региона, передает NUR.KZ. В документе предписывается продолжить запрет: - массовых и семейных 
мероприятий, в том числе на дому, а также митингов, шествий, сходов и др.; - на работу развлекательных заведений 
(караоке, бильярда, компьютерных и ночных клубов и др.), детских игровых площадок, аттракционов в закрытых 
помещениях, букмекерских контор и т.д.; - деятельности детских оздоровительных лагерей; - деятельности детских 
дошкольных учреждений, за исключением дежурных групп; - деятельности фудкортов, банкетных залов; - на работу 
аквапарков; - на работу столовых в организациях образования начального, среднего и основного среднего уровня. В 
выходные (воскресенье) и праздничные дни поручено приостановить работу ТРЦ, торговых объектов площадью 2000 
и более кв. м., за исключением продуктовых супермаркетов и аптек, находящихся в них, а также непродовольственных 
и продовольственных крытых рынков.  

Разрешена деятельность: - ТРЦ, торговых домов (бутики), торговых сетей с графиком в будние дни с 10.00 до 
20.00 часов, в субботу - с 10.00 до 17.00 часов; - продовольственных и непродовольственных рынков на  открытом 
воздухе, с установлением графика работы в будние и выходные дни с 08.00 до 18.00 часов; - крытых 
продовольственных и непродовольственных рынков, с установлением графика работы в будние дни с 08.00 до 18.00 
часов, в субботние дни - с 08.00 до 17.00 часов; - ярмарок на открытом воздухе, с установлением графика работы 
только в выходные дни с 09.00 до 18.00 часов; - салонов красоты, парикмахерских, СПА-центров и объектов, 
оказывающих косметологические услуги по предварительной записи, с установлением графика работы в будние и 
выходные дни с 10.00 до 20.00 часов;  

- общественных бань и саун, с установлением графика работы в будние и выходные дни с 08.00 до 22.00 часов; 
- дежурных групп детских дошкольных учреждений при соблюдении комплектации групп не более 15 человек, с 
установлением графика работы в будние дни с 08.00 до 18.30 часов; - объектов общественного питания на открытом 
воздухе и в помещении, с установлением в зале не более 50 посадочных мест и графиком работы в будние и 
выходные дни с 10.00 до 00.00 часов; - объектов общественного питания, расположенных в торгово -развлекательных 

https://www.nur.kz/society/1884663-troe-detej-inostranki-okazalis-otrezany-ot-materi-iz-za-karantina-v-kazahstane/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1884663-troe-detej-inostranki-okazalis-otrezany-ot-materi-iz-za-karantina-v-kazahstane/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.inform.kz/ru/novye-vrachebnye-ambulatorii-otkroyutsya-v-selah-v-akmolinskoy-oblasti_a3718611
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центрах (в отдельных помещениях), с установлением графика работы в будние дни с 10.00 до 20.00 часов, в субботу 
- с 10.00 до 17.00 часов.  

Постановление вступило в силу. С полным текстом можно ознакомиться здесь>>> Отметим, что Актюбинская 
область находится в "зеленой" зоне по коронавирусу.  

https://www.nur.kz/society/1884681-karantin-prodlili-v-aktubinskoj-
oblasti/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 
Атырауская 
В Атырау караоке-клуб восемь раз нарушил карантинный режим 
В Атырау сотрудники полиции в составе мобильной группы продолжают выявлять рестораны и караоке-клубы, 

которые систематически нарушают режим карантина, передаёт корреспондент МИА «Казинформ». 
«Самое частое нарушение режима карантина – обслуживание посетителей после 22 часов вечера, а также 

наличие в зале людей больше положенного, исходя из площади заведения. Так, в караоке -клубе «Рыба моей мечты» 
полицейские обнаружили более 70 посетителей. 

Примечательно, это заведение с начала карантинного режима уже в 8 -й раз попадается на нарушении 
ограничений и требований. Немного отстает от него ресторан «Китайка», который в третий раз нарушает требования 
карантина. В нем на момент визита мобильной группы находилось после 22 часов 20 человек. В ресторане «Баку» в 
поздний час отдыхали 15 человек. Все собранные по данным нарушениям документы направлены в управление 
контроля качества и безопасности товаров и услуг города Атырау»,- сообщили в пресс-службе ДП Атырауской области 

https://forbes.kz/news/2020/11/14/newsid_237700 
 
ЗКО 
Длинные очереди из машин выстроились на постах по периметру Уральска  
В Уральске 14 ноября начали функционировать 8 санитарных постов. Уже с утра на них образовались очереди, 

передает корреспондент NUR.KZ. Как отметил один из автолюбителей, он выехал в областной центр из пригородного 
поселка Трекино. На трассе Уральск-Желаево образовалась очередь на санитарном посту. "Мне нужно было ехать на 
работу в город. В очереди простоял порядка 40 минут. Перед каждой машиной закрывается шлагбаум. Нужно 
выходить и врачи проводят термометрию. Полицейские проверяют документы. В результате я опоздал", - рассказал 
Аслан Даришев. В департаменте полиции проинформировали, что санитарные посты начали действовать с 00.00 
часов 14 ноября. Они будут работать в субботу и воскресенье. "На всех восьми санитарных постах имеются очереди. 
Полицейские выполняют постановление главного санитарного врача области, который ввел дополнительные 
ограничения. Водителей предупреждали заранее", - пояснил официальный представитель ДП ЗКО Болатбек 
Бельгибеков.  

Отметим, что сейчас ЗКО вошла в "красную" зону по распространению коронавирусной инфекции. 
Заболеваемость с начала ноября выросла в два раза.  

https://www.nur.kz/society/1884677-dlinnye-oceredi-iz-masin-vystroilis-na-postah-po-perimetru-uralska-
video/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 
Павлодарская 
Повторные случаи заражения вирусной пневмонией в тяжелой форме выявили в Павлодаре  
В июле в Павлодарской области был пик заболевания пневмонией с признаками коронавируса. ПЦР -тесты у 

пациентов показывали отрицательный результат, однако болезнь протекала также, как COVID-19. Сегодня стало 
известно, что в регионе регистрируют случаи повторного заражения, причем на этот раз заболевание носит более 
тяжелую форму, передает корреспондент NUR.KZ со ссылкой на областное управление здравоохранения. По 
информации медиков, сейчас зарегистрированы 5 повторных случаев заражения вирусной пневмонией. Переболев 
один раз летом, теперь пациенты поступают в средней степени тяжести, состоянии, близком к тяжелому. "У нас 
появились пациенты, которые летом перенесли вирусную пневмонию. У них были ПЦР-анализы отрицательные. При 
повторном поступлении признаки уже более масштабного характера, пациенты тяжелее переносят инфекцию, 
пневмония носит более тяжелый характер", - рассказал глава областного управления здравоохранения Айдар 
Ситказинов. Лишь у одного из них тест на коронавирус показал положительный результат. По словам главы 
ведомства, COVID-19 выявляют не только при помощи анализа, но и более тщательного обследования. А потому все 
эти случаи можно смело относить к коронавирусу.  

 Медики отмечают, что о выработке иммунитета можно говорить, но он мало помогает тем, у кого есть 
сопутствующие заболевания. Стоит отметить, что сейчас все тяжелые пациенты концентрируются в Павлодаре в 
новом госпитале. Заполняемость коек в среднем 30 процентов.  

: https://www.nur.kz/society/1884647-povtornye-slucai-zarazenia-virusnoj-pnevmoniej-v-tazeloj-forme-vyavili-v-
pavlodare/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 
Туркестанская  
Гости двойной свадьбы не заметили полицейских и продолжили гулянья в Шымкенте  
Накануне в Шыкенте мониторинговая группа выявила сразу две тойханы, где проводили массовые мероприятия. 

В одном из заведений проверяющие застали кудалык, а в другом - двойную свадьбу, передает Otyrar.kz. В одном кафе 
проверяющие застали гостей, собравшихся на кудалык. Побег дам на каблуках в вечерних платьях и мужчин в 
костюмах запомнится надолго. Многие поспешили удалиться, разобрав со столов угощения. Однако среди 
присутствующих оказались и те, кто решил поспорить с полицейскими. Мол, ничего здесь такого нет, все отмечают. 
"Почему именно к нам пришли? Везде же проводят. Не мы одни такие", - возмутилась гостья кудалыка. Администрация 
тойханы продумала все до мелочей - снаружи заведение было закрыто, приглашенных запускали с черного хода. 
Проверяющие насчитали здесь не меньше 70 человек. Материалы собраны и направлены санврачам для 
привлечения владельца и организаторов к ответственности. В другом зале торжеств приход сотрудников в погонах 
гости даже не заметили. На двойной свадьбе веселились на полную мощь.  

Десятки человек никак не отреагировали на появившихся в дверях полицейских. Как ни в чем не бывало 
собравшиеся продолжили произносить тосты. Со своих мест никто не сдвинулся. Лишь спустя какое -то время 
владельцы тойханы поняли, что дело серьезное, пора сворачиваться. По словам главного специалиста отде ла 
Абайского района ДККБТУ Айданы Асан, владельцы заведений выплатят за тои около 600 тыс. тенге, еще примерно 
80 тыс. тенге штрафа должны заплатить организаторы. Она отметила, что наказание понесут все.  

https://www.nur.kz/society/1884681-karantin-prodlili-v-aktubinskoj-oblasti/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1884681-karantin-prodlili-v-aktubinskoj-oblasti/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.inform.kz/ru/v-atyrau-karaoke-klub-vosem-raz-narushil-karantinnyy-rezhim_a3718532
https://forbes.kz/news/2020/11/14/newsid_237700
https://www.nur.kz/society/1884677-dlinnye-oceredi-iz-masin-vystroilis-na-postah-po-perimetru-uralska-video/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1884677-dlinnye-oceredi-iz-masin-vystroilis-na-postah-po-perimetru-uralska-video/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1884647-povtornye-slucai-zarazenia-virusnoj-pnevmoniej-v-tazeloj-forme-vyavili-v-pavlodare/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1884647-povtornye-slucai-zarazenia-virusnoj-pnevmoniej-v-tazeloj-forme-vyavili-v-pavlodare/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
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https://www.nur.kz/society/1884653-gosti-dvojnoj-svadby-ne-zametili-policejskih-i-prodolzili-gulana-v-
symkente/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 

ООН.ВОЗ 
Генсек ООН отметил негативные последствия пандемии для благосостояния граждан Азии 
Антониу Гутерриш отметил, что в странах Восточной Азии 39 млн человек могут вновь оказаться в условиях 

крайней нищеты 
ТАСС, 14 ноября. Генеральный секретарь ООН Антониу Гутерриш в видеообращении по случаю 

Восточноазиатского саммита (ВАС) отметил негативные последствия пандемии коронавируса для стран Азии. Текст 
обращения был опубликован 14 ноября на официальном сайте главы организации.  

Глава ООН отметил, что в связи с коронавирусом положение усложнилось не только в сфере здравоохранения, 
но и в социальной и экономической сферах. "Миллионы официально не трудоустроенных работников потеряли свои 
рабочие места или большую часть дохода. Часто у таких граждан нет социальной защиты. Только в странах Восточной 
Азии 39 млн человек могут вновь оказаться в условиях крайней нищеты", - говорится в обращении. 

Генсек призвал мировое сообщество бороться с этими проблемами в духе сострадания и солидарности для того, 
чтобы выйти из кризиса более сильными и продолжать идти по пути достижения целей устойчивого развития (ЦУР). 

ВАС по традиции завершает очередной год деятельности АСЕАН, председательство на нем передается 
следующему по очереди государству. Восточноазиатский саммит был учрежден  в 2005 году в качестве платформы 
для стратегического диалога лидеров государств Азиатско-Тихоокеанского региона по актуальным вопросам 
обеспечения безопасности и экономического роста, продвижения практической кооперации. В этом форуме 
принимают участие 18 стран: "десятка" АСЕАН (Бруней, Вьетнам, Индонезия, Камбоджа, Лаос, Малайзия, Мьянма, 
Сингапур, Таиланд и Филиппины) и восемь их партнеров по диалогу - Россия (присоединилась к ВАС в 2010 году), 
США, Япония, Южная Корея, Индия, Китай, Австралия и Новая Зеландия. 

https://tass.ru/obschestvo/10003793?utm_source=smi2.ru&amp&amp&utm_medium=referral&utm_campaign=gif
t 

Зарегистрирован новый рекорд по случаям заражения COVID-19 за сутки 
Всего число выявленных случаев заражения COVID-19 составило 657 312. 
За последние сутки в мире выявлены около 657 тысяч новых случаев заражения коронавирусом, 

сообщает zakon.kz. 
Это рекордная цифра, данные приводятся на  сайте Всемирной организации здравоохранения. 
Всего число выявленных случаев заражения COVID-19 составило 657 312. Больше всего зараженных 

специалисты зафиксировали за день в Европе (более 285 тысяч), Северной и Южной Америке (более 269 тысяч) и 
Юго-Восточной Азии (более 55 тысяч). 

Прежний рекорд был зарегистрирован 6 ноября. Тогда за 24 часа в мире  выявили более 581,6 тыс. зараженных. 
https://www.zakon.kz/5047750 -zaregistrirovan-novyy-rekord-po.html 
Число инфицированных коронавирусом в мире превысило 53 миллиона 
Сумели побороть CoViD-19 свыше 34 миллионов человек по всей планете. 
С начала пандемии коронавирусной инфекции в мире зарегистрировано более 53 миллионов случаев 

инфицирования. Об этом свидетельствуют данные американского Университета Джонса Хопкинса, который ведёт 
подсчёты на основе информации международных организаций, федеральных и местных властей, СМИ, а также других 
открытых источников. 

Согласно онлайн-счётчику, на данный момент число случаев заболевания CoViD-19 составляет 53 126 651. 
На первом месте по числу заболевших по-прежнему находятся США (10 607 221), в тройку также вошли Индия 

(8 728 795) и Бразилия (5 781 582). 
За всё время от CoViD-19 вылечилось 34 279 371 человек, 1 312 170 пациентов скончались. 
https://life .ru/p/1354163 
Глобальную систему обмена патогенами призвал создать глава ВОЗ 
Пандемия COVID-19 продемонстрировала последствия хронического недоинвестирования в общественное 

здравоохранение. 
Глава Всемирной организации здравоохранения заявил, что пандемия COVID-19 показала, что 

существует "настоятельная необходимость" в согласованной на глобальном уровне системе обмена  
патогенными материалами и клиническими образцами, чтобы способствовать быстрой разработке  
медицинских контрмер в качестве глобальных общественных благ, передает zakon.kz со ссылкой на Global 
Times. 

Она не может основываться на двусторонних соглашениях, и на переговоры не могут уйти годы, - заявил Тедрос 
Аданом Гебрейесус.ВОЗ предлагает новый подход, который будет включать хранилище материалов, размещенных в 
безопасном швейцарском учреждении, соглашение о том, что обмен материалами в этом хранилище является 
добровольным. Также ВОЗ может содействовать передаче и использованию этих материалов. 

Он сказал, что министры здравоохранения Таиланда и Италии, а также федеральные чиновники Швейцарии 
выразили свою поддержку этому предложению. Другие страны также выразили заинтересованность.  

По его словам, пандемия COVID-19 продемонстрировала последствия хронического недоинвестирования в 
общественное здравоохранение.Этот кризис в области здравоохранения вызвал социально-экономический кризис, 
который затронул миллиарды жизней и подорвал глобальную стабильность и солидарность. Возвращение к статус -
кво - это не вариант. Пришло время для нового истории, которая рассматривает здоровье не как стоимость, а как 
инвестиции, которые являются основой продуктивной, устойчивой и стабильной экономики, - сказал он.Глава ВОЗ 
объявил о создании нового Совета по экономике здравоохранения для всех, который сосредоточит свое внимание на 
связях между здоровьем и устойчивым, инклюзивным и инновационным экономическим ростом.Совет будет состоять 
из ведущих экономистов и экспертов в области здравоохранения и, как ожидается, проведет свое первое виртуальное 
заседание в ближайшие недели, чтобы обсудить свой план и режим работы. 

https://www.zakon.kz/5047724-globalnuyu-sistemu-obmena-patogenami.html 
ВОЗ посоветовала не путешествовать во время пандемии коронавируса   
Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) рек омендовала мировому сообществу 

отложить все поездки во время эпидемии к оронавируса  
Об этом сообщает Alau.kz со ссылкой на РИА «Новости». 

https://www.nur.kz/society/1884653-gosti-dvojnoj-svadby-ne-zametili-policejskih-i-prodolzili-gulana-v-symkente/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1884653-gosti-dvojnoj-svadby-ne-zametili-policejskih-i-prodolzili-gulana-v-symkente/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://tass.ru/obschestvo/10003793?utm_source=smi2.ru&amp&amp&utm_medium=referral&utm_campaign=gift
https://tass.ru/obschestvo/10003793?utm_source=smi2.ru&amp&amp&utm_medium=referral&utm_campaign=gift
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https://www.zakon.kz/5047750-zaregistrirovan-novyy-rekord-po.html
https://coronavirus.jhu.edu/map.html
https://life.ru/p/1354163
https://www.zakon.kz/
https://www.globaltimes.cn/
https://www.globaltimes.cn/
https://www.zakon.kz/5047724-globalnuyu-sistemu-obmena-patogenami.html
http://alau.kz/
https://ria.ru/20201114/koronavirus-1584576364.html
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«Первый вопрос, к оторый нужно себе задать: действительно ли мне необходимо поехать? 
Обязательно ли это? Если да, то нужно минимизировать риск и. М ы знаем, что ни одно 
путешествие не будет безриск овым, но мы можем сделать многое, чтобы миними зировать 
этот риск » , – сказала главный научный сотрудник ВОЗ Сумия Сваминатан. 

Если поездка необходима, то нужно не забывать о мерах предосторожности. В автобусе, самолёте, поезде важно 
соблюдать дистанцию. 

«Если вы находитесь в автобусе или машине, где вы  можете отк рыть ок на, или даже в 
поезде, держите ок на отк рытыми для того, чтобы была вентиляция. Постоянно носите маску» , 
– добавила эксперт. 

Ранее ВОЗ заявила об обновлении рекорда по суточному приросту заражённых Covid-19 с начала эпидемии. За 
сутки 13 ноября в мире коронавирус выявили у 628 136 человек. 

https://www.caravan.kz/news/voz-posovetovala-ne-puteshestvovat-vo-vremya-pandemii-koronavirusa-690023/ 
 

СТРАНЫ БЛИЖНЕГО ЗАРУБЕЖЬЯ 
 
Россия 
Путин: России есть что предложить в борьбе с пандемией 
Глава государства напомнил об отечественных тест-системах и вакцинах против CoViD-19. 
Президент РФ Владимир Путин предложил лидерам стран Азиатско-Тихоокеанского региона подготовить 

совместное заявление по борьбе с коронавирусом. Глава государства заявил об открытости России к активной работе 
на эпидемиологическом треке. 

— Россия открыта для дальнейшей активной коллективной работы на эпидемиологическом треке. Нам 
есть что предложить в плане научного и другого опыта в борьбе с инфекцией, — сказал президент на 
Восточноазиатском саммите. 

Путин напомнил, что в России уже применяется первая вакцина "Спутник V", недавно зарегистрирована вторая 
и на подходе третья. Десятки стран заинтересовались отечественными препаратами. Он также отметил 
эффективность российских тест-систем в диагностике CoViD-19 и выразил готовность и дальше поставлять их 
партнёрам, в том числе на безвозмездной основе. 

https://life .ru/p/1354228 
России предложили кооперацию по производству лекарств от COVID десятки стран 
России заявили о желании наладить кооперацию по поставкам и совместному производству российских 

препаратов от коронавирусной инфекции десятки стран, сообщил президент Владимир Путин. 
В России на данный момент зарегистрированы две вакцины от коронавируса, ожидается регистрация третьей, 

напомнил Путин, выступая на Восточноазиатском саммите. 
«Десятки стран уже выразили желание наладить кооперацию по поставкам и по совместному производству 

препаратов. Убеждены, что свободный доступ к вакцинации должны иметь граждане всех государств», – приводит 
слова российского лидера РИА «Новости». 

«Мы готовы и далее предоставлять партнерам российские тест-системы, реагенты для диагностики 
коронавирусной инфекции, в том числе на безвозмездной основе», – подчеркнул он. 

Также Путин сообщил, что Россия предложила лидерам стран Азиатско -Тихоокеанского региона сделать 
совместное заявление по борьбе с коронавирусом. 

«Россия выступила с предложением подготовить для утверждения лидерами государств-участников 
Восточноазиатского саммита совместное заявление, посвященное вопросам борьбы с коронавирусом. Очень 
рассчитываю, что наша идея будет поддержана и надеюсь, что сегодня этот документ будет принят», – заявил 
президент. 

Для противостояния этому вызову необходимо тесное сотрудничество и взаимодействие. В АТР, по его словам, 
зарегистрировано более 20 млн инфицированных коронавирусом, это 43,7% от общего числа заболевших в мире. 

https://vz.ru/news/2020/11/14/1070573.html 
Эксклюзивное интервью Михаила Мурашко телеканалу "Россия 1"  
Материал опубликован 14 ноября 2020 в 15:24.Обновлён 14 ноября 2020 в 15:27. 

— Михаил Альбертович, здравствуйте! Как вы оцениваете текущую ситуацию 
с коронавирусом  в России? 

— Ситуация с коронавирусной инфекцией на сегодня очень напряженная. 
Количество заболевших в стране, находящихся под медицинским присмотром, 
сопровождением — это почти 900 тысяч человек. 75 процентов находится на 
амбулаторном лечении и 25 процентов в стационарах. Это крайне высокая нагрузка 
на медицинскую систему. Сегодня у нас высокую настороженность вызывают 
Сибирский федеральный округ и ряд регионов Дальневосточного федерального 

округа. 
— Есть ли еще резерв коечного фонда? 
— Сегодня в целом по стране развернуто 260 тысяч коек. В среднем по стране свободного коечного фонда 

осталось на уровне где-то 18-19 процентов. Но есть регионы, таких чуть более 30, по которым мы видим, что 
загруженность коечного фонда составляет на уровне 90 процентов. 

— В России есть несколько препаратов: "Коронавир", "Авифавир", "Арепливир". Насколько они доступны в 
регионах? 

— Эти препараты вошли в список жизненно важных лекарств, и государство добилось снижения цены в четыре 
раза. Дополнительно государством направлены средства на амбулаторно -поликлинический этап. Необходимо 
фармацевтическим работникам следить, своевременно заказывать, производители должны следить за спросом и не 
отставать. 

— Многие россияне, боясь упустить болезнь, сразу бегут на КТ. В каких случаях необходимо делать КТ? Есть ли 
необходимость осуществлять такую диагностику в первые дни и при бессимптомном течении болезни?  

— Компьютерная томография — это метод исследования, который использует рентгеновские лучи. Медицинские 
показания, в первую очередь, конечно, должен определить врач. В первые сутки подъема темпе ратуры КТ чаще всего 

https://www.caravan.kz/news/voz-posovetovala-ne-puteshestvovat-vo-vremya-pandemii-koronavirusa-690023/
https://life.ru/p/1354228
https://ria.ru/
https://vz.ru/news/2020/11/14/1070573.html
https://minzdrav.gov.ru/search?category_ids%5B%5D=915
https://static-0.minzdrav.gov.ru/system/attachments/attaches/000/052/816/large/5.jpg?1605356745
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будет просто неинформативна и не нужно ее проводить. Я уже говорил, когда возможна переоценка состояния — на 
третьи сутки. Если динамика положительная, если нет ухудшения течения заболевания, тогда можно быть спокойным. 

— Когда в России может быть зарегистрирована третья вакцина института имени Чумакова?  
— Сейчас она проходит клинические исследования. Мы ожидаем, что в середине декабря они должны завершить 

и подать нам документы, чтобы оценить качество формируемого иммунитета. 
— Были ли в России случаи заболевания коронавирусной инфекцией среди тех пациентов, которые были 

вакцинированы уже, но у них не успели сформироваться антитела?  
— Должно пройти определенное время. Если это двойная аппликация, то для ряда вакцин период составляет 

три недели. Повторная вакцинация происходит через две недели. После нее, как правило, формируется иммунитет. 
Не у каждого человека это происходит одинаково. Все зависит не только от самой вакцины, но и от самого пациента, 
насколько его иммунная система реагирует на введенный препарат. Во многих странах оценивается эффективность 
и возможность использования на уровне более 50 процентов. Те вакцины, которые сегодня в России 
зарегистрированы, обеспечивают достаточный уровень защиты, но нужно помнить, что у каждого  все-таки разный 
иммунитет и особенности, в том числе какие-то заболевания, с которыми живет человек. Это могут быть 
определенные виды иммуносупрессии, использование препаратов, которые снижают уровень иммунного ответа, 
могут влиять на качество и эффективность использования препарата. 

 Эфирная запись  интервью по ссылке. 
https://minzdrav.gov.ru/news/2020/11/14/15425-eksklyuzivnoe-intervyu-mihaila-murashko-telekanalu -rossiya-1 
Информационный бюллетень о ситуации и принимаемых мерах по недопущению распространен ия 

заболеваний, вызванных новым коронавирусом 
14.11.2020 г.В связи с неблагополучной ситуацией по новой коронавирусной инфекции в мире, 

Роспотребнадзором организован и проводится комплекс противоэпидемических и профилактических мероприятий.В 
мире по состоянию на 14.11.2020 зарегистрировано 53 322 762 подтверждённых 
случаев (прирост за сутки 644 889 случаев; 1,22 %), 1 302 485 летальных исходов 
(прирост за сутки 9 907; 0,77%). 

Рис. Эпидемическая динамика ежедневного выявления новых больных 
COVID-19 в Китае и мире 

По общему количеству выявленных случаев среди регионов мира первое 
место занимает Американский регион (22967080), здесь же зафиксировано 
наибольшее количество летальных исходов (676078). Наибольший прирост 
случаев зафиксирован в Европейском регионе (292591 или 2,02%). Здесь же 
зарегистрирован максимальный прирост летальных исходов за сутки (4789 или 
1,44%). 

Во всех пунктах пропуска через государственную границу Российской Федерации Роспотребнадзором 
проводится усиленный двойной контроль прибывающих из неблагополучных регионов лиц с использованием 
стационарного и переносного тепловизионного оборудования. 

В период с 31.12.2019 по состоянию на 12.11.2020 досмотрено 11 556 303 человека, за этот период выявлено 
792 человека с признаками инфекционных болезней. Во всех случаях проведен полный комплекс мер, позволивший 
не допустить осложнений эпидемиологической обстановки. 

Организовано медицинское наблюдение за всеми прибывающими, их анкетирование и передача под 
медицинское наблюдение по месту жительства. Под медицинским наблюдением в целом по России за истекший 
период 2020 г. находилось 4 293 196 человек, под контролем остаются 452 680 человек. 

Для клинически здоровых лиц, не имеющих возможностей изолированного проживания, в субъектах Российской 
Федерации предусмотрено 409 обсерваторов на 33 848 мест, из них развернуто 149 обсерватор ов на 18 487 мест, где 
фактически размещено 3 126 человек. 

Все лица с симптомами острых респираторных инфекций (ОРВИ), прибывшие из неблагополучных стран, 
изолированы, госпитализированы и обследованы лабораторно на весь перечень возможных возбудителей ОРВИ , 
включая новую коронавирусную инфекцию. 

Организовано медицинское наблюдение за прибывающими из стран с неблагополучной эпидемической 
ситуацией, их анкетирование и передача под медицинское наблюдение по месту жительства. Во всех случаях 
организовано проведение полного комплекса необходимых противоэпидемических мероприятий. 

В настоящее время все центры гигиены и эпидемиологии Роспотребнадзора в субъектах Российской Федерации 
обеспечены диагностическими тест-системами для выявления нового коронавируса, оперативно разработанными 
Государственным научным центром «Вектор» Роспотребнадзора и зарегистрированными в официальном порядке, 
определен порядок лабораторной диагностики. 

Учреждениями Роспотребнадзора и медицинскими организациями по состоянию отчетную дату про ведено 67 
949 154 лабораторных исследований на наличие нового коронавируса в материале от людей, в том числе из числа 
прибывших из стран, неблагополучных по новой коронавирусной инфекции. 

В целях полной оценки ситуации вместе с мониторингом по заболеваемости сезонным гриппом и ОРВИ, 
Роспотребнадзор продолжает оперативное слежение за заболеваемостью внебольничными пневмониями во всех 
субъектах Российской Федерации, в отношении которых превышения среднемноголетних показателей не отмечено.  

Роспотребнадзором в целях организации и проведения противоэпидемических мер суммарно издано более 300 
нормативных, методических и рекомендательных документов. 

В том числе, в настоящее время обращается особое внимание на проведение дезинфекционных мер в 
транспортных узлах и на транспортных средствах, специальных режимов по обработке помещений, столовой посуды 
и инвентаря во всех предприятиях общественного питания, о чем подготовлены и направлены соответствующие 
рекомендации в адрес Минтранса России и в адрес органов исполнитель ной власти субъектов Российской 
Федерации. 

Реализация комплекса мероприятий Роспотребнадзором проводится в рамках Национального плана по 
предупреждению завоза и распространения новой коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации, 
утвержденного Председателем Правительства Российской Федерации, постановлений Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 24.01.2020 № 2 «О мероприятиях по недопущению распространения 
новой коронавирусной инфекции, вызванной 2019 -nCoV», от 31.01.2020 № 3 «О проведении дополнительных 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий по недопущению завоза и распространения 
новой коронавирусной инфекции, вызванной  

https://www.vesti.ru/article/2485141
https://minzdrav.gov.ru/news/2020/11/14/15425-eksklyuzivnoe-intervyu-mihaila-murashko-telekanalu-rossiya-1
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2019-nCoV» и от 02.03.2020 № 5 «О дополнительных мерах по снижению рисков завоза и распространения 
COVID-2019», от 13.03.2020 № 6 «О дополнительных мерах по снижению рисков распространения COVID-2019», от 
18.03.2020 № 7 «Об обеспечении режима изоляции в целях предотвращения распространения COVID-2019», от 
30.01.2020 № 9 «О дополнительных мерах по недопущению распространения COVID-2019». 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 18.09.2020 № 27 
(зарегистрировано в Минюсте России 23.09.2020 № 59987) внесены изменения в постановление Главного  
государственного санитарного врача Российской Федерации от 18.03.2020 № 7 «Об обеспечении режима изоляции в 
целях предотвращения распространения COVID-2019», предусматривающие соблюдение российскими гражданами, 
возвращающимися из зарубежных стран, режима самоизоляции до получения результатов тестирования на COVID-
19 методом ПЦР. Работодателям обеспечить информирование работников, выезжающих из Российской Федерации, 
о необходимости лабораторных исследований на COVID-19 методом ПЦР в течение трех календарных дней со дня 
прибытия работника на территорию Российской Федерации, а также соблюдения режима изоляции по месту 
жительства (пребывания) до получения результатов указанного лабораторного исследования.  

Для организаций различных отраслей (агропромышленный ком плекс, предприятия торговли и общепита, 
транспорта и транспортных предприятий, строительная отрасль) разработаны рекомендации по организации работы 
в условиях сохранения рисков распространения COVID-19. 

8 мая 2020 года Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации утверждены 
методические рекомендации МР 3.1.0178-20 «Определение комплекса мероприятий, а также показателей, 
являющихся основанием для поэтапного снятия ограничительных мероприятий в условиях эпидемического 
распространения COVID-19». 

В соответствии с указанными методическими рекомендациями решения о поэтапном снятии ограничений 
принимаются высшими должностными лицами субъектов Российской Федерации (руководителями высших 
исполнительных органов государственной власти субъектов Российской Федерации) на основании предложений, 
предписаний главных государственных санитарных врачей субъектов Российской Федерации.  

Проведение противоэпидемических мероприятий продолжается, ситуация находится на строгом контроле 
Роспотребнадзора. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=15999  
О подтвержденных случаях новой коронавирусной инфекции COVID-2019 в России 
14.11.2020 г.За последние сутки в России выявлено 22 702 новых случая коронавируса в 85 регионах. 
Все госпитализированные находятся в инфекционных боксах. Результаты подтверждены в установленном 

порядке. Определён круг лиц, с которыми они контактировали. Ведётся работа по помещению контактных лиц под 
медицинское наблюдение. Проводится их лабораторное обследование. 

Всего на сегодняшний день в России  выявлено 1 903 253 случая коронавируса в 85 регионах. За весь период 
выписано по выздоровлению 1 425 529 человек. 

Всем гражданам, а особенно лицам группы риска (пожилым, людям с хроническими заболеваниями) необходимо 
максимально сократить посещение общественных мест, соблюдать правила личной гигиены, при ухудшении 
самочувствия остаться дома и обратиться за медицинской помощью. 

Ситуация находится на контроле Оперативного штаба по предупреждению завоза и распространения новой 
коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=16000  
Власти Подмосковья развернут 200 пунктов вакцинации от COVID-19 
В Московской области будет развернуто порядка 200 пунктов вакцинации от COVID-19 в ближайшее время. Об 

этом 14 ноября сообщила пресс-служба правительства региона. 
«В Подмосковье начинается вакцинация жителей от коронавируса. Организуют прививочные пункты. Их 

количество скоро вырастет до 200. На следующей неделе ожидается поступление около тысячи препаратов», — 
цитирует «РИА Новости» сообщение пресс-службы. 

https://iz.ru/1087148/2020-11-14/vlasti-podmoskovia-razvernut-200-punktov-vaktcinatcii-ot-covid-19 
 
Украина 
На Украине за сутки выявили более 12 тысяч случаев коронавируса  
На Украине выявили 12 524 новых случая коронавирусной инфекции COVID-19 за сутки. Всего в стране было 

зафиксировано 525 176 случаев заболевания коронавирусом. 
Соответствующие данные опубликованы на сайте системы мониторинга распространения эпидемии 

коронавируса Совета национальной безопасности и обороны Украины. 
Также за прошедшие 24 часа в стране умер 191 пациент с коронавирусом. 
Всего с начала пандемии на Украине зафиксировали  9508 летальных случаев среди заболевших 

коронавирусной инфекцией. 
Ранее в Черниговской области Украины предприниматели перекрыли международную трассу, требуя  отменить 

карантинный режим, который теперь будет вводиться в стране в выходные дни. 
11 ноября правительство Украины в ходе заседания приняло решение о  введении в стране карантина выходного 

дня с 14 до 30 ноября. 
https://russian.rt.com/ussr/news/802959-ukraina-koronavirus-anti rekord 
На Украине заявили о возможности появления в стране «суперинфекции»  
Главный санитарный врач Украины Виктор Ляшко заявил, что если в стране будет реализован негативный 

сценарий ситуации, когда грипп активно сочетается с коронавирусом, то украинцы могут столкнуться со своеобразной 
«суперинфекцией». 

Об этом он заявил в эфире ток-шоу «Голос народа» на телеканале «112 Украина». 
«Я говорил, что мы циркуляцию вируса гриппа пока не зафиксировали. В то же время мы видим рост 

гриппоподобных заболеваний, и здесь может быть два сценария. Может быть сценарий, который мы наблюдали в 
Южном полушарии, когда карантин, применявшийся против коронавируса, сработал против гриппа и гриппоподобных 
заболеваний. И может быть суперинфекция, когда сочетаются коронавирус с гриппом, — и это довольно тяжёлое 
течение заболевания», — рассказал он. 

Вместе с этим Ляшко добавил, что карантинные ограничения в виде ношения масок, перчаток и соблюдения 
дистанции являются профилактическими как для коронавирусной болезни, так и для гриппа. 

https://russian.rt.com/ussr/news/802966-ukraina-koronavirus-gripp-superin fekciya 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=15999
https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=16000
http://ria.ru/
https://iz.ru/1087148/2020-11-14/vlasti-podmoskovia-razvernut-200-punktov-vaktcinatcii-ot-covid-19
https://covid19.rnbo.gov.ua/
https://russian.rt.com/ussr/news/802400-ukraina-predprinimateli-protest
https://russian.rt.com/ussr/news/802400-ukraina-predprinimateli-protest
https://russian.rt.com/ussr/news/802053-ukraina-karantin-vyhodnogo-dnya
https://russian.rt.com/ussr/news/802959-ukraina-koronavirus-antirekord
https://112.ua/obshchestvo/lyashko-nazval-dva-scenariya-razvitiya-epidemiy-grippa-i-koronavirusa-557326.html
https://youtu.be/K5UFIb40wDA?t=2808
https://russian.rt.com/ussr/news/802966-ukraina-koronavirus-gripp-superinfekciya


9 

 

Министр здравоохранения Украины заболел коронавирусом 
Министр здравоохранения Украины Максим Степанов заявил, что заболел коронавирусной инфекцией COVID-

19 и находится на самоизоляции дома. 
 «Несмотря на осторожность и соблюдение всех правил безопасности, я получил сегодня положительный тест 

на COVID-19. Буду находиться на самоизоляции дома, работать в обычном режиме, но дистанционно», 
— заявил Степанов в видеообращении, опубликованном в Facebook. 

Ранее стало известно, что Зеленский и глава его офиса Андрей Ермак  находятся в больнице с лёгкими 
симптомами заболевания коронавирусной инфекцией. 

Министр обороны Украины Андрей Таран  также заболел коронавирусом . 
https://russian.rt.com/ussr/news/803139-ukraina-ministr-koronavirus 
Бизнесмены на Украине вышли на протесты против «карантина выходного дня»  
Украинские бизнесмены устроили акцию протеста в Ровно против «карантина выходного дня». 
«В Ровно предприниматели, которых касаются ограничения «карантина выходного дня», выходят на протест. 

Собрались на акцию предприниматели, которым, согласно решению правительства о «карантине выходного дня», по 
субботам и воскресеньям на протяжении ноября работать запретили. Представители нескольких ровенских ТРЦ, 
например, 12 ноября публично обратились к мэру с просьбой признать решение правительства таким, что принесет 
больше вреда, чем пользы», – передает РИА «Новости» со ссылкой на украинские СМИ. 

Правительство Украины ввело «карантин выходного дня» с 14 по 30 ноября. Сопредседатель украинской партии 
«Оппозиционная платформа – За жизнь» Юрий Бойко, комментируя введение карантина, обвинил правительство в 
желании уничтожить бизнес на Украине. 

https://vz.ru/news/2020/11/14/1070580.html 
 
Молдова 
В Молдавию поступила первая партия российской вакцины от гриппа  
КИШИНЕВ, 14 ноября. /ТАСС/. Первая партия российской вакцины от гриппа в объеме 7 тыс. доз поступила в 

Молдавию. Об этом сообщило в субботу министерство здравоохранения, труда и социальной защиты республики на 
своей странице в Facebook. 

"Поступили 7 тыс. доз из партии в 100 тыс. вакцин, которая была ранее закуплена в Российской Федерации", - 
говорится в сообщении. В нем отмечается, что республика ожидает еще 85 тыс. доз от США, 15 тыс. планируется 
закупить через Детский фонд ООН (ЮНИСЕФ). 

Вакцины распределят по медико-санитарным учреждениям страны и будут делать прививки бесплатно. В первую 
очередь будут прививать лиц, входящих в группы риска: детей, людей с хроническими заболеваниями, 
медработников, сотрудников полиции и других. 

https://tass.ru/obschestvo/10003687?utm_source=smi2.ru&amp&amp&utm_medium=referral&utm_campaign=gift 
 
Беларусь 
Растет изо дня в день. В Белоруссии заявили о рекорде по случаям COVID 
МОСКВА, 14 ноября / Радио Sputnik. В Белоруссии выявили максимальное с начала пандемии число новых 

случаев COVID-19 за сутки – 1248 заболевших, сообщает в субботу пресс-служба минздрава республики. 
Количество умерших от заболевания возросло на шесть человек. 
Накануне в Белоруссии зафиксировали 1167 новых случаев, что на тот момент стало новым рекордом. Всего в 

стране за время пандемии выявили 112 870 заболевших. 
"Зарегистрированы 112 870 человек с положительным тестом на COVID-19. Всего проведено 2 847 856 тестов. 

За весь период распространения инфекции на территории страны умерли 1039 пациентов с рядом хронических 
заболеваний, с выявленной коронавирусной инфекцией", – говорится в сообщении пресс-службы в Telegram-канале. 

По данным на субботу, выздоровели и выписаны 94 337 пациентов с ранее подтвержденным коронавирусом.  
Ранее радио Sputnik сообщало, что Лукашенко высказался против жестких ограничений из-за коронавируса. 
https://radiosputnik.ria.ru/20201114/belorussiya-1584637773.html 
 

СТРАНЫ ДАЛЬНЕГО ЗАРУБЕЖЬЯ 
За сутки в Иране выявили более 11 тысяч случаев коронавируса  
Глава департамента по связям с общественностью Минздрава Ирана Сима Садат Лари заявила, что за сутки в 

стране выявили 11 203 случая коронавирусной инфекции COVID-19. 
Об этом сообщает ISNA. 
Также за прошедшие 24 часа в Иране умерли 452 пациента с COVID-19. 
Всего в стране выявили более 749 тыс. случаев коронавируса, а его жертвами стали 41 034 человека. 
HTTPS://RU SSIAN .R T.COM/W ORLD /N EWS /803025-IRAN -STATISTI KA-KORONAVIRUS 
Иран начал испытания вакцины от COVID-19 на людях 
Иранские ученые начали испытания собственных двух вакцин от коронавирусной инфекции, об этом 

сообщают информационные агентства со ссылкой на Университет медицинских наук Ирана. 
Для тестирования вакцин набралось большое количество добровольцев, передает РИА «Новости» со ссылкой 

на агентство Fars. 
Иран ранее заявлял, что готов купить иностранную вакцину, как только ее эффективность подтвердит ВОЗ. 

Вместе с тем страна сообщала о собственных разработках по этому направлению. 
https://vz.ru /news/2020/11/14/1070579.html 
Число жертв коронавируса в Африке превысило 46 тысяч 
Представительство Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) в Африке сообщило, что число жертв 

коронавирусной инфекции COVID-19 в регионе превысило 46 тыс. 
Об этом сообщается в Twitter организации. 
«В Африке подтверждено свыше 1,9 млн случаев коронавируса. Более 1,6 млн человек выздоровели и более 46 

тыс. скончались», — указывается в заявлении. 
https://russian.rt.com/world/news/803004-afrika-koronavirus-statistika-smert 
Число случаев коронавируса в Южной Корее достигло 28 338  
Короткая ссылка 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2F207599239783079%2Fposts%2F819240631952267%2F%3Fvh%3De%26d%3Dn&cc_key=
https://russian.rt.com/ussr/news/802283-zelenskii-sostoyanie-zdorovya
https://russian.rt.com/ussr/news/802283-zelenskii-sostoyanie-zdorovya
https://russian.rt.com/ussr/news/801373-pashinyan-aliev-zayavlenie
https://russian.rt.com/ussr/news/803139-ukraina-ministr-koronavirus
https://ria.ru/
https://vz.ru/news/2020/11/11/1070095.html
https://vz.ru/news/2020/11/12/1070327.html
https://vz.ru/news/2020/11/14/1070580.html
https://www.facebook.com/protectiesocialamoldova/
https://tass.ru/obschestvo/10003687?utm_source=smi2.ru&amp&amp&utm_medium=referral&utm_campaign=gift
http://ria.ru/location_Belarus/
https://t.me/minzdravbelarus/1517
http://ria.ru/product_Telegram_prilozhenie/
https://radiosputnik.ria.ru/20201105/lukashenko-1583169557.html
http://ria.ru/person_Aleksandr_Lukashenko/
https://radiosputnik.ria.ru/20201114/belorussiya-1584637773.html
https://www.isna.ir/news/99082416153/%DB%B4%DB%B5%DB%B2%D9%81%D9%88%D8%AA%DB%8C-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%DA%A9%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%DB%B1%DB%B1%DB%B2%DB%B0%DB%B3-%D8%AA%D9%86-%D8%AF%DB%8C%DA%AF%D8%B1-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D9%86%D8%AF
https://russian.rt.com/world/news/803025-iran-statistika-koronavirus
https://ria.ru/
https://vz.ru/news/2020/11/14/1070579.html
https://russian.rt.com/world/news/803004-afrika-koronavirus-statistika-smert
https://ru.rt.com/h7k5
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За прошедшие сутки общее число случаев заболевания коронавирусом в Южной Корее возросло на 205 и 
достигло 28 338. 

Об этом сообщает РИА Новости со ссылкой на Корейское агентство по контролю и профилактике заболеваний 
(KDCA). 

Отмечается, что общее число летальных исходов в Южной Корее составило 492. 
С момента начала пандемии в стране выздоровели 25 636 пациентов с коронавирусом. 
https://russian.rt.com/world/news/802949-koronavirus-koreya-chislo 
В Индии за сутки зафиксировали более 44 тысяч случаев коронавируса  
В Индии за сутки выявили 44 684 заболевших коронавирусной инфекцией. Общее число случаев COVID-19 в 

стране достигло 8 773 479. 
Об этом сообщает телеканал NDTV со ссылкой на данные Минздрава. 
Всего в Индии зарегистрировано 129 188 летальных исходов от последствий заболевания. 
За сутки в стране скончались 520 пациентов с коронавирусом. 
https://russian.rt.com/world/news/802950-indiya-koronavirus-zabolevaemost 
 
Большая часть запасов вакцины Pfizer от COVID-19 оказалась распродана богатым странам 
Компания Pfizer продала свыше 80% запасов своей вакцины от коронавируса, при этом препарат ушел в 

наиболее богатые страны мира, сообщают СМИ. 
В закупивших вакцину странах проживает всего 14% населения Земли, это может поставить под угрозу жизни 

населения бедных стран, которые не смогли купить вакцину, передает «Интерфакс» со ссылкой на The Independent. 
Сотрудник британской организации Global Justice Now Хайди Чоу заявила, что нужно разрушить монополию на 

вакцину, чтобы ее производством смогли заняться больше предприятий. 
https://vz.ru/news/2020/11/13/1070516.html 
Немецкий создатель вакцины от COVID-19 опроверг сообщения о кибератаке 
Занимающаяся разработкой вакцины от COVID-19 немецкая фирма BioNTech опровергла сообщения о 

хакерской атаке на серверы предприятия, сообщило издание Spiegel. 
«Компьютерные системы предприятия не были затронуты трояном -шифровальщиком», – 

приводит «Интерфакс» заявление представителя компании, который прокомментировал утверждение Business 
Insider о том, что в сентябре BioNTech подверглась атаке хакеров. 

Напомним также, в пятницу Microsoft обвинила «российских хакеров» в атаке на крупнейшие фармкомпании и 
разработчики вакцины в Канаде, Франции, Индии, Южной Корее и США. 

Кроме того, в июле британский национальный центр кибербезопасности  выступил с утверждением, что хакеры, 
якобы связанные с Россией, пытались украсть данные о разрабатываемых в м ире вакцинах от коронавируса. 

В Кремле подчеркнули, что Россия не имеет отношения к взломам фармкомпаний и исследовательских центров 
Британии, занимающихся разработкой вакцины от коронавируса. 

Глава РФПИ Кирилл Дмитриев заявил, что у России нет необходимости «красть» разработки вакцин в 
Великобритании, так как фармкомпания AstraZeneca уже передала все наработки России и договорилась с «Р-Фарм» 
о производстве лекарства. 

https://vz.ru/news/2020/11/13/1070523.html 
COVID-19 в Италии: Рождества не будет?  
За последние 24 часа в Италии было зарегистрировано около 40 900 новых случаев заражения COVID-19, 

заявило министерство здравоохранения в пятницу вечером. Это стало новым суточным рекордом количества случаев 
заражения в стране, передает ANSA.  

По данным министерства, жертвами вируса в Италии стали 550 человек. В больницах находятся более 30 000 
пациентов с симптомами коронавируса. В пятницу в Италии также был установлен новый рекорд по количеству 
проведенных тестов - более 254 000, при этом показатель полож ительных результатов остается на уровне 16%. 
Общее количество инфицированных в Италии, включая выздоровевших и жертв, увеличилось до 1 107 303 человек. 
В Италии наблюдается всплеск заболеваемости коронавирусной инфекцией, провинции Кампания и Тоскана перешли 
из желтой в красную зону, а Эмилия-Романья, Фриули-Венеция-Джулия и Марке присоединились к оранжевой зоне. 
Консультант министерства здравоохранения Вальтер Риккарди заявил, что решение о введении полного карантина в 
Италии может быть принято в течение 2-3 недель. Премьер-министр Джузеппе Конте уже предупредил граждан 
страны, чтобы они избегали больших посиделок и прочих сборищ на приближающееся Рождество. Лучше встретить 
праздник в узком кругу семьи. Покупка подарков на Рождество в массовых местах скопле ния людей, а также 
празднование в больших компаниях - не лучший выбор в сложившихся условиях с коронавирусной инфекцией в 
стране 

https://www.inform.kz/ru/covid-19-v-italii-rozhdestva-ne-budet_a3718618 
Вспышка COVID-19 произошла в первом круизе по Карибскому морю после начала пандемии  
Путешествие по карибским островам закончилось карантином и самоизоляцией пассажиров в каютах после того, 

как у нескольких гостей судна тест на COVID-19 оказался положительным, передает CNN. SeaDream 1 - первое 
круизное судно, возобновившее плавание по Карибскому морю с начала пандемии. В минувшую среду во время 
остановки на Гренадинах выяснилось, что несколько гостей круиза заразились коронавирусом. После, вечером того 
же дня, судно пришвартовалось в Барбадосе. Представители компании ждут одобрения властей высадить гостей на 
данном острове. Сообщается, что тесты на COVID-19 у 66 членов экипажа оказались отрицательными. На борту было 
53 пассажира, из которых несколько человек заразились. "Медицинский персонал корабля проверил всех членов 
экипажа, и все тесты оказались отрицательными. В настоящее время SeaDream повторно проверяет всех гостей." - 
говорится в заявлении SeaDream . Путешествие стартовало седьмого ноября. Известно, что перед посадкой, члены 
экипажа и пассажиры подверглись тщательной проверке на вирус. Также осуществлялись повторные тесты.  

https://www.nur.kz/world/1884512-vspyska-covid-19-proizosla-v-pervom-kruize-po-karibskomu-moru-posle-nacala-
pandemii/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

В Греции на время закроют школы из-за роста случаев COVID-19 в стране 
М оск ва. 14 ноября. INTERFAX.RU — Власти Греции объявили о временном закрытии всех школ и детских 

садов на фоне распространения коронавируса в стране, сообщают в субботу западные СМИ со ссылкой на заявление 
министра здравоохранения Греции Василиса Кикилиаса. 

Как говорится в заявлении, греческое правительство приняло решение о  приостановке работы школ 
до 30 ноября. 

https://ria.ru/
https://russian.rt.com/world/news/802949-koronavirus-koreya-chislo
https://www.ndtv.com/coronavirus
https://russian.rt.com/world/news/802950-indiya-koronavirus-zabolevaemost
https://www.interfax.ru/world/737044
https://vz.ru/news/2020/11/13/1070516.html
http://www.interfax.ru/
https://vz.ru/news/2020/11/13/1070496.html
https://vz.ru/news/2020/7/16/1041179.html
https://vz.ru/news/2020/7/16/1050320.html
https://vz.ru/news/2020/7/16/1050348.html
https://vz.ru/news/2020/11/13/1070523.html
https://www.inform.kz/ru/covid-19-v-italii-rozhdestva-ne-budet_a3718618
https://www.nur.kz/world/1884512-vspyska-covid-19-proizosla-v-pervom-kruize-po-karibskomu-moru-posle-nacala-pandemii/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/world/1884512-vspyska-covid-19-proizosla-v-pervom-kruize-po-karibskomu-moru-posle-nacala-pandemii/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
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«Закрытие начальных школ — это было последнее, что мы (греческие власти — ИФ) хотели делать. Это 
указание на то, насколько серьезная сложилась ситуация», — объяснил министр. 

При этом, напоминают СМИ, средние образовательные учреждения в Греции уже закрыты, и с прошлого 
понедельника учеба идет в дистанционном формате. 

Между тем, большинство европейских стран, несмотря на  повторный рост заболеваемости коронавирусом, 
предпочло оставить школы открытыми, в отличие от марта — апреля во время первого режима изоляции. 

Во Всемирной организации здравоохранения ранее также предупреждали, что закрытие школ должно быть лишь 
самой крайней мерой. 

В Греции с 7 по 30 ноября действует режим изоляции с комендантским часов с 21:00 по 5:00 по местному 
времени. 

С конца октября смертность среди инфицированных в Греции выросла в четыре раза, а количество выявляемых 
посуточно случаев COVID-19 увеличилось вдвое — до примерно 3 тыс. случаев. 

Всего в Греции за время эпидемии диагностировали 69 675 случаев COVID-19, скончались 997 инфицированных. 
Наиболее сложная обстановка складывается в городе Салоники. 

https://news.mail.ru/politics/44154814/?frommail=1 
В Германии за сутки выявили более 22,4 тыс. случаев COVID-19 
Число выявленных случаев заражения коронавирусом нового типа в Германии за минувшие сутки выросло более 

чем на 22,4 тысячи, следует из данных института Роберта Коха, который входит в структуру минздрава ФРГ и ве дет 
статистику заболеваемости COVID-19 в стране, передает РИА Новости.  

По данным института, за последние 24 часа в стране зарегистрировали 22 461 случай заражения, скончались 
178 пациентов с подтвержденным диагнозом COVID-19.Всего с начала эпидемии в Германии зафиксировали 773 556 
случаев заболевания и 12 378 летальных случаев. Выздоровели свыше 493 тысяч человек.Всемирная организация 
здравоохранения 11 марта объявила вспышку новой коронавирусной инфекции COVID-19 пандемией. 

https://forbes.kz/news/2020/11/14/newsid_237711 
В Польше за сутки выявили более 25 тысяч случаев коронавируса  
За прошедшие сутки в Польше зафиксировали 25 571 случай коронавирусной инфекции COVID-19. 
Об этом сообщает РИА Новости со ссылкой на Министерство здравоохранения республики. 
По данным ведомства, общее число заболевших с начала эпидемии составило 691 118. 
За сутки от коронавируса в Польше скончались  548 человек, общее количество летальных случаев, связанных с 

COVID-19, составило 10 045. 
Ранее премьер-министр Польши Матеуш Моравецкий заявил, что пока в стране  не планируют вводить жёсткий 

карантин из-за COVID-19. 
https://russian.rt.com/world/news/803015-polsha-koronavirus-statistika 
В Польше за сутки умерли почти 550 пациентов с коронавирусом  
В Польше за сутки скончались 548 пациентов с COVID-19, это максимум с начала пандемии, сообщает РИА 

Новости со ссылкой на министерство здравоохранения республики. 
В Польше в последнее время наблюдается резкий рост заболеваемости коронавирусной инфекцией и числа 

летальных случаев. На прошлой неделе были зафиксированы антирекорды - 27 875 новых заболевших COVID-19 и 
445 умерших за сутки.За те же сутки лабораторные исследования выявили 25 571 случай коронавируса. Общее 
количество зараженных с начала эпидемии составило 691 118. 

Первый пациент с коронавирусной инфекцией был выявлен в Польше 4 марта. Это мужчина, прибывший из 
Германии. Он полностью выздоровел и был выписан из госпиталя на третьей неделе лечения. 
По последним данным, в стране госпитализированы 22 320 человек, 2126 из них подключены к аппаратам 
искусственной вентиляции легких при наличии 2805 аппаратов ИВЛ, 440 025 человек находятся на карантине, 282 215 
выздоровели. 

Правительство страны ввело достаточно жесткие меры по борьбе с коронавирусом. Вся территория Польши 
теперь отнесена к «красной» зоне распространения COVID-19. Закрыты рестораны, бары, кафе. Они могут работать 
только на вынос. Все школьники перешли на дистанционное обучение. Детям и подросткам запрещено находиться на 
улице без сопровождения взрослых с 8.00 до 16.00. Запрещены собрания более пяти человек за исключением людей, 
проживающих вместе. Маски обязательны в том числе на улице. 

https://forbes.kz/news/2020/11/14/newsid_237719 
В Бельгии выросло число жертв коронавируса 
Москва. 14 ноября. INTERFAX.RU - В Бельгии, по данным на субботу института общественного здравоохранения 

Sciensano, с начала пандемии от заражения COVID-19 умерли 14 106 человек. 
С 4 по 10 ноября в среднем в день умирал 201 больной, что указывает на рост в 20,1% по сравнению с 

предыдущей неделей. 
Подавляющему числу умерших от COVID-19 было 75 лет или больше. Но умирали и более молодые люди, 

следует из статистики Sciensano. На минувшей неделе несколько летальных исходов были зарегистрированы в 
возрастной группе 25-44 лет. 

Антирекорд смертей от коронавируса второй волны пандемии был отмечен 6 ноября - 214 летальных исходов 
по стране. 

При этом отмечается продолжающаяся тенденция сокращения количества новых заражений.  
С 4 по 10 ноября регистрировалось в среднем 6 213 заражений в день, что означае т сокращение на 48% по 

сравнению с предыдущим периодом в 7 дней. С начала пандемии в стране заразились коронавирусом 525 012 
человек. Наибольшее число заражений в течение одних суток приходится на 27 октября при 22 186 случаях 
инфицирования COVID-19. 

Данные института Sciensano указывают также на небольшое уменьшение госпитализаций с коронавирусом. 
https://www.interfax.ru/world/737107 
На Кипре прошли протесты из-за ужесточения ограничительных мер 
В провинции Лимасол сотни людей собрались у здания администрации, чтобы выразить протест против ранее 

введённых ограничительных мер для борьбы с распространением коронавируса. 
Об этом сообщает газета Cyprus mail. 
Уточняется, что люди скандировали лозунги против парламента, коррупции, обязательного ношения масок и 

штрафов в размере 300 евро. 
Как передаёт издание, участники митинга с микрофонами выкрикивали обвинения в безнаказанности политиков. 

https://news.mail.ru/politics/44034113/
https://news.mail.ru/politics/44154814/?frommail=1
https://ria.ru/20201114/koronavirus-1584585045.html
https://forbes.kz/news/2020/11/14/newsid_237711
https://ria.ru/
https://russian.rt.com/world/news/802568-polsha-karantin-koronavirus-kommentarii
https://russian.rt.com/world/news/802568-polsha-karantin-koronavirus-kommentarii
https://russian.rt.com/world/news/803015-polsha-koronavirus-statistika
https://ria.ru/20201114/koronavirus-1584611107.html
https://ria.ru/20201114/koronavirus-1584611107.html
https://forbes.kz/news/2020/11/14/newsid_237719
https://www.interfax.ru/world/737107
https://cyprus-mail.com/2020/11/14/coronavirus-limassol-protest-against-virus-measures-corruption/
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Также отмечается, что большая часть митингующих с наступлением комендантского часа в 20:00 (21:00 мск. 
— RT) постепенно покинули улицы Лимасола.  

Ранее глава Минздрава Кипра Константинос Иоанну сообщил, что в провинциях Лимасол и Пафос с 12 по 30 
ноября ужесточаются ограничительные меры из-за высокого уровня распространения коронавирусной инфекции. 

https://russian.rt.com/world/news/803157-kipr-koronavirus-protesty 
Во Франции за сутки зафиксировали более 32 тысяч случаев коронавируса  
Число выявленных случаев заболевания коронавирусной инфекцией во Франции за сутки выросло на 32 095 и 

достигло 1 954 599. 
Об этом сообщается на сайте Санитарной службы страны. 
Отмечается, что за всё время скончались 44 246 пациентов с коронавирусной инфекцией. 
Ранее премьер-министр Франции Жан Кастекс рассказал о ситуации с COVID-19 на данный момент в стране 
https://russian.rt.com/world/news/803134 -franciya-koronavirus-zabolevaemost 
Le Monde: правительство Франции работает над долгосрочной стратегией борьбы с пандемией 
Премьер-министр Франции Жан Кастекс отметил, что "уже сейчас одно можно сказать наверняка: праздничные, 

семейные встречи в общественных помещениях будут оставаться под запретом еще долгое время"  
ПАРИЖ, 14 ноября. /ТАСС/. Французское правительство в настоящий момент работает над составлением 

долгосрочной стратегии борьбы с пандемией COVID-19. Об этом сообщила в субботу газета Le Monde. 
По информации издания, проект документа должен быть представлен в конце ноября. "Мы должны научиться 

жить с вирусом на протяжении долгого времени", - сказал премьер-министр Франции Жан Кастекс, слова которого 
приводит газета. "Пока у нас нет вакцины, и нам необходимо определить правила поведения", - добавил он. 

При этом премьер отметил, что "уже сейчас одно можно сказать наверняка: праздничные, семейные встречи в 
общественных помещениях будут оставаться под запретом еще долгое время". "Также бары и рестораны, которые 
являются местом заражения, не смогут открыться с 1 декабря, в отличие, например, от магазинов и грушек", - указал 
глава кабинета министров, добавив, что власти "постоянно адаптируют жизнь к изменяющейся ситуации, связанной с 
коронавирусом". 

По словам Кастекса, "французы понимают, что эпидемиологическая ситуация в стране сложная". "Они видят, что 
другие государства находятся в таком же положении, что власти этих стран принимают примерно такие же решения, 
какие и французское правительство", - отметил премьер. 

 
Он обратил внимание, что многое в борьбе с пандемией зависит от самих граждан, которые должны  следовать 

всем предписаниям. "Правила карантина должны соблюдаться всеми. Чем больше людей будут следовать этим 
мерам сейчас, тем быстрее мы сможем выйти из режима самоизоляции", - сказал Кастекс. 

Карантин во Франции 
Согласно распоряжению президента Франции Эмманюэля Макрона, в стране с 30 октября сроком как минимум 

до 1 декабря повторно введен режим самоизоляции. Закрыты кафе, рестораны, бары, спортивные залы и клубы, 
запрещена работа магазинов, продающих товары не первой необходимости. 

Выход на улицу разрешен только для поездки на работу, по неотложным семейным делам, для визита к врачу, 
получения социальной помощи, для явки в суд. Во всех случаях заполняется специальный бланк с указанием имени, 
фамилии, возраста и места рождения, адреса проживания и врем ени выхода на улицу. Штраф за нарушение правил 
карантина составляет €135. 

Согласно последним данным органов здравоохранения, с начала эпидемии во Франции выявлено более 1,9 млн 
случаев COVID-19. Число умерших с марта составляет почти 44 тыс. 

https://tass.ru/obschestvo/10003525?utm_source=smi2.ru&amp&amp&utm_medium=referral&utm_campaign=gift 
Австрия закрывается на повторный локдаун 
Беспрецедентные меры предпринимаются для борьбы с распространением коронавируса. 
В Австрии вводятся ограничительные меры в связи с распространением COVID-19, сообщает zakon.kz. 
В связи с быстрым ростом уровня инфицирования коронавирусом австрийское правительство вводит, начиная с 

понедельника, режим жесткой изоляции граждан, передает газета  Kurier. 
Со вторника, 17 ноября, и вплоть до 6 декабря в стране будут закрыты школы, предприятия бытового 

обслуживания, магазины. Покидать свой дом с этого дня будет разрешено только по уважительной причине. К ним 
относятся, в частности, поездка на работу, оказание помощи родственникам или отдых на свежем воздухе. Данное 
правило, однако, будет пересматриваться парламентом каждые десять дней. 

Канцлер республики Себастьян Курц заявил о необходимости перевода сотрудников на удаленную работу везде, 
где это возможно. 

Моя настойчивая просьба на следующие недели - пожалуйста, ни с кем не встречайтесь. Проводите свободное 
время исключительно с людьми, с которыми проживаете, а если вы живете одни, то определите одного человека, с 
которым вы будете состоять в личном контакте в ходе локдауна, - сказал канцлер . 

https://www.zakon.kz/5047747-avstriya-zakryvaetsya-na-povtornyy.html 
 
В США за сутки выявили более 184 тысяч новых случаев коронавируса 
В США число выявленных случаев заболевания коронавирусной инфекцией COVID-19 увеличилось за 

последние сутки на 184 514. Это является рекордным суточным значением для Соединённых Штатов.  
Об этом сообщает РИА Новости со ссылкой на данные Университета Джонса Хопкинса. 
Согласно последним данным, в США с начала эпидемии коронавирусной инфекцией заболели более 10,7 млн 

человек. 
Уточняется, что за сутки в стране от коронавируса умерли более 1,4 тыс. человек, число летальных исходов из -

за COVID-19 в США уже превысило 244 тыс. 
https://russian.rt.com/world/news/803036-ssha-koronavirus-statistika 
Американский эпидемиолог назвал всю территорию США очагом коронавируса  
Американский эпидемиолог и член рабочей группы по борьбе с COVID-19 объявившего себя президентом США 

Джо Байдена Майкл Остерхолм заявил, что вся территория Соединённых Штатов стала очагом коронавирусной 
инфекции. 

 «Важно понимать, что практически все США становятся очагом, что означает, что в действительности более нет 
очагов, всё — он», — заявил он в интервью газете Guardian. 

https://russian.rt.com/world/news/802197-kipr-provincii-karantin
https://russian.rt.com/world/news/803157-kipr-koronavirus-protesty
https://www.santepubliquefrance.fr/dossiers/coronavirus-covid-19/coronavirus-chiffres-cles-et-evolution-de-la-covid-19-en-france-et-dans-le-monde
https://russian.rt.com/world/news/802522-franciya-koronavirus-situaciya
https://russian.rt.com/world/news/803134-franciya-koronavirus-zabolevaemost
https://www.lemonde.fr/
https://tass.ru/obschestvo/10003525?utm_source=smi2.ru&amp&amp&utm_medium=referral&utm_campaign=gift
https://www.zakon.kz/
https://kurier.at/politik/inland/regierung-zu-lockdown-treffen-sie-niemanden-letzte-chance-kollaps-zu-verhindern/401097747
https://www.zakon.kz/5047747-avstriya-zakryvaetsya-na-povtornyy.html
https://ria.ru/
https://coronavirus.jhu.edu/map.html
https://russian.rt.com/world/news/803036-ssha-koronavirus-statistika
https://www.theguardian.com/us-news/2020/nov/14/joe-biden-coronavirus-covid-advisers-trump
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Эпидемиолог призвал принять все возможные меры, чтобы снизить влияние коронавируса на американское 
общество. 

https://russian.rt.com/world/news/803073-ssha-koronavirus-ochag 
США могут начать экстренно применять две вакцины от COVID-19 
Вашингтон, 14 ноября. Две вакцины и два лекарственных препарата против коронавируса могут  получить 

разрешение на экстренное использование в США до конца 2020 года. 
Советник администрации Трампа по вакцинам Монсеф Слаои заявил на брифинге, что две вакцины в течение 

предстоящих нескольких недель подадут заявку в FDA на получение разрешения на экстренное использование. Если 
их одобрят, то они могут быть доступны для американцев в декабре. 

Также отмечается, что аналогичные заявки подали компании, создающие препараты для лечения COVID-19. 
 «Две вакцины и два препарата могут потенциально получить одобрение на экстренное использование до 

конца года, это очень значительно», — подчеркнул Слаои. 

Совместно разрабатывающие вакцину немецкая компания BioNTech и американская Pfizer накануне сообщили 
об успешной третьей фазе клинических испытаний. 

https://riafan.ru/1335566-ssha-mogut-nachat-ekstrenno-primenyat-dve-vakciny-ot-covid-19 
На Кубе у 34 россиян выявили коронавирус 
У 34 российских туристов на Кубе выявили коронавирус, восемь из них уже выздоровели и переезжают в свои 

отели. Об этом рассказала генеральный консул России на Кубе Нана Мгеладзе. 
 «Министерство здравоохранения Кубы сообщило нам о положительных тестах на коронавирус у 34 россиян», 

— сказала она РИА Новости. 
Выздоровевшие туристы ждут выезда из гостиницы «Ла-Гранхита», где их размещали после больницы, в свои 

отели. 
Как пишет агентство, кубинские власти решили выделить для заболевших туристов четырёхзвёздочную 

гостиницу на острове Соль Кайо-Коко. До этого их направляли в две соседние провинции, Санта-Клара и Сьего-де-
Авила. 

«Сегодня вечером они должны перевезти туда всех больных, гостиницу специально деконсервировали  и 
укомплектовали, по информации кубинской стороны, медицинским оборудованием», — сказала Мгеладзе. 

https://russian.rt.com/world/news/803016-kuba-rossiiskie-turisty 
Число случаев коронавируса в Канаде достигло 291 931  
За прошедшие сутки общее число случаев заболевания коронавирусом в Канаде возросло на 4613 и достигло 

291 931. 
Об этом сообщает ТАСС со ссылкой на Министерство здравоохранения страны. 
Общее число летальных исходов в Канаде составило 10 891. 
С момента начала пандемии в стране выздоровели 232,9  тыс. пациентов с коронавирусом. 
Ранее общее число случаев заболевания коронавирусом в Канаде  возросло на 4741 и достигло 287 318. 
https://russian.rt.com/world/news/803153-kanada-koronavirus-zabolevaemost 
В Аргентине за сутки выявили более восьми тысяч случаев коронавируса 
В Аргентине за сутки выявили 8468 случаев коронавирусной инфекции COVID-19. Общее число выявленных 

случаев достигло 1 304 846. 
Об этом информирует ТАСС со ссылкой на Министерство здравоохранения страны. 
Всего в Аргентине 35 307 пациентов с COVID-19 скончались, 1 119 366 человек выздоровели. 
https://russian.rt.com/world/news/803144-argentina-koronavirus-zabolevaemost 
В Бразилии за сутки зафиксировали более 38 тысяч случаев коронавируса  
За прошедшие сутки общее число случаев заболевания коронавирусом в Бразилии возросло на 38 307 и 

достигло 5 848 959. 
Об этом сообщает ТАСС со ссылкой на Минздрав страны. 
Общее число летальных исходов в Бразилии составило 165 658. 
С момента начала пандемии в стране выздоровели  5 291 510 пациентов с коронавирусом. 
Ранее общее число случаев заболевания  коронавирусом в Бразилии возросло на 29 070 и достигло 5 810 6  
https://russian.rt.com/world/news/803156-braziliya-koronavirus-zabolevaemost 
 

СПР 
Самых опасных разносчиков COVID-19 назвали врачи  
- Врачи назвали самых опасных разносчиков COVID-19. Это - переболевшие коронавирусной инфекцией люди, 

которые не носят маски. Об этом передает МИА «Казинформ» со ссылкой на Telegram-канал МВК.  
 Всё дело в том, что даже после выздоровления вирус остается в верхних дыхательных путях. Таким образом, 

выздоровевшие продолжают его распространять на окружающих. Об этом сообщил заслуженный врач России, 
профессор, доктор медицинских наук, пульмонолог Александр Карабиненко. «Перенесенный коронавирус не спасает 
от заражения людьми, которые ходят без масок», — сказал Карабиненко. Он отметил, что те, кто уже перенес 
инфекцию, распространяют ее «свободно и без всяких препятствий». 

https://www.inform.kz/ru/samyh-opasnyh-raznoschikov-covid-19-nazvali-vrachi_a3718646 
Похолодание в Алматы: жителям рекомендуют соблюдать меры профилактики 1  
По сравнению с аналогичным периодом 2019 года отмечается рост заболеваемости острыми респираторными 

вирусными инфекциями в 2,2 раза, передает корреспондент МИА «Казинформ».  
Как отметили в акимате Алматы санитарно-эпидемиологическая ситуация осложняется в связи с сезонным 

подъемом заболеваемости ОРВИ, гриппом и коронавирусной инфекцией. Только за прошедшие сутки в Алматы 
зафиксировано 77 случаев заражения КВИ. По сравнению с аналогичным периодом 2019 года отмечается рост 
заболеваемости острыми респираторными вирусными инфекциями в 2,2 раза. В Казгидромете заявили, что в 
ближайшие дни ожидается неустойчивая погода.  

Водителей просят повысить внимательность на дорогах. Не рекомендуются походы в горы из-за высокого 
снежного покрова и низкой температуры.  

В связи с этим, санитарно-эпидемиологическая служба Алматы рекомендует жителям мегаполиса соблюдать 
меры профилактики, избегать мест массового скопления, пользоваться масками и соблюдать социальную  дистанцию 

https://russian.rt.com/world/news/803073-ssha-koronavirus-ochag
https://riafan.ru/1335566-ssha-mogut-nachat-ekstrenno-primenyat-dve-vakciny-ot-covid-19
https://ria.ru/20201114/koronavirus-1584615540.html
https://russian.rt.com/world/news/803016-kuba-rossiiskie-turisty
https://russian.rt.com/world/news/802937-koronavirus-kanada-chislo
https://russian.rt.com/world/news/803153-kanada-koronavirus-zabolevaemost
https://russian.rt.com/world/news/803144-argentina-koronavirus-zabolevaemost
https://russian.rt.com/world/news/802932-koronavirus-braziliya-chislo
https://russian.rt.com/world/news/803156-braziliya-koronavirus-zabolevaemost
https://www.inform.kz/ru/samyh-opasnyh-raznoschikov-covid-19-nazvali-vrachi_a3718646
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в общественных местах. При наличии симптомов ОРВИ алматинцев просят не выходить из дома, вызвать врача на 
дом и не заниматься самолечением. 

inform.kz https://www.inform.kz/ru/poholodanie-v-almaty-zhitelyam-rekomenduyut-soblyudat-mery-
profilaktiki_a3718654 

Врач рассказала, когда можно возвращаться к работе после COVID-19  
Врач рассказала что, прежде чем возвращаться к обязанностям на работе после перенесенного COVID-19, важно 

рассмотреть несколько факторов, передают Известия. По словам специалиста, проявление симптомов COVID-19, а 
также его последствия индивидуальны для каждого организма. Пациенту, перенесшему болезнь, следует учитывать 
ряд факторов, прежде чем возвращаться на работу.  

Во-первых стоит учитывать форму перенесенного заболевания. Последствием COVID-19 может быть нарушение 
иммунного ответа, после которого возникает риск  присоединения другой патологии. Кроме того, даже молодым и 
здоровым, на первый взгляд, пациентам, приходилось восстанавливаться в течение месяца. У некоторых все еще 
присутствовала слабость и быстрая утомляемость. Тем, кто перенес тяжелую форму COVID-19, врач посоветовала 
пройти курс лечения в санатории в своей климатической зоне.  

 https://www.nur.kz/kaleidoscope/1884613-vrac-rasskazala-kogda-mozno-vozvrasatsa-k-rabote-posle-covid-
19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Кардиолог предупредил об осложнениях после COVID-19 
Специалист подчеркнул, что на фоне пандемии особое значение приобретают методы самоконтроля. 
Коронавирус дает осложнение на сердечно-сосудистую систему, сообщил генеральный директор НМИЦ  

имени В. А. Алмазова, академик РАН, президент Российского кардиологического общества Евгений Шляхто, 
сообщает zakon.kz. 

Его слова приводятся на сайте Минздрава РФ. 
При коронавирусной инфекции нередко развиваются осложнения со стороны сердечно-сосудистой системы. При 

длительно сохраняющейся одышке, появлении приступов удушья, отеков нижних конечностей, приступов 
сердцебиения, "перебоев" в работе сердца после перенесенного заболевания очень важно не откладывать 
обращение к специалистам и проведение необходимых для выявления проблем со стороны сердечно -сосудистой 
системы, начала необходимого лечения, прохождения курса реабилитации, - сказал кардиолог. 

Шляхто посоветовал страдающим хроническими сердечно-сосудистыми заболеваниями людям в период 
пандемии коронавируса соблюдать здоровый образ жизни, а также соблюдать диету и принимать назначенные 
лечащим врачом препараты. Плановые обследования, по словам кардиолога, в этот период могут быть сильно 
отложены. 

Специалист также подчеркнул, что на фоне пандемии особое значение приобретают методы самоконтроля и 
ведение дневников, в том числе с использованием соответствующих приложений. 

https://www.zakon.kz/5047735-kardiolog-predupredil-ob-oslozhneniyah.html 
Врач объяснил, как привычка молчать связана с шансами заболеть коронавирусом 
По его словам, также важен эмоциональный настрой человека. 
В борьбе с распространением коронавирусной инфекции все средства хороши, хотя некоторые из них, например 

молчание, кажутся не совсем очевидными. Как сдержанность в общении снижает риск заражения, рассказал 
инфекционист и вакцинолог Евгений Тимаков в интервью радио Sputnik. 

— Формулировку "Молчание — золото" никто не отменял. К сожалению, из-за эпидемии коронавируса  
она приобретает совершенно другое значение, — сказал он. 

По словам врача, во время разговоров, особенно громких, человек выдыхает воздух с большой силой, 
соблюдение социальной дистанции при этом становится неэффективным. Поэтому, если есть необходимость 
поговорить, делать это лучше в маске или на расстоянии. Кроме того, на распространение вируса влияют и эмоции 
человека. Как правило, спорить с нарушителем масочного режима оказывается опаснее, чем проигнорировать его.  

— Чем громче, чем эмоциональнее, чем агрессивнее человек общается, чем он больше пытается спорить 
и кому-то что-то объяснять, тем больше выделяется вирусных частиц, — продолжает врач. 

Тимаков отмечает, что в подобных ситуациях было бы лучше, если бы нарушители тихо стояли в толпе, а 
окружающие были в масках. 

https://life.ru/p/1354178 
КАК НЕ ЗАРАЗИТЬСЯ COVID-19 ВО ВРЕМЯ ЗАНЯТИЙ В СПОРТЗАЛЕ? 
Закрытие фитнес-центров во время первой волны коронавируса стало настоящим испытанием для всех 

любителей активного образа жизни. Лучший способ избежать заражения — это занятия на открытом воздухе, 
но климат в России это не всегда позволяет. Рассказываем, как позаботиться о своей безопасности во время 
занятий в спортзале. 

1Самостоятельно дезинфицируйте спортивные снаряды  

 2Соблюдайте социальную дистанцию и избегайте рукопожатий  

 3Не надевайте маску во время тренировок  

 4Риск заражения в фитнес-центре зависит от соблюдения мер безопасности 

 5Выбирайте для занятий время, когда загруженность фитнес-центров минимальна 

 6Обращайте внимание на то, как в спортзале соблюдаются меры безопасности  

1. Самостоятельно дезинфицируйте спортивные снаряды 
Даже если в фитнес-центре строго следят за выполнением рекомендаций Роспотребнадзора, вам стоит 

самостоятельно позаботиться о своей безопасности. Приносите с собой спреи или влажные салфетки с содержанием 
спирта не менее 60-70% и обрабатывайте поверхности тренажеров, на которых собираетесь заниматься. 
Периодически протирайте свои руки тоже. 

2. Соблюдайте социальную дистанцию и избегайте рукопожатий  
По требованию Роспотребнадзора в фитнес-центрах сделана цветная разметка для соблюдения социальной 

дистанции в 1,5 метров, но во время занятий спортом ее не всегда просто соблюдать. Самостоятельно следите за 
тем, чтобы избегать тесного контакта с другими посетителями. Если вы занимаетесь с тренером, договоритесь с ним 
о соблюдении социальной дистанции. Избегайте рукопожатий и объятий. 

3. Не надевайте маску во время тренировок  

https://www.inform.kz/ru/poholodanie-v-almaty-zhitelyam-rekomenduyut-soblyudat-mery-profilaktiki_a3718654
https://www.inform.kz/ru/poholodanie-v-almaty-zhitelyam-rekomenduyut-soblyudat-mery-profilaktiki_a3718654
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1884613-vrac-rasskazala-kogda-mozno-vozvrasatsa-k-rabote-posle-covid-19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1884613-vrac-rasskazala-kogda-mozno-vozvrasatsa-k-rabote-posle-covid-19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.zakon.kz/
https://minzdrav.gov.ru/news/2020/11/14/15424-ekspert-minzdrava-rossii-dal-rekomendatsii-patsientam-s-hronicheskimi-serdechno-sosudistymi-zabolevaniyami
https://www.zakon.kz/5047735-kardiolog-predupredil-ob-oslozhneniyah.html
https://radiosputnik.ria.ru/20201114/kovid-1584492315.html
https://life.ru/p/1354178
https://medportal.ru/cards/kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale.kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale#card_1
https://medportal.ru/cards/kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale.kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale#card_2
https://medportal.ru/cards/kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale.kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale#card_3
https://medportal.ru/cards/kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale.kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale#card_4
https://medportal.ru/cards/kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale.kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale#card_5
https://medportal.ru/cards/kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale.kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale#card_6
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Спортивный зал — единственное место скопления людей, где носить маску не только необязательно, но даже 
противопоказано. Всемирная организация здравоохранения рекомендует не использовать маску во время 
тренировок, поскольку она может снизить возможность дышать комфортно. 

4. Риск заражения в фитнес-центре зависит от соблюдения мер безопасности  
В сентябре 2020 года Международная ассоциация спортивных и теннисных клубов ( IHRSA) проанализировала 

случаи заболевания коронавирусом среди посетителей тренажерных залов США. Оказалось, что из 49,3 миллионов 
посещений за три месяца заразились только 1155 сотрудников и клиентов. Это примерно один случай на каждые 42,7 
тысяч посещений. Другое исследование, проведенное в Норвегии, показало, что из почти 1896 человек, посещающих 
фитнес-клубы в течение шести недель, никто не заразился. Важный нюанс: во всех этих спортивных залах строго 
соблюдались меры безопасности. Этого требуют как от персонала, так и от клиентов. Но даже в этом случае 
существует риск заражения: так, в Канаде коронавирус подтвердился у 74 посетителей и сотрудников спортивного 
зала. Помните, что вы всегда подвергаетесь опасности при посещении мест большого скоп ления людей. 

5. Выбирайте для занятий время, когда загруженность фитнес-центров минимальна 
Логика проста: чем меньше людей вокруг, тем ниже риск заражения и тем проще соблюдать социальную 

дистанцию. Поэтому лучше заниматься в утренние часы или вечером перед самым закрытием фитнес-клуба. SARS-
CoV-2 выходит из организма инфицированного человека в окружающую среду при дыхании, разговоре, кашле, 
чихании, пении. Тяжелое дыхание во время интенсивных занятий спортом может потенциально увеличить риск 
заражения. 

6. Обращайте внимание на то, как в спортзале соблюдаются меры безопасности  
Роспотребнадзор выпустил для фитнес-центров рекомендации по снижению риска заражения коронавирусом. 

Все сотрудники, от администраторов до тренеров, обязаны носить маски, при входе долж ны быть установлены 
средства для дезинфекции рук с содержанием спирта не менее 70%. Туалетные комнаты и спортивные снаряды 
должны обрабатываться не реже, чем раз в 2 часа. Если вы считаете, что эти рекомендации не выполняются, вы 
имеете полное право обратиться в администрацию фитнес-центра. Либо же выбрать другой спортклуб. 

https://medportal.ru/cards/kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale.kak-ne-zarazitsya-covid-
19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale 

 

Новости науки 
Вакцина не сможет победить пандемию без профилактических мер, заявил эксперт  
 Джузеппе Ремуцци, известный итальянский ученый, предупредил, что "на данный момент ни одна вакцина не 

сможет погасить пандемию", необходимо будет продолжить некоторые профилактические меры, передает Corriere 
della Sera. По словам Джузеппе Ремуцци, нет вакцины, которая бы подавляла коронавирус нового типа. Он заявил, 
что прививки не уничтожат вирус. "Нет, и лучше сказать это четко. Все вакцины в разработке, начиная с Pfizer, не 
подавляют коронавирус. Чтобы понять это, они будут больше похожи на вакцины от гри ппа, чем на вакцину от 
полиомиелита. Они защитят нас от болезни, но не заставят ее исчезнуть", - сказал профессор. Ремуцци считает, что 
эти вакцины гарантируют массовую иммунизацию. "Большая часть населения будет иммунизирована, но только при 
условии сохранения текущих мер предосторожности: маски, дистанция, соблюдение гигиены. На данный момент 
никакая вакцина сама по себе не сможет погасить пандемию", - отметил Джузеппе Ремуцци. Тем не менее, вакцина 
сможет защитить людей от COVID-19, но делать ее придется ежегодно. Вакцина, меры предосторожности и время 
заставят вирус превратиться в обычную простуду. Но это может произойти только не раньше 2024 года.  

https://www.nur.kz/world/1884307-vakcina-ne-smozet-pobedit-pandemiu-bez-profilakticeskih-mer-zaavil-
ekspert/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Защитная маска может вызывать экзему, выяснили эксперты  
В США несколько человек пожаловались на обострение экземы. Выяснилось, что защитная маска может быть 

причиной воспалений на чувствительной коже, передает Mail Online. В США 60-летний мужчина пожаловался врачам 
на воспаления и высыпания на коже, вызванные ношением защитной маски для лица. В случае с мужчиной, врачи 
поставили ему диагноз контактный дерматит и назначили соответствующее лечение. Теперь эксперты рекомендуют 
людям с чувствительной кожей пользоваться защитной маской на хлопковой основе без красителей и без 
поддерживающей резинки. Большинство масок изготовлены из материала, по составу напоминающего войлок. Его 
состав, в свою очередь, способен вызывать раздражение при частом контакте с кожей лица. Но эти покрытия также 
защищают от попадания вирусов.  

https://www.nur.kz/kaleidoscope/1884615-zasitnaa-maska-mozet-vyzyvat-ekzemu-vyasnili-
eksperty/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Вирусолог назвал людей, которым не грозит тяжелая форма коронавируса  
Те, кто переносит инфекцию в легкой форме, менее опасны для общества. 
Научный руководитель НИИ вакцин и сывороток имени Мечникова Виталий Зверев рассказал, кто менее  

подвержен риску перенести коронавирус в тяжелой форме, сообщает zakon.kz со ссылкой на Парламентскую 
газету.Тяжело болеют люди с хроническими заболеваниями, у которых нарушена система кровообращения или 
иммунная система. Остальным при соблюдении масочного режима и норм гигиены, практически ничего не угрожает, 
— высказался Зверев.Также специалист ответил на вопрос, могут ли больные в легкой форме быть менее заразными, 
чем заболевшие в тяжелой форме.Очень важна доза заражения. <…> Понятно, что вероятность заражения от людей 
с тяжелой формой, у которых выделение этого вируса в большом количестве происходит постоянно, выше. Но прямой 
зависимости здесь нет, — подчеркнул он.Зверев при этом отметил, что те, кто переносит инфекцию в легкой форме, 
менее опасны для общества. 

https://www.zakon.kz/5047709-virusolog-nazval-lyudey-kotorym-ne.html 
Грязный воздух в городах связан с высоким распространением COVID-19 
Полученные результаты свидетельствуют о том, что  длительное воздействие загрязняющих веществ сделало 

население страны восприимчивым к распространению вируса.Исследователи из Вашингтонского университета в 
Сент-Луисе обнаружили, что качество окружающей среды, по-видимому, является сильным показателем того, 
что случаи заболевания будут расти быстрее в регионе, передает zakon.kz со ссылкой на New York Post. 

Для этого исследования доктор Раджан Чакрабарти и его коллеги изучили более 43 факторов - в том числе 
плотность населения, возрастное распределение и как быстро в регионе вводили ограничения - в различных городах 
и поселках по всей стране.Команда решила свести к нулю качество воздуха, признав возможную связь  между уровнем 
R, который оценивает количество людей, зараженных вирусом, и уровнем PM2.5 - загрязненных частиц воздуха. 

https://medportal.ru/cards/kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale.kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale
https://medportal.ru/cards/kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale.kak-ne-zarazitsya-covid-19-vo-vremya-zanyatiy-v-sportzale
https://www.nur.kz/world/1884307-vakcina-ne-smozet-pobedit-pandemiu-bez-profilakticeskih-mer-zaavil-ekspert/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/world/1884307-vakcina-ne-smozet-pobedit-pandemiu-bez-profilakticeskih-mer-zaavil-ekspert/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1884615-zasitnaa-maska-mozet-vyzyvat-ekzemu-vyasnili-eksperty/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1884615-zasitnaa-maska-mozet-vyzyvat-ekzemu-vyasnili-eksperty/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.zakon.kz/
https://www.pnp.ru/
https://www.pnp.ru/
https://www.zakon.kz/5047709-virusolog-nazval-lyudey-kotorym-ne.html
https://www.zakon.kz/
https://nypost.com/
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Используя компьютерные модели, они определили, что скорость R увеличивается на 0,25 на каждые 10% 
увеличения роста опасных химических веществ, таких как сульфат, диоксид азота или аммоний, обнаруженные в 
частицах PM2.5.Авторы статьи заявили, что необходимы дополнительные исследования для определения связи 
между длительным воздействием загрязнения окружающей среды и факторами риска для ви руса, такими как 
респираторные проблемы.Они отметили, что полученные результаты свидетельствуют о том, что длительное 
воздействие загрязняющих веществ сделало население страны восприимчивым к распространению вируса.  

Хотя исследование не может дать представление о потенциальных биологических механизмах, результаты 
показывают, что длительное воздействие мелкодисперсных частиц загрязнения воздуха увеличивает 
распространение COVID-19, - писали авторы исследования. 

https://www.zakon.kz/5047711-gryaznyy-vozduh-v-gorode-svyazan-s.html 
Химики открыли молекулярную структуру ключевого белка коронавируса  
Химики Массачусетского технологического института определили молекулярную структуру белка, 

обнаруженного в вирусе SARS-CoV-2, передает Tengrinews.kz со ссылкой на Knowledia. 
Группа ученых из Массачусетского технологического института решила сосредоточить усилия на ключевом белке 

коронавируса, так как он был похож на раннее изученный ими белок гриппа, известный как протонн ый канал M2. Оба 
вирусных белка состоят из пучков нескольких спиралей. Однако белок коронавируса, называемый белком оболочки 
E, сам по себе является источником заболевания и играет главную роль в воспалении при СOVID-19."Мы определили 
структуру M2 вируса гриппа B примерно после полутора лет напряженной работы, которая научила нас клонировать, 
экспрессировать и очищать мембранный белок вируса с нуля. Этот опыт оказался идеальной тренировочной 
площадкой для изучения SARS-CoV-2", – сказала профессор химии. 

Исследователи смогли клонировать и очистить белок E за два с половиной месяца. Чтобы определить его 
структуру, ученые встроили его в липидный бислой, похожий на клеточную мембрану, а затем выявили его 
молекулярную структуру с помощью ядерно-магнитного резонанса и непрерывно измеряли спектры на 900-
мегагерцовом спектрометре в течение двух месяцев."Даже когда пандемия закончится, важно, чтобы наше общество 
осознало и помнило, что фундаментальные научные исследования вирусных белков или бактериальных белков 
должны активно продолжаться, чтобы мы могли предотвратить последующие пандемии", – заявили ученые. 

Они уверены, что открытие может помочь определить компоненты для новых лекарств против вируса SARS-CoV-
2. 

https://tengrinews.kz/science/himiki-otkryili-molekulyarnuyu-strukturu-klyuchevogo-belka-420079/ 
Найдена еще одна причина, из-за чего дети переносят COVID-19 легко 
Американские исследователи из Университета Вандербильта определили ключевой фактор, почему дети реже 

заболевают COVID-19 и легче его переносят.Чтобы это выяснить, специалисты еще раз исследовали путь попадания 
вируса в организм. Известно, что после того, как вирусная частица попадает в легкие, белковые шипы прикрепляются 
к ACE2, рецептору на поверхности определенных клеток легких.Далее клеточный фермент под названием TMPRSS2 
расщепляет спайковый белок, позволяя вирусу слиться с клеточной мембраной и проникнуть в клетку. Оказавшись 
внутри, вирус копирует и захватывает генетический механизм клетки.В новом исследовании ученые задались 
вопросом, имеет ли TMPRSS2 какое-то отношение к  тому, насколько тяжело протекает заболевание. Также 
специалисты хотели выяснить, как ведет себя фермент в легких детей и пенсионеров.Ученые проанализировали 
данные о развитии легких у мышей с использованием метода, называемого одноклеточным РНК-секвенированием. 
Этот метод позволяет обнаружить экспрессию генов в отдельных клетках тканей, например, в легких.Таким образом, 
исследователи смогли проследить экспрессию генов, которые, как известно, участвуют в реакции организма 
на COVID-19. Они обнаружили, что TMPRSS2 действительно играет большую роль в определении того, как будет 
развиваться заболевание. Далее авторы работы проанализировали образцы легких человека, собранные от доноров 
разного возраста, и подтвердили сходную траекторию экспрессии TMPRSS2 с тем, что они обнаружили у мышей. 

Мы обнаружили, что экспрессия TMPRSS2 значительно повышается с возрастом, и мы видим это на уровне 
гена и на уровне белка. Мы видим гораздо больший уровень фермента TMPRSS2 у пожилых людей, как у людей, 
так и у мышей, — говорят ученые. 

Авторы исследования напомнили, что TMPRSS2 — это давно известный фермент. Например, TMPRSS2 играет 
ключевую роль в развитии рака предстательной железы. Препараты, блокирующие фермент и  одобренные для 
лечения прогрессирующего рака предстательной железы, в настоящее время проходят клинические испытания 
в качестве потенциальных методов лечения COVID-19. 

Специалисты пришли к  выводу, что небольшой уровень фермента TMPRSS2 у молодых людей мешает вирусу 
проникнуть в организм. А если это случается, то ребенок получает меньшую дозу вируса, чем получил бы пожилой 
человек. 

https://www.ridus.ru/news/340803 
Зеленый чай может защитить организм от коронавируса  
Москва, 14 ноября. Человечество активно ищет способы борьбы с коронавирусом. Выяснилось, что защитить от 

болезни могут некоторые напитки.Ученые советуют людям чаще пить зеленый чай, гранатовый и клюквенный соки. 
Данные напитки способны предотвращать развитие коронавирусной инфекции в лабораторных условиях при 
комнатной температуре. Специалистам удалось доказать это в ходе эксперимента, сообщает «МедикФорум». 

Активность вирусных частиц может уменьшиться почти в 3000 раз за счет регулярного употребления рябинового 
сока. Несмотря на то, что доказать это удалось в лаборатории, ученые не исключают вероятности эффективности 
напитков и в домашних условиях. 

https://riafan.ru/1335689-zelenyi-chai-mozhet-zashchitit-organizm-ot-koronavirusa 
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