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РЕСПУБЛИКА КАЗАХСТАН 
Премьер-Министр РК провел заседание МВК по COVID-19  

Премьер-Министр РК Аскар Мамин провел селекторное заседание Межведомственной комиссии (МВК) по 
недопущению распространения коронавирусной инфекции на территории РК, передает МИА «Казинформ» со 
ссылкой на пресс-службу Премьер-Министра РК.  

О санитарно-эпидемиологической ситуации и 
принимаемых мерах доложил министр здравоохранения 
А.Цой, контроле за соблюдением санитарных требований – 
министр внутренних дел Е.Тургумбаев, работе по мониторингу 
ценовой политики ПЦР-диагностики и средств 
индивидуальной защиты – председатель Агентства по защите 
и развитию конкуренции С.Жумангарин, информационно-
разъяснительной работе с населением – министр 
информации и общественного развития А.Балаева, ситуации 
в регионах – акимы Костанайской области А.Мухамбетов, 
Западно-Казахстанской области – Г.Искалиев, Акмолинской 
области – Е.Маржикпаев. Благодаря проведению ранней 
вакцинации, всеобщему масочному режиму и мерам по 
дистанцированию, текущей осенью заболеваемость 
населения пневмонией и ОРВИ имеет устойчивую динамику к 

снижению. Например, только за октябрь, по сравнению с сентябрем т.г., число заболевших пневмонией 
уменьшилось на 26% с 24,8 тыс. до 18,3 тыс., а острой респираторной вирусной инфекцией – на 7,6% с 286,8 тыс. до 
265,3 тыс. человек. По сравнению с прошлым годом, заболеваемость ОРВИ снизилось в 1,7 раза – с 441,2 тыс. в 
октябре 2019 г. до 265,3 тыс. в октябре т.г. В то же время во всех регионах наблюдается рост заболеваемости 
COVID-19. Индекс репродуктивности вируса по республике составляет 1,2, заполняемость инфекционных коек – 
21%, реанимационных коек – 17%. В красную зону вошли Восточно-Казахстанская и Павлодарская области, в 
желтой зоне – Западно-Казахстанская, Костанайская, Акмолинская и Северо-Казахстанская области. Премьер-
Министр поручил акимам регионов, находящихся в красной и желтой зонах, принять дополнительные меры по 
стабилизации ситуации и держать вопрос на особом контроле. Министерству здравоохранения поручено: 1. 
Обеспечить полную готовность всех медицинских служб на центральном и региональном уровне к возможному росту 
заболеваемости. 2. На постоянной основе вести разъяснительную работу с населением по соблюдению 
ограничительных мер. 3. Совместно с Пограничной службой, акиматами регионов усилить контроль за 
пригласительными документами от организаций здравоохранения, выдаваемых иностранцам для въезда в 
Казахстан. 4. Совместно с Министерством юстиции, акиматами определить перечень организаций здравоохранения 
в регионах, уполномоченных на выдачу приглашений иностранным гражданам для лечения на территории РК. 
Министерству внутренних дел поручено усилить работу мониторинговых групп по контролю за соблюдением 
населением и субъектами бизнеса ограничительных и карантинных мер (с 17 августа т.г. в стране проведено 41 тыс. 
рейдовых проверок, выявлено 8,7 тыс. нарушений карантина). 

https://www.inform.kz/ru/prem-er-ministr-rk-provel-zasedanie-mvk-po-covid-19_a3716426 
Какие регионы Казахстана находятся в "красной" и "желтой" зонах по COVID-19  

Премьер-министр РК Аскар Мамин провел селекторное заседание Межведомственной комиссии (МВК) по 
недопущению распространения коронавирусной инфекции на территории республики. Об этом сообщается на 
официальном сайте правительства. В сообщении говорится, что благодаря проведению ранней вакцинации, 
всеобщему масочному режиму и мерам по дистанцированию, текущей осенью заболеваемость населения 
пневмонией и ОРВИ имеет устойчивую динамику к снижению. "Например, только за октябрь, по сравнению с 
сентябрем число заболевших пневмонией уменьшилось на 26% с 24,8 тыс. до 18,3 тыс., а острой респираторной 
вирусной инфекцией — на 7,6% с 286,8 тыс. до 265,3 тыс. человек. По сравнению с прошлым годом, 
заболеваемость ОРВИ снизилось в 1,7 раза — с 441,2 тыс. в октябре 2019 г. до 265,3 тыс. в октябре", - говорится в 
сообщении правительства. В то же время во всех регионах наблюдается рост заболеваемости COVID-19. Индекс 
репродуктивности вируса по республике составляет 1,2, заполняемость инфекционных коек – 21%, реанимационных 
коек — 17%.  

В "красную" зону вошли Восточно-Казахстанская и Павлодарская области, в "желтой" зоне — Западно-
Казахстанская, Костанайская, Акмолинская и Северо-Казахстанская области. Премьер-Министр поручил акимам 
регионов, находящихся в красной и желтой зонах, принять дополнительные меры по стабилизации ситуации и 
держать вопрос на особом контроле. Министерству здравоохранения поручено: Обеспечить полную готовность всех 
медицинских служб на центральном и региональном уровне к возможному росту заболеваемости. На постоянной 
основе вести разъяснительную работу с населением по соблюдению ограничительных мер. Совместно с 
Пограничной службой, акиматами регионов усилить контроль за пригласительными документами от организаций 
здравоохранения, выдаваемых иностранцам для въезда в Казахстан. Совместно с Министерством юстиции, 
акиматами определить перечень организаций здравоохранения в регионах, уполномоченных на выдачу 

https://www.inform.kz/ru/prem-er-ministr-rk-provel-zasedanie-mvk-po-covid-19_a3716426
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приглашений иностранным гражданам для лечения на территории РК. ЧИТАЙТЕ ТАКЖЕ 50% заболевших 
коронавирусом в Казахстане приходится на ВКО Министерству внутренних дел поручено усилить работу 
мониторинговых групп по контролю за соблюдением населением и субъектами бизнеса ограничительных и 
карантинных мер (с 17 августа в стране проведено 41 тыс. рейдовых проверок, выявлено 8,7 тыс. нарушений 
карантина). Напомним, в связи с ростом заболеваемости коронавирусом в ряде регионов Казахстана ужесточают 
карантин и вводят новые ограничительные меры.  

https://www.nur.kz/society/1883735-kakie-regiony-kazahstana-nahodatsa-v-krasnoj-i-zeltoj-zonah-po-covid-
19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 

О ситуации с КВИ в РК проинформировали на сессии Всемирной Ассамблеи 
здравоохранения 

При Министерстве здравоохранения создана рабочая группа по прогнозированию заболеваемости 
коронавирусной инфекцией и выработке необходимых ответных мер. 

Фото : Пресс-служба Министерства 
здравоохранения РК10 ноября 2020, 01:51 

Казахстанская делегация во главе с 
руководством Министерства здравоохранения РК 
приняла участие в работе возобновленной 73-й 
сессии Всемирной Ассамблеи здравоохранения в 
виртуальном формате, на повестке которой 
планируется рассмотреть более 20 актуальных 
вопросов в области 
здравоохранения, сообщает zakon.kz. 

9 ноября состоялось заседание Комитета А, на 
котором рассмотрены вопросы деятельности ВОЗ в 
чрезвычайных ситуациях в области здравоохранения. 
О ситуации с COVID-19 в Республике Казахстан 
международную общественность проинформировала 

директор департамента международного сотрудничества и 
интеграции МЗ РК Гульнара Муханова. 

В целях предупреждения распространения COVID-19, 
оперативного принятия противоэпидемических и профилактических 
мер нами реализуется ряд мер. На законодательном уровне в Кодекс 
"О здоровье народа и системе здравоохранения" введены нормы по 
усилению полномочий Главного государственного санитарного врача 
в части введения ограничительных мероприятий, в том числе 
карантина являются обязательными для исполнения всеми, - 
рассказала Гульнара Муханова. 

При Министерстве здравоохранения создана рабочая группа по 
прогнозированию заболеваемости коронавирусной инфекцией и выработке необходимых ответных мер. На основе 
текущего состояния распространения коронавирусной инфекции разработана матрица оценки эпидемиологической 
ситуации, с помощью которой принимаются решения по усилению или ослаблению ограничительных мер. 

Для контроля распространения короновирусной инфекции, а также своевременной локализации очагов 
заражения в Республике Казахстан внедрены веб-приложения "Центр контроля COVID-19" и "Saqbol", в разработке 
находится еще одно мобильное приложение "Zertteu", состоящее из трех основных модулей – вход в общественные 
места посредством сканирования QR-кода, анкетирование прибывших пассажиров на территорию РК, "Я на 
домашнем карантине", - говорится в сообщении пресс-службы Министерства здравоохранения РК. 

В целях недопущения завоза инфекции Республикой Казахстан усилен санитарно-эпидемиологический и 
миграционный контроль в пунктах пропуска через государственную границу. Параллельно страна продолжает 
работу по обеспечению доступности тестирования. На сегодняшний день проведено более 3,6 млн. исследований, 
текущая мощность составляет более 71 тысячи тестов в сутки, показатель мощности тестирования на 100 тыс. 
населения увеличился с июля месяца почти в 2 раза с 213,0 до 370,0 на 100 тысяч населения. Для контроля 
соблюдения карантинных мер во всех регионах страны созданы мобильные мониторинговые группы, которые 
проводят рейды и выявляют нарушения карантина. 

Таким образом, в Казахстане принимаются необходимые меры по предупреждению распространения Covid-19 
и обеспечению готовности системы здравоохранения к подъему заболеваемости, - подчеркнула Г.Муханова. 

Работа возобновленной 73-й сессии Всемирной Ассамблеи здравоохранения продлится до 14 ноября 2020 
года. 

https://www.zakon.kz/5047122-o-situatsii-s-kvi-v-rk-proinformirovali.html 
 
ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РК - 

(1406), 8 7172 768 043 
ПОСЛЕДНИЕ ДАННЫЕ 
Зарегистрированных случаев:116772 
г. Нур-Султан - 14867 (+29) 
г. Алматы - 14966 (+26) 
г. Шымкент - 5266 (+3) 
Акмолинская область - 4015 (+42) 
Актюбинская область - 3368 (+9) 
Алматинская область - 5238 (+13) 
Атырауская область - 11359 (+4) 
Восточно-Казахстанская область - 12050 (+254) 
Жамбылская область - 4220 (+4) 
Западно-Казахстанская область - 7274 (+45) 
Карагандинская область - 10711 (+16) 
Костанайская область - 3925 (+60) 

https://static.zakon.kz/uploads/posts/2020-11/1604950199_3.jpeg
https://www.nur.kz/society/1883735-kakie-regiony-kazahstana-nahodatsa-v-krasnoj-i-zeltoj-zonah-po-covid-19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1883735-kakie-regiony-kazahstana-nahodatsa-v-krasnoj-i-zeltoj-zonah-po-covid-19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.zakon.kz/
https://www.zakon.kz/5047122-o-situatsii-s-kvi-v-rk-proinformirovali.html
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Кызылординская область - 3262 
Мангистауская область - 3408 
Павлодарская область - 4688 (+61) 
Северо-Казахстанская область - 4730 (+42) 
Туркестанская область - 3425 (+2) 
Выздоровевших:107843 
г. Нур-Султан - 14205 
г. Алматы - 14251 
г. Шымкент - 5152 
Акмолинская область - 3533 
Актюбинская область - 3252 
Алматинская область - 4865 
Атырауская область - 11177 
Восточно-Казахстанская область - 8849 
Жамбылская область - 4101 
Западно-Казахстанская область - 6898 
Карагандинская область - 10251 
Костанайская область - 3234 
Кызылординская область - 3157 
Мангистауская область - 3280 
Павлодарская область - 4118 
Северо-Казахстанская область - 4162 
Туркестанская область - 3358 
Летальных случаев:1857 
г. Нур-Султан - 318 
г. Алматы - 290 
г. Шымкент - 75 
Акмолинская область - 77 
Актюбинская область - 36 
Алматинская область - 63 
Атырауская область - 73 
Восточно-Казахстанская область - 249 
Жамбылская область - 61 
Западно-Казахстанская область - 121 
Карагандинская область - 280 
Костанайская область - 24 
Кызылординская область - 15 
Мангистауская область - 47 
Павлодарская область - 57 
Северо-Казахстанская область - 25 
Туркестанская область - 46 
ДАННЫЕ ПО ПНЕВМОНИИ С ПРИЗНАКАМИ COVID-19 
Зарегистрированных случаев:39104 
Выздоровевших:29182 
Летальных случаев:409 

https://www.coronavirus2020.kz/ru 
 

Главный санврач внес изменения в постановление о пунктах пропуска на границе РК 
Все прибывшие лица при пересечении границы РК обязаны представить справку об отрицательном ПЦР-

тесте на COVID-19, с даты выдачи результата которого прошло не более трех суток. 
Главный санитарный врач РК внес изменения в постановление о пунктах пропуска на государственной границе, 

сообщает zakon.kz. 
Согласно им все прибывшие лица при пересечении границы РК обязаны представить справку 

об отрицательном ПЦР-тесте на COVID-19, с даты выдачи результата которого прошло не более трех суток. 
Исключение вводится для детей в возрасте до 5 лет при наличии справки у сопровождающих. 

Водители, осуществляющие международные грузовые перевозки, следующие транзитом через территорию 
Республики Казахстан, проходят термометрию и анкетирование согласно приложению 4 к настоящему 
постановлению. 

Водители, осуществляющие международные грузовые перевозки в двустороннем сообщении по территории 
Республики Казахстан; лица, связанные с перевозочной деятельностью на морском и речном транспорте проходят 
термометрию, анкетирование и должны предъявить справку. При отсутствии таковой граждане РК проходят 
лабораторное обследование на COVID-19 методом ПЦР. После забора материала могут следовать по маршруту 
до места назначения. 

Прибывшие граждане РК при отсутствии справки подлежат изоляции в карантинный стационар до 3 суток 
для лабораторного обследования на COVID-19 методом ПЦР. 

https://news.mail.ru/society/44084805/?frommail=1 
Цены на лабораторные услуги и средства индивидуальной защиты снижены в Казахстане  

Агентство по защите и развитию конкуренции проводит анализ адекватности цен и обеспечения мониторинга 
ценовой политики лабораторных услуг и средств индивидуальной защиты. Об этом передает МИА «Казинформ» со 
ссылкой на пресс-службу агентства 

В результате цены на ПЦР-тест снижены с 18 000 до 9 000 путем заключения с 36 субъектами рынка 
антимонопольного комплаенса, предусматривающего прозрачную торгово-сбытовою политику (ТОО «КДЛ «Олимп» 
и ТОО «Инвиво» установил цены не более 9 тысяч тенге, отдельные лаборатории ТОО «Сункар» и ТОО «Айгерим» 
снизили цены до 6 000 и 7 000 тенге соответственно). Цены на медицинские маски снижены производителями в 
среднем до 21 тенге /шт, наценки дистрибьюторов и розничных сетей снижены с 20 до 3 тенге /шт, в среднем с 60 до 
26 тенге /шт путем разработки антимонопольного комплаенса с производителями, дистрибьюторами и розничными 
сетями. 

https://www.inform.kz/ru/ceny-na-laboratornye-uslugi-i-sredstva-individual-noy-zaschity-snizheny-v-
kazahstane_a3716220 

 

https://www.coronavirus2020.kz/ru
https://news.mail.ru/society/44084805/?frommail=1
https://www.inform.kz/ru/ceny-na-laboratornye-uslugi-i-sredstva-individual-noy-zaschity-snizheny-v-kazahstane_a3716220
https://www.inform.kz/ru/ceny-na-laboratornye-uslugi-i-sredstva-individual-noy-zaschity-snizheny-v-kazahstane_a3716220
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Как себя чувствует Биртанов, рассказал его адвокат  

Адвокат Елжана Биртанова Дмитрий Куряченко рассказал о самочувствии своего клиента. Также он передал от 
экс-министра слова благодарности, передает NUR.KZ. Куряченко сообщил корреспонденту NUR.KZ, что экс-глава 
Минздрава Елжан Биртанов чувствует себя удовлетворительно. "В его защиту планируется предпринять все не 
запрещенные законом способы и средства защиты", – сообщил он. Ранее адвокат Биртанова сообщил 
корреспонденту Zakon.kz, что его клиент благодарит казахстанцев за поддержку. "Мой подзащитный Биртанов 
Елжан всем сердцем благодарит своих коллег по всему Казахстану и общественных деятелей, блогеров, 
журналистов, и всех тех, кто поддержал его в этой непростой ситуации. Ему было важно узнать о поддержке 
казахстанцев. Это огромная для него честь", – отметил он.  

https://www.nur.kz/politics/1883697-kak-seba-cuvstvuet-birtanov-rasskazal-ego-
advokat/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 
Нур-Султан 
Столичные медики рекомендуют проходить ПЦР-тест до посадки на борт самолета  

На борт самолета должны заступать те пассажиры, у которых отрицательные результаты анализов на 
коронавирусную инфекцию. В первую очередь это снижает риск заражения других пассажиров, тем самым дает 
уверенность, что весь самолет летит «здоровым». Об этом сказала заместитель директора многопрофильной 
городской больницы № 3 Жанар Ксанова, передает МИА «Казинформ» со ссылкой на пресс-службу акимата 
столицы. НОВОСТИ ПО ТЕМЕ Более 900 инфекционных коек развернули в СКО Свадьбу с участием 60 гостей во 
время карантина праздновали в Экибастузе График работы ЦОНов изменился в СКО Более 1,1 тысячи человек 
наказали за нарушения карантинных правил в СКО Кроме того, прохождение ПЦР-тест до посадки на борт самолета 
экономит личное время самого гражданина. По прибытии на родину с ПЦР-справкой он спокойно отправляется 
домой. «Не стоит забывать про труд и физическую силу, которые уходят у медработников на авиапассажиров», – 
отметила Жанар Ксанова. Медики утверждают, что основная часть выявленных положительных результатов среди 
международных рейсов – бессимптомные, которые, в свою очередь, могут быть источником заражения для 
окружающих. Человек, заведомо не зная того, что он бессимптомный носитель инфекции, может представлять 
угрозу заражения коронавирусной инфекцией. С 6 октября по 9 ноября после проведения лабораторных 
исследований в карантинном стационаре выявлено восемь бессимптомных носителей коронавирусной инфекции. 
Один из них 9 ноября прибыл рейсом Минск – Нур-Султан. В настоящее время изолирован на домашний карантин. 
Всего за этот период принято 164 рейса, 3211 пассажиров. 

https://www.inform.kz/ru/stolichnye-mediki-rekomenduyut-prohodit-pcr-test-do-posadki-na-bort-samoleta_a3716408 
 
Алматы 
Какие заведения часто нарушают карантин в Алматы  

- Заместитель акима Медеуского района Алматы Берик Солтанбаев на онлайн-брифинге в РСК озвучил список 
заведений, которые часто нарушают режим карантина, передает корреспондент МИА «Казинформ»  

 Он отметил, что по поручению акима города усилена работа мониторинговых групп по выявлению нарушений 
режима карантина и санитарно-эпидемиологических требований. На территории Медеуского района с 9 октября 
этого года создано 4 мобильных групп из числа сотрудников местной полицейской службы УП района, НПП 
«Атамекен» и партии «Nur Otan». Всего обследовано 472 объектов. На момент обследования были закрыты 401 
объектов. Приостановлено времянахождение посетителей и выведены гости из 89 заведений. По данным замакима 
района, частыми нарушителями являются ночные клубы «The Artist», гастробар «Небо», «Туыскан бар», «Бар 
танцы», «Взлетка», «Синий FunToMass», ресторан «Manana», кафе «Dolcetto», лаундж-бар «Hookah Dreams», 
ресторан «ЧайLa kitchen», кафе «Maui» и «Mr.Donerci», заведение «Дом», ночной клуб «Bla bla bar». «Несмотря на 
запрет, продолжается проведение массовых мероприятий. Это несет за собой большой риск распространения 
инфекции. К примеру, 17 октября в вечернее время было выявлено и пресечено мероприятие (свадьба) в банкетном 
зале «Grand Ballroom Almaty» в гостинице «Казахстан». Там находилось около 80 человек. Также на этих выходных в 
двух ресторанах проводились мероприятия - в каждом из них присутствовали свыше 50 человек. Мы деятельность 
ресторанов приставили», - сказал он. Также с 6 по 8 ноября на территории района работали 12 мобильных групп. 
Всего за два дня было обследовано 104 объекта, их которых 93 были закрыты на момент проверки. Еще в 11 
заведениях были выявлены нарушения и были выведены гости. По всем выявленным нарушениям даны 
соответствующие разъяснения о необходимости строгого соблюдения карантинных мероприятий и устранения 
нарушений, а также взяты объяснительные для передачи материалов в поликлинику 

https://www.inform.kz/ru/kakie-zavedeniya-chasto-narushayut-karantin-v-almaty_a3716334 
Будут ли установлены блокпосты в Алматы с 15 ноября  

 В Сети стала распространяться информация о том, что с 15 ноября в Алматы появятся блокпосты. В Комитете 
санитарно-эпидемиологического контроля Минздрава Казахстана прокомментировали информацию, передает 
NUR.KZ. В Комитете санитарно-эпидемиологического контроля Минздрава Казахстана сообщили, что ситуация в 
Алматы стабильна и выставлять блокпосты по периметру города не планируется. "Официально сообщаю, что такой 
вопрос не поднимался и данная рассылка является фейковой. На сегодня ситуация в Алматы стабильная, но я 
призываю всех граждан соблюдать санитарные требования, носить маски, соблюдать дистанцию и гигиену, 
пользоваться антисептиками и людям старшего возраста на улицу не выходить. Если мы будем соблюдать меры, то 
победим вирус", - сообщил представитель Комитета санитарно-эпидемиологического контроля МЗ Казахстана 
Ержан Байтанаев.  В Департаменте полиции Алматы информацию об установке блокпостов также не подтвердили.  

https://www.nur.kz/society/1883685-budut-li-ustanovleny-blokposty-v-almaty-s-15-
noabra/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 
ВКО 
891 человек не смог покинуть ВКО из-за отсутствия ПЦР-справок за прошедшую неделю  

За прошедшую неделю (со 2 по 8 ноября 2020 года) на границе ВКО запретили выезд 891 гражданину из-за 
отсутствия справок о прохождении ПЦР-теста на коронавирус с отрицательным результатом, сообщает NUR.KZ со 
ссылкой на главного санврача на транспорте Садвакаса Байгабулова. Сообщается, что указанные казахстанцы 
были остановлены как на пунктах проверки на железнодорожных станциях, так и в аэропортах. 104 человека из 
общего числа из-за отсутствия справок не смогли попасть на борт самолета в ВКО и вылететь в другие области 
Казахстана. Вместе с тем, за прошедшие 7 дней из региона успешно вылетели 2 960 пассажиров, все они соблюли 

https://www.nur.kz/politics/1883697-kak-seba-cuvstvuet-birtanov-rasskazal-ego-advokat/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/politics/1883697-kak-seba-cuvstvuet-birtanov-rasskazal-ego-advokat/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.inform.kz/ru/stolichnye-mediki-rekomenduyut-prohodit-pcr-test-do-posadki-na-bort-samoleta_a3716408
https://www.inform.kz/ru/kakie-zavedeniya-chasto-narushayut-karantin-v-almaty_a3716334
https://www.nur.kz/society/1883685-budut-li-ustanovleny-blokposty-v-almaty-s-15-noabra/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1883685-budut-li-ustanovleny-blokposty-v-almaty-s-15-noabra/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
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установленные требования. Остальных 787 граждан остановили на железнодорожных станциях без ПЦР-справок. 3 
941 пассажир со справками в итоге смог отправиться на поездах за пределы ВКО. Казахстанцам также напомнили, 
что с 9 ноября 2020 года аналогичные требования о наличии действительных справок о прохождении ПЦР-теста для 
выезда/вылета из области вводятся на территории Северо-Казахстанской области.  

https://www.nur.kz/society/1883674-891-celovek-ne-smog-pokinut-vko-iz-za-otsutstvia-pcr-spravok-za-prosedsuu-
nedelu/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 
ЗКО 
Санитарные посты будут работать только по выходным в ЗКО  

 Работа санитарных постов в ЗКО начнется 14 ноября. Функционировать они будут только по выходным. Об 
этом заявил заместитель акима областного центра Мирас Мулкай на брифинге в региональной службе 
коммуникаций, передает NUR.KZ. На санитарных постах будет проводиться бесконтактная термометрия. "Весной 
вокруг города были выставлены блокпосты. Санитарные посты появятся в тех же местах. По трассе на Бузулук, 
Желаевской трассе, на трассе Уральск-Саратов, под мостом через реку Деркул на автодороге в сторону поселка 
Белес, на трассе Уральск-Атырау, на мосту в районе Меловых горок. Также пост установят на трассе Уральск-
Подстепное", - сказал заместитель акима Уральска Мирас Мулкай. Главный санитарный врач ЗКО Мухамгали 
Арыспаев отметил, что санитарные посты установят и на въездах в районные центры области. "В состав 
санитарных постов войдут сотрудники полиции, работник облздрава и наши санитарные врачи. Будут установлены 
будки", - сказал он. Также в выходные дни будет приостановлена работа торговых домов, рынков и общественного 
транспорта. Передвижение людей будет ограничено с 23 часов вечера до 6 утра.  

"Ограничительные меры вводятся по выходным. Именно на эти дни приходится основное движение людей и 
приезд в областной центр жителей районов", - подчеркнул Мухамгали Арыспаев. Отметим, что в ЗКО с начала 
ноября выявлено 250 случаев КВИ. Еженедельно отмечается рост заболеваемости COVID-19 в среднем на 38%. 
Напомним, что с 10 ноября вступят в силу новые ограничительные меры в регионе. Также сообщалось, что 
передвижение автотранспорта по ночам ограничат в Уральске.  

https://www.nur.kz/society/1883726-sanitarnye-posty-budut-rabotat-tolko-po-vyhodnym-v-
zko/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 
Карагандинская 
Какова эпидситуация в Карагандинской области  

В Карагандинской области большое внимание уделяется оперативному вирусологическому исследованию. В 
регионе функционируют семь ПЦР-лабораторий общей мощностью до 8 тысяч исследований в сутки. Об этом 
рассказал на брифинге в прямом эфире телеканала Saryarqa аким области Женис Касымбек, передает 
корреспондент МИА «Казинформ».  

«По статистике, число заболевших в Карагандинской области не превышает 15-20 человек в сутки. Средний 
показатель распространяемости инфекции составляет 1,11%. Заполняемость коек в стационарах не превышает 4%. 
Но мы видим, что во всём мире ситуация тревожная. Поэтому принимаем все необходимые меры по профилактике и 
недопущению распространения инфекции», - отметил Женис Касымбек. Акцент делается на усилении первичной 
медпомощи, чтобы как можно раньше выявлять заболевание, изолировать больного и качественно лечить в 
домашних условиях. Для этого в области работают 288 мобильных поликлинических бригад. Дополнительно 
приобретено 122 легковых автомобиля и 60 реанимобилей. Парк санитарного автотранспорта скорой помощи до 
конца года будет полностью обновлён. Для работы в отдалённых населённых пунктах подготовлено девять 
передвижных медкомплексов, оснащённых необходимой аппаратурой. Также с весны этого года увеличен коечный 
фонд стационаров более чем в 2 раза - с 2 200 до 4 427 мест. При этом идёт плановая госпитализация и лечение 
пациентов. В Жезказгане начал свою работу новый модульный госпиталь на 200 коек. Его оснастили современным 
медоборудованием: компьютерным томографом, цифровым рентгеноаппаратом, системой медицинских газов, УЗИ, 
ЭКГ, ИВЛ и другим. На этой неделе в Темиртау должен открыться инфекционный стационар на 250 коек. Подходит к 
завершению ремонт инфекционного корпуса в Шахтинске. В декабре закончат ремонтировать инфекционное 
подразделение в Абае и провизорное - в Темиртау. Кроме того, сегодня, 9 ноября, открылся инфекционно-
провизорный госпиталь на 150 мест в здании института профзаболеваний Медицинского университета Караганды. 
Так, число коек для лечения КВИ в Карагандинской области будет доведено до 5,2 тысячи. Большое внимание в 
регионе уделяется и тестированию на коронавирус. В настоящее время в области функционируют семь ПЦР-
лабораторий. Их общая мощность - 8 тысяч исследований в сутки. Время ожидания результатов анализов - не 
более суток. В ноябре планируется открытие ПЦР-лаборатории в Балхаше, а также будет увеличена пропускная 
способность такого же медучреждения в Жезказгане. Таким образом, общая мощность всех лабораторий составит 
более 10 тысяч тестов в сутки. 

https://www.inform.kz/ru/kakova-epidsituaciya-v-karagandinskoy-oblasti_a3716272 
Особый контроль за состоянием здоровья вахтовиков ведут в Карагандинской области  

Для снижения рисков распространения коронавирусной инфекции в Карагандинской области идёт контроль за 
состоянием здоровья вахтовых работников. Проводится обязательное предвахтовое и послевахтовое ПЦР-
тестирование, передаёт корреспондент МИА «Казинформ».  

На брифинге в прямом эфире на телеканале Saryarqa аким региона Женис Касымбек рассказал о мерах по 
недопущению распространения КВИ на предприятиях. «Так как мы являемся промышленным регионом, экономика 
которого во многом зависит от бесперебойной работы наших крупных предприятий, нам важно соблюдать жёсткий 
контроль за здоровьем работников на вахте. Мы проводим предвахтовое и послевахтовое тестирование, чтобы не 
допустить вспышек КВИ на предприятиях и не выносить инфекцию за их пределы», - говорит Женис Касымбек. 
Также на основных магистралях по периметру области установлено восемь санитарных постов, где дежурят 
сотрудники полиции и медики. Они проверяют состояние здоровья водителей и пассажиров. Контроль включает в 
себя термометрию и анкетирование. Продолжают свою работу и 116 мониторинговых групп, куда входят 
представители власти, депутаты и общественный контроль. За 4 месяца - с июля по ноябрь 2020 года - мобильные 
группы провели 16 715 рейдов. Выявили 1 486 нарушений карантинных требований. Всего было наложено 1 065 
административных штрафов на общую сумму более 40 миллионов тенге. 

https://www.inform.kz/ru/osobyy-kontrol-za-sostoyaniem-zdorov-ya-vahtovikov-vedut-v-karagandinskoy-
oblasti_a3716275 

 

https://www.nur.kz/society/1883674-891-celovek-ne-smog-pokinut-vko-iz-za-otsutstvia-pcr-spravok-za-prosedsuu-nedelu/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1883674-891-celovek-ne-smog-pokinut-vko-iz-za-otsutstvia-pcr-spravok-za-prosedsuu-nedelu/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1883726-sanitarnye-posty-budut-rabotat-tolko-po-vyhodnym-v-zko/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1883726-sanitarnye-posty-budut-rabotat-tolko-po-vyhodnym-v-zko/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.inform.kz/ru/kakova-epidsituaciya-v-karagandinskoy-oblasti_a3716272
https://www.inform.kz/ru/osobyy-kontrol-za-sostoyaniem-zdorov-ya-vahtovikov-vedut-v-karagandinskoy-oblasti_a3716275
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Запас лекарств составляет трёхмесячную норму в Карагандинской области  

В Карагандинской области в период подготовки к возможной второй волне коронавирусной инфекции 
обеспечили запас лекарств и усилили оснащение поликлиник и больниц. Об этом рассказал глава региона Женис 
Касымбек на брифинге в прямом эфире на телеканале Saryarqa, передаёт корреспондент МИА «Казинформ».  

«Пополнили необходимый запас лекарств для больниц, поликлиник и аптек. Сделаны заявки в СК «Фармация» 
на дополнительный объём препаратов. Сейчас запас лекарственных средств составляет трёхмесячную норму. В 
том числе все пациенты, состоящие на диспансерном учёте, получат необходимый запас лекарств на три месяца - 
по январь включительно», - сообщил глава региона. Дополнительно для реализации в аптеках по доступным ценам 
приобретаются такие препараты, как «Азитромицин», «Дексаметазон», «Ибупрофен», «Левофлоксацин», 
«Надропарин», «Ривароксабан», «Цефтриаксон». Это позволит избежать дефицита в сезон повышения 
заболеваемости. В области также создан стабилизационный фонд лекарственных средств на 1 млрд тенге. 
Закуплено 80 тыс. упаковок противовирусных препаратов, 1 100 тыс. упаковок жаропонижающих, 200 тыс. упаковок 
антибактериальных. Весь этот объём лекарств предназначен для реализации в розничной аптечной сети. Женис 
Касымбек рассказал и о том, какое новое оборудование получили больницы. Приобретено 223 ИВЛ-аппарата, 2 500 
концентраторов кислорода, 2 600 пульсоксиметров, 40 цифровых рентгеноаппаратов. В 25 госпиталях установлены 
централизованные системы подачи медицинских газов. В области функционируют 18 кабинетов компьютерной 
томографии. Ещё 4 компьютерных томографа устанавливаются в Шахтинске, Балхаше, Жезказгане, Сатпаеве. 
Большое внимание уделяется и вопросу кадров, отметил аким области. Медицинским работникам, приезжающим 
работать в регионы, предоставляют служебное жильё. В этом году обеспечено 120 квартир, в следующем году 
будет подготовлено ещё 400. Без гражданской ответственности победить коварный вирус будет невозможно, 
подчеркнул глава региона. «Берегите себя, обязательно носите маски, соблюдайте дистанцию! С нетерпимостью 
относитесь к тем, кто пренебрегает санитарными правилами в вашем присутствии. Лучшей поддержкой наших 
врачей является ваше ответственное отношение к своему здоровью и здоровью близких», - обратился к 
карагандинцам Женис Касымбек. 

https://www.inform.kz/ru/zapas-lekarstv-sostavlyaet-trehmesyachnuyu-normu-v-karagandinskoy-oblasti_a3716283 
 
Павлодарская 

Свадьбу с участием 60 гостей во время карантина праздновали в Экибастузе 9 Ноября 2020 17:37Поделиться: 
ПАВЛОДАР. КАЗИНФОРМ - Собранные в последние дни материалы о нарушении карантина полиция города 
передала в городское управление контроля качества и безопасности товаров, передаёт корреспондент МИА 
«Казинформ». НОВОСТИ ПО ТЕМЕ Более 900 инфекционных коек развернули в СКО График работы ЦОНов 
изменился в СКО Более 1,1 тысячи человек наказали за нарушения карантинных правил в СКО Премьер-Министр 
РК провел заседание МВК по COVID-19 «Шестого ноября, около 17.45, в Экибастузе, по улице Абая, в банкетном 
зале ресторана «Байтерек», мониторинговой группой выявлен факт проведения семейного мероприятия (свадьба) 
более 60 приглашённых лиц. Всех гостей выпроводили из заведения, а в отношении директора ресторана составлен 
административный протокол по части первой статьи 425 КРКоАП», - сообщила журналистам пресс-служба 
департамента полиции Павлодарской области. По данным ведомства, в регионе продолжаются проверочные 
мероприятия по контролю над соблюдением карантинных мер. При этом главная задача – обеспечить соблюдение 
санитарно-эпидемиологических требований, нацеленных на снижение и недопущение распространения 
коронавирусной инфекции. «Седьмого ноября выявлен факт функционирования торгового дома «Пирамиса» отдела 
«Планета одежды» по улице Жусупа. Несмотря на запрет, продавцы вышли на работу в выходной день», - добавили 
в департаменте. Собранные материалы переданы в экибастузское городское управление контроля качества и 
безопасности товаров и услуг для принятия решения. «Здоровье граждан имеет особо важное значение. Лица, 
которые не соблюдают режим карантина, будут привлекаться к ответственности, ведь они подвергают опасности не 
только себя, но и окружающих», - заявил первый заместитель начальника департамента полиции Павлодарской 
области Жаскайрат Каиров. 

 
https://www.inform.kz/ru/svad-bu-s-uchastiem-60-gostey-vo-vremya-karantina-prazdnovali-v-ekibastuze_a3716458 

 
СКО 
У 40 школьников выявили коронавирус с начала сентября в СКО  

В Северо-Казахстанской области за последние сутки зарегистрировали 42 инфицированных коронавирусом, 
передает корреспондент МИА «Казинформ». По информации пресс-службы департамента санитарно-
эпидемиологического контроля, у 30 человек есть симптомы COVID-19, у 12 – какие-либо симптомы отсутствуют. 
Большую часть инфицированных выявили в Петропавловске – 19 человек, по восемь – в Кызылжарском и районе 
М.Жумабаева, пять – в Мамлютском, два – в Аккайынском районах. ПЦР-анализы у 30 инфицированных 
североказахстанцев отобрали по эпидемиологическим показаниям. Пять - завозные с профилактической целью и 
семь - с целью эпиднадзора. «С начала сентября зарегистрировано 40 случаев заболеваемости COVID-19 среди 
школьников. Из них обучающихся в штатном режиме – 22 и на дистанционном – 18. Два случая инфицирования 
среди детей в детских дошкольных учреждениях. Дети посещали группу в штатном режиме», - проинформировали в 
пресс-службе. В области работают четыре лаборатории, где можно пройти ПЦР-тестирование на коронавирус. 
Всего, начиная с марта, в регионе провели более 137,5 тысячи исследований. Процент положительных результатов 
– 3,4% от общего числа. За минувшие сутки провели 667 ПЦР-исследований. Всего по области зарегистрировали 
4730 инфицированных коронавирусом. Из них 2988 человек имели симптомы COVID-19, 1742 – бессимптомные 
носители. Из общего числа зарегистрированных случаев инфицирования, 296, или 6,2% - завозные. С 9 ноября 
Петропавловск и Кызылжарский район – на карантине. 

https://www.inform.kz/ru/u-40-shkol-nikov-vyyavili-koronavirus-s-nachala-sentyabrya-v-sko_a3716434 
Как будут работать общественные объекты и транспорт в карантинном Петропавловске  

В закрытом на карантин Петропавловске ограничили время работы общественных объектов в будние и 
выходные дни, передает корреспондент МИА «Казинформ».  

Согласно постановлению заместителя главного государственного санитарного врача Северо-Казахстанской 
области, с 9 ноября общественный транспорт в Петропавловске и пригородные маршруты будут работать с 
понедельника по пятницу с 06:30 до 22:00 часов. Продуктовые магазины будут работать и в будние, и в выходные 
дни с восьми часов утра до восьми часов вечера. Такие же часы работы будут у объектов торговли 
непродовольственными товарами площадью менее 500 квадратных метров только с понедельника по пятницу. 

https://www.inform.kz/ru/zapas-lekarstv-sostavlyaet-trehmesyachnuyu-normu-v-karagandinskoy-oblasti_a3716283
https://www.inform.kz/ru/svad-bu-s-uchastiem-60-gostey-vo-vremya-karantina-prazdnovali-v-ekibastuze_a3716458
https://www.inform.kz/ru/u-40-shkol-nikov-vyyavili-koronavirus-s-nachala-sentyabrya-v-sko_a3716434
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Объекты общественного питания с установлением в зале не более 30-ти посадочных мест, для объектов менее 30 
посадочных мест – не более 50% от расчетной мощности, без проведения коллективных мероприятий будут 
функционировать в 08:00 до 21:00 часов. В выходные дни возможна только доставка блюд. С понедельника по 
пятницу с 09:00 до 21:00 часов будут работать детские кабинеты/центры коррекции, организации внешкольного 
дополнительного образования (центры развития, образования, кружки и другие), курсы для детей и взрослых. В 
группе должно быть не более 15 человек. Такой же режим работы на период карантина установили для крытых 
вещевых рынков, рынков непродовольственных товаров, строительных. При этом наполняемость должна быть не 
более 30%. Общественные бани и сауны будут работать каждый день с 9 часов утра до 10 часов вечера при 
наполняемости не более 50%, но не более 50 человек. Торгово-развлекательные центры, торговые центры, 
торговые дома и непродовольственные магазины площадью свыше 500 «квадратов» можно посетить с 
понедельника по пятницу с 10:00 до 20:00 часов. Ограничение по наполняемости помещения – не более 30%. 
Продолжат работать школы с контингентом от 5 до 180 человек, с численностью детей в классах до 15 человек, 
дежурные классы. Разрешены спортивные индивидуальные и групповые тренировки - не более 5 человек - на 
открытом воздухе. Салоны красоты, парикмахерские, центры и салоны, оказывающие косметические и 
косметологические услуги, маникюра и педикюра, фитнес- и тренажерные залы, бассейны, спортивные и 
туристические объекты, аттракционы, находящиеся на открытом воздухе, парки, площади и скверы, набережные в 
выходные дни будут недоступны для посещений. Аптеки и строительные магазины, организации в сфере оказания 
услуг по проживанию населения с единовременным пребыванием посетителей не более 50% от проектной 
мощности, медицинские центры с приемом клиентов исключительно по предварительной записи, соблюдением 
требований зонирования и усиленного санитарно-дезинфекционного режима будут работать в штатном времени. 

https://www.inform.kz/ru/kak-budut-rabotat-obschestvennye-ob-ekty-i-transport-v-karantinnom-
petropavlovske_a3716300 

Пять блокпостов выставили в Петропавловске  

В Петропавловске и близлежащем к городу Кызылжарском районе с 00:00 часов 9 ноября начал действовать 
режим карантина, передает корреспондент МИА «Казинформ».  

Ужесточить ограничительные меры решили из-за ухудшения эпидемиологической ситуации по коронавирусу. 
Количество инфицированных ежедневно растет. За последние сутки прирост составил 42 человека. По словам 
акима города Булата Жумабекова, вокруг города выставили пять блокпостов. Беспрепятственно через них будут 
проезжать медицинские и аварийные службы, транспорт компаний, от которых зависит жизнеобеспечение города. В 
акимате Петропавловска создают базу таких предприятий с номерами транспорта и данными сотрудников. «Весной 
город делили на шесть секторов, в которых есть все необходимое для жизнеобеспечения. Находитесь именно в этих 
зонах, не покидайте их. Исключение для тех, кто работает в другом секторе или направляется на лечение», - 
обратился к петропавловцам Б. Жумабеков. Жителям старше 65 лет рекомендуется меньше выходить из дома. 
Ранее в департаменте санитарно-эпидемиологического контроля сообщали, что коронавирус стали чаще выявлять у 
пожилых людей. Всем горожанам рекомендовали не выходить из дома с 22:00 до 06:00 часов. Аким Петропавловска 
обратился к родителям несовершеннолетних с просьбой контролировать перемещение детей по городу. По его 
словам, большая часть школьников – 15 тысяч человек – учатся в дистанционном режиме, но при этом активно 
посещают общественные места и часто не соблюдают меры безопасности. «Меры контроля за соблюдением 
санитарной безопасности, в том числе ношением масок, социальным дистанцированием, полицейские уже усилили. 
С 12 октября мониторинговые группы провели более 340 проверок на 286 объектах. Много нарушений санитарных 
правил выявили. Работа будет продолжаться. Все мероприятия направлены на то, чтобы обезопасить людей», - 
подчеркнул Б. Жумабеков. 

https://www.inform.kz/ru/pyat-blokpostov-vystavili-v-petropavlovske_a3716245 
Где сдать ПЦР-анализ на коронавирус в Петропавловске  

Сколько стоит ПЦР-тестирование и где его пройти в Петропавловске, узнала корреспондент МИА 
«Казинформ».  

С 9-го ноября въезд в Петропавловск разрешен при наличии справки о прохождении ПЦР-тестирования. Есть 
ряд исключений. В горакимате подробно объяснили, кто может беспрепятственно пересекать блокпосты . Для всех 
остальных – справка обязательна. Ранее и.о руководителя департамента санитарно-эпидемилогического контроля 
Татьяна Горлова отмечала, что справка нужна и при выезде из Северо-Казахстанской области. Руководитель 
отдела департамента санитарно-эпидемиологического контроля Арман Кушбасов на одном из брифингов отмечал, 
что срок действия справки – 72 часа с момента получения результата. В Петропавловске работают четыре 
лаборатории, где проводится ПЦР-анализ на коронавирус. В конце ноября планируют открыть еще одну мощностью 
до двух тысяч исследований. Стоимость анализа в лаборатории Национального центра экспертизы составляет 8 
025 тенге. На сайте центра nce.kz ведется онлайн-запись на тестирование. Можно выбрать дату и время. В 
лабораторию нужно приехать с удостоверением личности. В рекомендациях перед сдачей анализа указано, что 
мазок из носоглотки/ротоглотки берут натощак или через два часа после приема пищи. За два часа до исследования 
запрещается чистить зубы, полоскать ротовую полость, пить, жевать жевательную резинку. Лаборатория областного 
центра фтизиопульмонологии в октябре снизила стоимость ПЦР-исследования на коронавирус до 8 900 тенге. В 
клинико-диагностической лаборатории «Олимп» стоимость ПЦР-анализа составляет около 9 тысяч тенге. Результат 
будет готов в течение суток. Записываться на анализ строго на сайте лаборатории kdlolymp.kz . После чего позвонит 
менеджер и назначит дату и время проведения анализа. В сети «Инвиво» в Петропавловске ПЦР-тестирование на 
коронавирус можно пройти в лаборатории, расположенной по улице Парковая, 117. Стоимость исследования – 9 
тысяч тенге. Заранее записываться не нужно, действует «живая» очередь. Результат анализа можно получить через 
один-два дня. «В районных центрах, за исключением района им.Г.Мусрепова, лабораторий, где проводят ПЦР-
исследование на коронавирус, нет.  

Вопрос отрабатывали. Пункты забора ПЦР-материалов будут организованы при районных больницах, 
биоматериал будут направлять в Петропавловск. Думаю, проблем не возникнет», - проинформировал заместитель 
руководителя управления здравоохранения Кумар Кусемисов. А. Кушбасов на брифинге отмечал, что всего по 
области протестировали 130 тысяч человек, или 23% населения.  

В октябре охват тестированием увеличили в два раза. На прошлой неделе число инфицированных 
коронавирусом в регионе возросло в два раза. По информации К.Кусемисова, ежедневный процент прироста в 
стационарах – в среднем 3%. Если ситуация будет ухудшаться, то в департаменте санитарно-эпидемиологического 
контроля не исключают ужесточения ограничительных мер. 

https://www.inform.kz/ru/gde-sdat-pcr-analiz-na-koronavirus-v-petropavlovske_a3716387 

https://www.inform.kz/ru/kak-budut-rabotat-obschestvennye-ob-ekty-i-transport-v-karantinnom-petropavlovske_a3716300
https://www.inform.kz/ru/kak-budut-rabotat-obschestvennye-ob-ekty-i-transport-v-karantinnom-petropavlovske_a3716300
https://www.inform.kz/ru/pyat-blokpostov-vystavili-v-petropavlovske_a3716245
https://www.inform.kz/ru/gde-sdat-pcr-analiz-na-koronavirus-v-petropavlovske_a3716387
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Более 900 инфекционных коек развернули в СКО  

В Северо-Казахстанской области развернули 955 инфекционных и 280 карантинных коек, передает 
корреспондент МИА «Казинформ». НОВОСТИ ПО ТЕМЕ Свадьбу с участием 60 гостей во время карантина 
праздновали в Экибастузе График работы ЦОНов изменился в СКО Более 1,1 тысячи человек наказали за 
нарушения карантинных правил в СКО Премьер-Министр РК провел заседание МВК по COVID-19 По информации 
пресс-службы управления здравоохранения, курс лечения в стационарах проходят 352 пациента с COVID-19. 
Занятость коек составляет 37%. В карантинных стационарах находятся 84 североказахстанца. Занятость 
карантинных коек – 30%. В тяжелом состоянии – 18 пациентов. Половина из них - в первой городской больнице, пять 
– в областном центре фтизиопульмонологии, четверо – в многопрофильной городской больнице. Ранее в 
управлении отмечали, что при необходимости коечный фонд могут увеличить до 2415 и 3400 единиц. Число 
инфицированных в регионе ежедневно увеличивается. По этому показателю Северо-Казахстанская область 
оказалась в «желтой зоне». 

https://www.inform.kz/ru/bolee-900-infekcionnyh-koek-razvernuli-v-sko_a3716464 
Более 1,1 тысячи человек наказали за нарушения карантинных правил в СКО  

В Северо-Казахстанской области за период действия ограничительных мер составили 1 233 административных 
протокола, передает корреспондент МИА «Казинформ». НОВОСТИ ПО ТЕМЕ Более 900 инфекционных коек 
развернули в СКО Свадьбу с участием 60 гостей во время карантина праздновали в Экибастузе График работы 
ЦОНов изменился в СКО Премьер-Министр РК провел заседание МВК по COVID-19 По информации пресс-службы 
департамента санитарно-эпидемиологического контроля, из общего числа составленных протоколов 1 134 – на 
физических лиц. Санитарно-эпидемиологические нормы нарушили 97 хозяйствующих субъектов, в том числе 
индивидуальные предприниматели и ТОО. Протоколы составили и на двух должностных лиц. Общая сумма 
штрафов достигла 69,7 млн тенге. Сейчас в департаменте для принятия процессуального решения находятся еще 
256 материалов, переданных из департамента полиции. Аким Петропавловска Булат Жумабеков ранее отмечал, что 
деятельность мониторинговых групп в городе будет активизирована в период карантинного режима. 

https://www.inform.kz/ru/bolee-1-1-tysyachi-chelovek-nakazali-za-narusheniya-karantinnyh-pravil-v-sko_a3716439 
 

ООН.ВОЗ 
Число заражений COVID-19 в мире превысило 50 млн  

Рекордное число зарегистрированных случаев COVID-19 зафиксировано в мире – более 50 млн из них 1 255 
250 со смертельным исходом. Такие данные приводит Университет Джонса Хопкинса. Коронавирус нового типа 
продолжает буйствовать на всей планете. Число заражений в мире достигло 50 316 476. Европа, в которой 
зарегистрировано 12,6 млн подтвержденных случаев и более чем 305 700 смертей, вновь стала эпицентром 
пандемии. На прошлой неделе из 3,9 млн новых случаев заболевания, зарегистрированных в мире, более половины 
(2,1 млн) пришлось на страны Европейского континента. За последние семь дней наибольшее число новых случаев 
инфицирования было зарегистрировано во Франции - 381 000 новых случаев, Италии (223 000), Соединенном 
Королевстве (160 000), Польше (159 000) и Испании (143 000). В Соединенных Штатах Америки, где летом был 
небольшой спад, за последние несколько дней число ежедневных случаев инфицирования превысило 100 000. 
ЧИТАЙТЕ ТАКЖЕ 231 казахстанец заболел пневмонией с признаками КВИ за сутки Вот как выглядит десятка 
лидирующих по заражениям стран: США - 9 961 324, Индия - 8 507 754, Бразилия - 5 664 115, Франция - 1 835 187, 
Россия - 1 760 420, Испания - 1 328 832, Аргентина - 1 242 182, Великобритания - 1 195 350, Колумбия - 1 143 887, 
Мексика - 967 825.  

https://www.nur.kz/world/1883615-cislo-zarazenij-covid-19-v-mire-prevysilo-50-
mln/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Глава ВОЗ: пандемия вышла за рамки чрезвычайной ситуации  

Генеральный директор Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) Тедрос Адханом Гебрейесус заявил, 
что пандемия заболевания COVID-19 вышла за рамки обычной 
чрезвычайной ситуации в сфере здравоохранения. 

 «Мы привержены защите людей в условиях чрезвычайной 
ситуации в сфере здравоохранения, но пандемия COVID-19 уже 
вышла за рамки просто чрезвычайной ситуации», — приводит 
ТАСС его слова.По его мнению, вакцина от COVID-19 должна 
рассматриваться как «глобальное общественное благо, 
а не частный сырьевой товар».Он отметил, что пандемия 
оказывает негативное влияние на борьбу с другими болезнями 
в мире — жёлтой лихорадкой в Габоне и Того и лихорадкой 
чикунгунья в Чаде, а также корью в Мексике. 

https://russian.rt.com/world/news/801154-voz-pandemiya-chs 
ВОЗ оценила заявление Pfizer об успешном испытании вакцины от COVID 

Глава Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) Тедрос Адханом Гебрейесус назвал обнадёживающими 
сообщения о результатах испытаний вакцины от коронавируса Pfizer и BioNTech. «Мы приветствуем 
обнадёживающие новости о вакцинах Pfizer и BioNTech и приветствуем всех учёных и партнёров со всего земного 
шара, которые разрабатывают новые безопасные и эффективные инструменты для борьбы с COVID-19», —
 написал он в Twitter.Он отметил, что мир переживает беспрецедентные научные инновации и сотрудничество, 
призванные положить конец пандемии.9 ноября Pfizer и BioNTech сообщили об успешной третьей фазе клинических 
испытаний своей вакцины. По результатам исследований она показала эффективность в 90% в предотвращении 
инфицирования COVID-19.Еврокомиссия подпишет соглашение о закупке 300 млн доз этой вакцины от 
коронавируса. 

https://russian.rt.com/world/news/801263-voz-pfizer-vakcina 
 

СТРАНЫ БЛИЖНЕГО ЗАРУБЕЖЬЯ 
Россия 
Путин поручил кабмину выделить регионам средства на лекарства от COVID-19 

Президент России Владимир Путин поручил правительству до 10 ноября выделить дополнительно из 
федерального бюджета регионам средства на приобретение лекарств для борьбы с COVID-19. 

https://www.inform.kz/ru/bolee-900-infekcionnyh-koek-razvernuli-v-sko_a3716464
https://www.inform.kz/ru/bolee-1-1-tysyachi-chelovek-nakazali-za-narusheniya-karantinnyh-pravil-v-sko_a3716439
https://www.nur.kz/world/1883615-cislo-zarazenij-covid-19-v-mire-prevysilo-50-mln/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/world/1883615-cislo-zarazenij-covid-19-v-mire-prevysilo-50-mln/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://russian.rt.com/world/news/801154-voz-pandemiya-chs
https://twitter.com/DrTedros/status/1325819751155765249
https://russian.rt.com/world/news/801187-pfizer-ispytaniya-vakciny
https://russian.rt.com/world/news/801251-es-pfizer-vakcina
https://russian.rt.com/world/news/801263-voz-pfizer-vakcina
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 «Выделить дополнительно из федерального бюджета бюджетам субъектов Российской Федерации средства 
на приобретение лекарственных препаратов в целях обеспечения ими на безвозмездной основе больных 
коронавирусной инфекцией (COVID-19)», — говорится в поручении Путина. 

Отмечается, что доклад должен быть представлен до 10 ноября 2020 года. 
«Минздраву России, Минпромторгу России совместно с высшими должностными лицами (руководителями 

высших исполнительных органов государственной власти) субъектов Российской Федерации принять меры 
по обеспечению на безвозмездной основе больных коронавирусной инфекцией (COVID-19), получающих 
медицинскую помощь в амбулаторных условиях, лекарственными препаратами, приобретаемыми в соответствии 
с п. 1 настоящего перечня поручений», — также говорится в поручении. 

Срок доклада — до 20 ноября. 
https://russian.rt.com/russia/news/801142-putin-kabmin-regiony-covid 
Мишустин назвал ситуацию с коронавирусом в России сложной 

Ситуация с распространением коронавируса в России по-прежнему остаётся сложной, в каждом регионе надо 
обеспечить всё необходимое для лечения. Об этом заявил российский премьер Михаил Мишустин на заседании 
координационного совета по борьбе с COVID-19. 

 «Ситуация по-прежнему остаётся сложной. Средства федерального бюджета, необходимые для борьбы с 
распространением коронавируса, доведены до регионов. И в каждом субъекте Российской Федерации надо 
обеспечить всё необходимое для лечения людей», — сказал он. 

Как отметил председатель правительства, речь идёт и о системе тестирования, и о средствах индивидуальной 
защиты, и о медикаментах. 

https://russian.rt.com/russia/news/801157-mishustin-koronavirus-rossiya 
Мурашко назвал число занятых коек для больных COVID-19 в России 

Глава российского Минздрава Михаил Мурашко на заседании координационного совета заявил, что в России 
занято на данный момент 82% коек для пациентов с коронавирусом. 

По его словам, в России развёрнуто 260 тыс. коек для больных COVID-19. 
Он отметил, что вся система здравоохранения работает в мобилизационном режиме для борьбы с 

коронавирусом. 
Мурашко также сообщил, что 75% пациентов с коронавирусом находятся на лечении дома. 
Премьер Михаил Мишустин на заседании координационного совета по борьбе с COVID-19 заявил, что ситуация 

с распространением коронавируса в России по-прежнему остаётся сложной, в каждом регионе надо обеспечить всё 
необходимое для лечения. 

https://russian.rt.com/russia/news/801159-mishustin-koyki-covid 
Попова призвала ужесточить ограничения по COVID-19 в ряде регионов 

В регионах России с высокими показателями по заболеваемости коронавирусом надо усилить режим 
ограничений. Об этом заявила глава Роспотребнадзора Анна Попова в ходе заседания Координационного совета по 
борьбе с COVID-19. 

По её словам, в ряде регионов в общественном транспорте и торговых центрах «более 50% людей ходят без 
масок». 

«Такие данные у нас есть по Карачаево-Черкесской Республике, Кабардино-Балкарской Республике, 
Пензенской области», — сказала она. 

Попова заявила, что запрет на проведение зрелищно-развлекательных мероприятий с 23:00 до 06:00 был 
установлен в 56 субъектах, режим дезинфекции усилен «только в 61 субъекте», ограничительные мероприятия для 
лиц старше 65 лет и больных хроническими заболеваниями введены в 59 субъектах. 

«Хотелось бы отметить субъекты, в которых административные санкции практически не применяются и не 
введён запрет на проведение зрелищно-развлекательных мероприятий, не установлены ограничительные 
мероприятия для лиц старше 65 лет, лиц, больных хроническими заболеваниями, сохраняются показатели 
заболеваемости коронавирусной инфекцией выше среднероссийского уровня», — подчеркнула она. 

Как заявила глава ведомства, речь идёт о Магаданской, Архангельской, Ульяновской, Сахалинской, 
Костромской, Иркутской и Пензенской областях, а также о Карачаево-Черкесской Республике, республиках Коми, 
Хакасия, Ингушетия и Забайкальском крае. 

«К сожалению, при абсолютно чётких показателях и показаниях эпидемиологической обстановки к тому, чтобы 
вводить дополнительные ограничительные меры и жёстко контролировать, в ряде субъектах этого не происходит. 
Поэтому необходимо усилить режим ограничений и контроль за исполнением этих ограничений в тех субъектах, где 
показатели заболеваемости суточные, где показатели распространения инфекции значительно выше 
среднероссийских уровней», — заключила она. 

https://russian.rt.com/russia/news/801166-popova-ogranicheniya-koronavirus-rossiya 
Попова заявила о стабилизации ситуации с COVID-19 в 46 регионах 

В 46 регионах России отмечается стабилизация ситуации с коронавирусной инфекцией, в 33 — продолжается 
рост заболеваемости. Об этом заявила глава Роспотребнадзора Анна Попова в ходе заседания координационного 
совета по борьбе с COVID-19. 

 «Ситуация остаётся крайне напряжённой. В двух субъектах только мы видим фазу снижения заболеваемости, 
в стадии стабилизации — 46 субъектов, замедление роста — в четырёх субъектах, и продолжается рост в 33 
субъектах», — рассказала она. 

https://russian.rt.com/russia/news/801163-popova-covid-19-regiony 
Попова назвала число проводимых в России исследований на COVID-19 

Глава Роспотребнадзора Анна Попова сообщила, что в России проводится в сутки около 500—600 тыс. 
исследований на коронавирус. 

 «Более 65 млн исследований уже проведено в Российской Федерации на новую ковидную инфекцию. 
Участвуют 909 организаций, включая 209 коммерческих лабораторий. И сегодня в сутки проводится от 500 тыс. до 
600 тыс. исследований во всех субъектах Российской Федерации», — сказала Попова на заседании 
координационного совета. 

Она отметила, что тестирование и расширение тестирований — это крайне важный элемент 
эпидемиологического надзора. 

https://russian.rt.com/russia/news/801168-popova-issledovaniya-covid 

http://kremlin.ru/acts/assignments/orders/64356
https://russian.rt.com/russia/news/801142-putin-kabmin-regiony-covid
https://russian.rt.com/russia/news/801157-mishustin-koronavirus-rossiya
https://russian.rt.com/russia/news/801157-mishustin-koronavirus-rossiya
https://russian.rt.com/russia/news/801159-mishustin-koyki-covid
https://russian.rt.com/russia/news/801166-popova-ogranicheniya-koronavirus-rossiya
https://russian.rt.com/russia/news/801163-popova-covid-19-regiony
https://russian.rt.com/russia/news/801168-popova-issledovaniya-covid
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Минздрав России: новый электронный сервис позволит учесть все предложения и замечания 
медиков по оказанию медпомощи пациентам в период распространения COVID-19 

Материал опубликован 09 ноября 2020 в 14:08.Обновлён 09 ноября 2020 в 14:11. 
Минздрав России постоянно мониторит ситуацию с оказанием медицинской помощи в регионах и в целях 

дополнительного сбора информации совместно с Минцифры России запустил на портале Госуслуг новый сервис 
для медицинских работников. 

Заполнив специальную форму на сайте Госуслуг https://www.gosuslugi.ru/411340/1, медики смогут направить 
свои предложения по организации медпомощи пациентам с коронавирусом, а также замечания по отсутствию или 
дефициту лекарственных препаратов, средств индивидуальной защиты, недостаточной оснащенности коек, порядку 
организации вакцинации медперсонала, проблемам с оказанием плановой помощи, работе службы скорой 
медицинской помощи и т. д. 

Собранная информация будет сразу направляться руководителю органа управления здравоохранением 
региона для оперативного решения проблемных вопросов. Все обращения также будут поступать в Минздрав 
России для оперативного мониторинга ситуации в конкретных лечебных учреждениях. 

https://minzdrav.gov.ru/news/2020/11/09/15363-minzdrav-rossii-novyy-elektronnyy-servis-pozvolit-uchest-vse-
predlozheniya-i-zamechaniya-medikov-po-okazaniyu-medpomoschi-patsientam-v-period-rasprostraneniya-covid-19 

Информационный бюллетень о ситуации и принимаемых мерах по недопущению распространения 
заболеваний, вызванных новым коронавирусом 

09.11.2020 г.В связи с неблагополучной ситуацией по новой коронавирусной инфекции в мире, 
Роспотребнадзором организован и проводится комплекс противоэпидемических и профилактических мероприятий. 
В мире по состоянию на 09.11.2020 зарегистрировано 50 307 828 подтверждённых случаев (прирост за сутки 477 676 
случаев; 0,96%), 1 255 005 летальных исхода (прирост за сутки 5 965; 0,48%). 

Рис. Эпидемическая динамика ежедневного выявления новых больных 
COVID-19 в Китае и мире 

По общему количеству выявленных случаев среди регионов мира 
первое место занимает Американский регион (21 862 165), здесь же 
зафиксировано наибольшее количество летальных исходов (660 721). 
Наибольший прирост общего числа случаев зафиксирован в Европейском 
регионе (230 285 или 1,75%), и максимальный прирост летальных исходов за 
сутки (2 579 или 0,83%). 

Во всех пунктах пропуска через государственную границу Российской 
Федерации Роспотребнадзором проводится усиленный двойной контроль 
прибывающих из неблагополучных регионов лиц с использованием 
стационарного и переносного тепловизионного оборудования. 

В период с 31.12.2019 по состоянию на 07.11.2020 досмотрено 11 382 256 человек, за этот период выявлено 
775 человек с признаками инфекционных болезней. Во всех случаях проведен полный комплекс мер, позволивший 
не допустить осложнений эпидемиологической обстановки. 

Организовано медицинское наблюдение за всеми прибывающими, их анкетирование и передача под 
медицинское наблюдение по месту жительства. Под медицинским наблюдением в целом по России за истекший 
период 2020 г. находилось 4 131 074 человека, по состоянию на 07.11.2020 под контролем остаются 425 117 
человек. 

Для клинически здоровых лиц, не имеющих возможностей изолированного проживания, в субъектах 
Российской Федерации предусмотрено 412 обсерваторов на 39 561 место, из них развернуто 150 обсерваторов на 
18 537 мест, где размещено 2 574 человека. 

Все лица с симптомами острых респираторных инфекций (ОРВИ), прибывшие из неблагополучных стран, 
изолированы, госпитализированы и обследованы лабораторно на весь перечень возможных возбудителей ОРВИ, 
включая новую коронавирусную инфекцию.  

В настоящее время все центры гигиены и эпидемиологии Роспотребнадзора в субъектах Российской 
Федерации обеспечены диагностическими тест-системами для выявления нового коронавируса, оперативно 
разработанными Государственным научным центром «Вектор» Роспотребнадзора и зарегистрированными в 
официальном порядке, определен порядок лабораторной диагностики. 

Учреждениями Роспотребнадзора и медицинскими организациями по состоянию на 08.11.2020 проведено 65 
209 357 лабораторных исследований на наличие нового коронавируса в материале от людей, в том числе из числа 
прибывших из стран, неблагополучных по новой коронавирусной инфекции. 

В целях полной оценки ситуации вместе с мониторингом по заболеваемости сезонным гриппом и ОРВИ, 
Роспотребнадзор продолжает оперативное слежение за заболеваемостью внебольничными пневмониями во всех 
субъектах Российской Федерации, в отношении которых превышения среднемноголетних показателей не отмечено. 

Роспотребнадзором в целях организации и проведения противоэпидемических мер суммарно издано более 300 
нормативных, методических и рекомендательных документов. 

В том числе, в настоящее время обращается особое внимание на проведение дезинфекционных мер в 
транспортных узлах и на транспортных средствах, специальных режимов по обработке помещений, столовой 
посуды и инвентаря во всех предприятиях общественного питания, о чем подготовлены и направлены 
соответствующие рекомендации в адрес Минтранса России и в адрес органов исполнительной власти субъектов 
Российской Федерации. 

Реализация комплекса мероприятий Роспотребнадзором проводится в рамках Национального плана по 
предупреждению завоза и распространения новой коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации, 
утвержденного Председателем Правительства Российской Федерации, постановлений Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 24.01.2020 № 2 «О мероприятиях по недопущению распространения 
новой коронавирусной инфекции, вызванной 2019-nCoV», от 31.01.2020 № 3 «О проведении дополнительных 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий по недопущению завоза и распространения 
новой коронавирусной инфекции, вызванной 2019-nCoV» и от 02.03.2020 № 5 «О дополнительных мерах по 
снижению рисков завоза и распространения COVID-2019», от 13.03.2020 № 6 «О дополнительных мерах по 
снижению рисков распространения COVID-2019», от 18.03.2020 № 7 «Об обеспечении режима изоляции в целях 
предотвращения распространения COVID-2019», от 30.01.2020 № 9 «О дополнительных мерах по недопущению 
распространения COVID-2019». 

https://www.gosuslugi.ru/411340/1
https://minzdrav.gov.ru/search?category_ids%5B%5D=915
https://minzdrav.gov.ru/news/2020/11/09/15363-minzdrav-rossii-novyy-elektronnyy-servis-pozvolit-uchest-vse-predlozheniya-i-zamechaniya-medikov-po-okazaniyu-medpomoschi-patsientam-v-period-rasprostraneniya-covid-19
https://minzdrav.gov.ru/news/2020/11/09/15363-minzdrav-rossii-novyy-elektronnyy-servis-pozvolit-uchest-vse-predlozheniya-i-zamechaniya-medikov-po-okazaniyu-medpomoschi-patsientam-v-period-rasprostraneniya-covid-19
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Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 18.09.2020 № 27 
(зарегистрировано в Минюсте России 23.09.2020 № 59987) внесены изменения в постановление Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 18.03.2020 № 7 «Об обеспечении режима изоляции в 
целях предотвращения распространения COVID-2019», предусматривающие соблюдение российскими гражданами, 
возвращающимися из зарубежных стран, режима самоизоляции до получения результатов тестирования на COVI-19 
методом ПЦР. Работодателям обеспечить информирование работников, выезжающих из Российской Федерации, о 
необходимости лабораторных исследований на COVID-19 методом ПЦР в течение трех календарных дней со дня 
прибытия работника на территорию Российской Федерации, а также соблюдения режима изоляции по месту 
жительства (пребывания) до получения результатов указанного лабораторного исследования. 

Для организаций различных отраслей (агропромышленный комплекс, предприятия торговли и общепита, 
транспорта и транспортных предприятий, строительная отрасль) разработаны рекомендации по организации работы 
в условиях сохранения рисков распространения COVID-19. 

8 мая 2020 года Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации утверждены 
методические рекомендации МР 3.1.0178-20 «Определение комплекса мероприятий, а также показателей, 
являющихся основанием для поэтапного снятия ограничительных мероприятий в условиях эпидемического 
распространения COVID-19». 

В соответствии с указанными методическими рекомендациями решения о поэтапном снятии ограничений 
принимаются высшими должностными лицами субъектов Российской Федерации (руководителями высших 
исполнительных органов государственной власти субъектов Российской Федерации) на основании предложений, 
предписаний главных государственных санитарных врачей субъектов Российской Федерации. 

Проведение противоэпидемических мероприятий продолжается, ситуация находится на строгом контроле 
Роспотребнадзора. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=15913 
О подтвержденных случаях новой коронавирусной инфекции COVID-2019 в России 
09.11.2020 г.За последние сутки в России выявлено 21 798 новых случаев коронавируса в 84 регионах. 

Все госпитализированные находятся в инфекционных боксах. Результаты подтверждены в установленном 
порядке. Определён круг лиц, с которыми они контактировали. Ведётся работа по помещению контактных лиц под 
медицинское наблюдение. Проводится их лабораторное обследование. 

Всего на сегодняшний день в России  выявлено 1 796 132 случая коронавируса в 85 регионах. За весь период 
выписан по выздоровлению 1 335 141 человек. 

Всем гражданам, а особенно лицам группы риска (пожилым, людям с хроническими заболеваниями) 
необходимо максимально сократить посещение общественных мест, соблюдать правила личной гигиены, при 
ухудшении самочувствия остаться дома и обратиться за медицинской помощью. 

Ситуация находится на контроле Оперативного штаба по предупреждению завоза и распространения новой 
коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=15916 
Пациенты с COVID-19 смогут лечиться дома при наличии отдельной комнаты — Минздрав 
8 ноября вступил в силу приказ Минздрава, изменивший действующий регламент лечения коронавируса в 

домашних условиях. Теперь на решение о госпитализации будут влиять условия проживания пациента и его 
близких. 

Согласно документу пациенты с подтвержденным коронавирусом могут проходить лечение дома при условии 
наличия отдельной комнаты и соблюдения всех рекомендаций лечащего врача. Однако если заболевший проживает 
в коммунальной квартире, общежитии или совместно с людьми из групп риска, то ему необходима госпитализация 
даже при легком течении коронавируса. Ранее бытовые условия амбулаторных пациентов, которые не нуждаются в 
госпитализации, не учитывалось. 

В новом приказе также прописана обязанность врачей информировать амбулаторных пациентов и членов их 
семьи о том, что при ухудшении самочувствия необходимо вызывать скорую помощь. Медики должны рассказывать 
о рисках заболевания и необходимости изоляции пациента, а также об уголовной ответственности за нарушение 
санитарно-эпидемиологических правил. 

Кроме того, Минздрав разрешил выписывать пациентов из стационаров и продолжать лечение в амбулаторных 
условиях до получения отрицательного теста на COVID-19 в случае улучшения состояния. 

Сегодня, 9 ноября, вступил в законную силу еще один приказ ведомства, в котором регламентируется время 
приема узких специалистов в поликлиниках. Так, инфекционисты и гематологи должны принимать пациентов 20 
минут, онкологи — 23 минуты, хирурги и пульмонологи — 26 минут, фтизиатр — 35 минут. За это время врач должен 
не только осмотреть пациента, но и заполнить необходимые документы. 

https://medportal.ru/mednovosti/patsienty-s-covid/ 
Меня заставляют прививаться от COVID-19. Что делать? 
В России досрочно зарегистрированы две вакцины от коронавируса — Спутник V и ЭпиВакКорона, сейчас 

они проходят третью фазу клинических испытаний. Участие в них может быть только добровольным, и если 
вас прямо или косвенно принуждают к вакцинации недоисследованным препаратом, у вас есть все основания 
отстаивать свои права. 

МОЖЕТ ЛИ РАБОТОДАТЕЛЬ ЗАСТАВИТЬ СДЕЛАТЬ ВАКЦИНУ ОТ COVID-19? 

В федеральном законе «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней» предусмотрено право гражданина 
на отказ от вакцинации — никто не может заставить вас сделать прививку, если вы этого не хотите. В законе 
прописана и другая сторона вопроса: отсутствие прививок может повлечь некоторые ограничения, например, на 
въезд в страны, для посещения которых требуется вакцинация от некоторых видов инфекции, или отказ в приеме на 
работу, связанной с высоким риском заболевания. 

«Важно понимать, что эти законодательные нормы касаются только вакцинации препаратами, прошедшими 
регистрацию после завершения полного цикла клинических испытаний. От гриппа, от кори, например. Но не вакцины 
от COVID-19, которая на сегодняшний день до конца не испытана», - рассказала «МедПортал» исполнительный 
директор Ассоциации организаций по клиническим исследованиям (АОКИ) Светлана Завидова. 

Эксперт напомнила, что одним из ключевых принципов участия в клинических испытаниях является 
добровольное информированное согласие. Это правило закреплено как в российском, так и международном 
законодательстве. В ст.21 п.2 Конституции России указано, что никто не может быть без добровольного согласия 
подвергнут медицинским или научным опытом. Об этом гласит и Хельсинкская декларация Всемирной медицинской 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=15913
https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=15916
https://www.pnp.ru/social/minzdrav-izmenil-pravila-lecheniya-koronavirusa-na-domu.html
https://www.pnp.ru/politics/minzdrav-rasschital-vracham-vremya-na-obsledovanie-pacientov.html
https://medportal.ru/mednovosti/patsienty-s-covid/
http://base.garant.ru/12113020/948c9c0734b6e944a4727660f2d5a027/#block_60
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/e7fbd40d5c89c3066eab2473bcaac30880b58eb3/#:~:text=%D0%9D%D0%B8%D1%87%D1%82%D0%BE%20%D0%BD%D0%B5%20%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%82%20%D0%B1%D1%8B%D1%82%D1%8C%20%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%BC,%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%2C%20%D0%BD
http://acto-russia.org/index.php?option=com_content&task=view&id=21
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ассоциации, в которой закреплены базовые этические принципы проведения медицинских исследований с участием 
человека. 

Иными словами: если вы не хотите прививаться вакциной от COVID-19 до окончания клинических испытаний, 
никто не может вас к этому принудить. Вас не могут уволить, оштрафовать или наложить ограничения на 
профессиональную деятельность. 

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ В СЛУЧАЕ, ЕСЛИ РАБОТОДАТЕЛЬ НАСТАИВАЕТ НА ВАКЦИНАЦИИ? 

Светлана Завидова рекомендует в первую очередь обратиться в Трудовую инспекцию, которая обязана 
реагировать на нарушения прав работника. Эксперт предложила сообщать о подобных инцидентах в АОКИ, которая 
заинтересована в том, чтобы любые клинические испытания в России проходили с соблюдением законодательных 
норм. 

«Чем более открыто и публично вы будете заявлять о случаях принуждения, тем лучше. Не надо бояться. 
Никто из регулирующих органов не захочет признать факт принуждения к клиническим испытаниям», - сообщила 
эксперт. 

Вы можете написать в Ассоциацию на электронную почту info@acto-russia.org либо позвонить на горячую 
линию по телефону +7 (916) 990 03 85. 

https://medportal.ru/mednovosti/menya-zastavlyayut-privivatsya-ot-covid-19-chto-delat/ 
Гинцбург: вакцинация от COVID групп высокого риска идёт активно 

Директор Национального исследовательского центра эпидемиологии и микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи 
Александр Гинцбург заявил, что вакцинация от коронавируса среди россиян из групп высокого риска, прежде всего 
медиков, уже активно идёт. 

 «В нашей стране уже активно идёт вакцинация граждан, входящих в группу высокого риска заболевания, — 
прежде всего медицинских работников. Идёт масштабирование производства, к процессу подключаются новые 
производственные площадки», — приводит РИА Новости его слова. 

9 ноября американская фармацевтическая корпорация Pfizer и биоинженеринговая компания 
BioNTech назвали успешной третью фазу клинических испытаний разработанной ими вакцины BNT162b2 от COVID-
19. Регистрация вакцины в США ожидается в ноябре. 

Ранее профессор Центра предпринимательства и инноваций Сколтеха Дмитрий Кулиш заявил, что гонка за 
вакциной от коронавирусной инфекции COVID-19 достигнет пика в январе 2021 года. 

https://russian.rt.com/russia/news/801233-gincburg-vakcinaciya-covid-aktivno 
 
Кыргызстан 
Число случаев коронавируса в Киргизии достигло 63 390 

За прошедшие сутки общее число случаев заболевания коронавирусом в Киргизии возросло на 571 и достигло 
63 390. 

Об этом сообщает ТАСС со ссылкой на оперативный штаб страны. 
Общее число летальных исходов в Киргизии составило 1182. 
С момента начала пандемии в стране выздоровели 54 358 пациентов с коронавирусом. 
24 октября общее число случаев заболевания коронавирусом в Киргизии возросло на 556 и достигло 55 144. 
https://russian.rt.com/ussr/news/801050-koronavirus-kirgiziya-chislo 
 
Грузия 
В Грузии вступают в силу новые ограничения из-за коронавируса  

С сегодняшнего дня в семи крупных городах Грузии вводится ряд дополнительных ограничений, призванных 
остановить распространение COVID-19. Об этом передает МИА «Казинформ» со ссылкой на Новости-Грузия.  

С 9 ноября в Тбилиси, Кутаиси, Батуми, Рустави, Зугдиди, Гори, Поти будет ограничено передвижение 
транспорта и пешеходов по ночам – с 22:00 до 05:00. Это ограничение не распространяется: н а международные 
грузовые перевозки; н а лиц и транспортные средства, передвижение которых имеет критически важное значение 
для выполнения служебных обязанностей, включая на представителей медицинских и фармацевтических служб, 
стратегических объектов и СМИ, а также курьеров службы доставки. Тем не менее, предварительно им необходимо 
будет согласовать это с оперативным штабом. В правительстве Грузии настаивают, что такая мера – еще одно 
точечное ограничение, а не комендантский час. Новый график работы За исключением медицинских, 
фармацевтических и стратегических объектов, абсолютно все организации будут работать до 22:00. Детские сады 
На неопределенный срок с 9 ноября в Тбилиси, Кутаиси, Батуми, Рустави, Зугдиди, Гори и Поти закрываются все 
детские сады – как государственные, так и частные. Общественный транспорт В Тбилиси, Кутаиси, Батуми, Рустави, 
Зугдиди, Гори и Поти вводят ограничения на количество пассажиров в автобусах и микроавтобусах. Как ранее 
пояснила вице-премьер, глава Минрегионразвития Грузии Майя Цкитишвили, в общественном транспорте запретят 
перевозить людей стоя. Эпидемиологическая ситуация в Грузии стала ухудшаться в начале осени. 10 сентября 
премьер-министр Георгий Гахария объявил о начале второй волны эпидемии коронавируса. Он заверил, что власти 
полностью контролируют ситуацию с распространением. На тот момент в стране было выявлено рекордное число 
зараженных за 24 часа — 57 человек. 4 ноября показатель суточного прироста заболевших перевалил за 2 тысячи. 
8 ноября он составил 2 901, а общее число зараженных — 57 753. Сейчас активными остаются 14 680 случаев 
COVID-19. Только после проведения парламентских выборов 31 октября власти решили начать вводить новые 
ограничения. В частности, с 4 ноября ношение масок стало обязательным как в закрытых пространствах, так и на 
улице. До 25 ноября во всех крупных городах страны учебный процесс проводится в дистанционном режиме. Кроме 
того, ресторанам и развлекательным объектам по всей Грузии запрещено работать в ночное время — после 22 
часов. 

https://www.inform.kz/ru/v-gruzii-vstupayut-v-silu-novye-ogranicheniya-iz-za-koronavirusa_a3716175 
 
Украина 
На Украине за сутки выявили более 8 тысяч случаев коронавируса  

На Украине выявили 8687 новых случаев коронавирусной инфекции COVID-19 за сутки. Всего в стране было 
зафиксировано 469 018 случаев заболевания коронавирусом. 

Соответствующие данные опубликованы на сайте системы мониторинга распространения эпидемии 
коронавируса Совета национальной безопасности и обороны (СНБО) Украины. 

Также за прошедшие 24 часа в стране умерли 115 пациентов с коронавирусом. 

mailto:info@acto-russia.org
https://medportal.ru/mednovosti/menya-zastavlyayut-privivatsya-ot-covid-19-chto-delat/
https://ria.ru/
https://russian.rt.com/world/news/801187-pfizer-ispytaniya-vakciny
https://russian.rt.com/russia/news/800812-koronavirus-vakcina-gonka
https://russian.rt.com/russia/news/801233-gincburg-vakcinaciya-covid-aktivno
https://russian.rt.com/ussr/news/795722-kirgiziya-koronavirus-statistika
https://russian.rt.com/ussr/news/801050-koronavirus-kirgiziya-chislo
https://www.inform.kz/ru/v-gruzii-vstupayut-v-silu-novye-ogranicheniya-iz-za-koronavirusa_a3716175
https://covid19.rnbo.gov.ua/
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Всего с начала пандемии на Украине зафиксировали 8565 летальных случаев среди заболевших 
коронавирусной инфекцией. 

Ранее украинское правительство продлило карантин, введённый из-за COVID-19, до конца 2020 года. 
https://russian.rt.com/ussr/news/801069-ukraina-koronavirus-sutki 
На Украине отменили плановую госпитализацию из-за коронавируса 

Замглавы Минздрава Украины, главный государственный санитарный врач Украины Виктор Ляшко сообщил, 
что в стране из-за ситуации с коронавирусом с 9 ноября отменяются все плановые операции и госпитализации.  

Он отметил, что соответствующее решение было принято по итогам совещания с президентом Украины.  
«С понедельника все плановые операции, плановые госпитализации запрещены. Больницы принимают 

исключительно ургентных больных и исключительно больных с коронавирусной болезнью», — сказал Ляшко. 
По его словам, в медицинских учреждениях Украины продолжают увеличивать число коек для пациентов с 

COVID-19. 
«Сегодня поставлена задача увеличить достаточно срочно: вместо 50 тыс. коек, которые у нас были к этому 

моменту готовы принимать больных с коронавирусом, до 80 тыс. коек», — цитирует его слова Интерфакс-Украина. 
Ранее украинское правительство продлило карантин, введённый из-за COVID-19, до конца 2020 года. 
https://russian.rt.com/ussr/news/801214-ukraina-gospitalizaciya-koronavirus 
 
Молдова 
В Молдавии за сутки выявили 331 случай коронавируса 
В Молдавии за сутки подтвердили 331 новый случай заболевания коронавирусной инфекцией COVID-19, 

общее число заболевших — 82 677. 
Об этом информирует пресс-служба Минздрава республики.  
Всего в стране от коронавирусной инфекции вылечились свыше 63,5 тыс. человек. Более 1,9 тыс. пациентов с 

COVID-19 скончались. 
Ранее министр внутренних дел Молдавии Павел Войку сообщил о своём повторном заболевании 

коронавирусной инфекцией. 
https://russian.rt.com/ussr/news/801266-moldaviya-koronavirus-statistika 
 
Беларусь 
В Белоруссии число случаев коронавируса достигло 107 262 

В Белоруссии общее число выявленных случаев заболевания коронавирусной инфекцией COVID-19 достигло 
107 262. 

Об этом информирует БЕЛТА со ссылкой на Минздрав страны. 
Отмечается, что по состоянию на 9 ноября в Белоруссии выздоровели и выписаны 91 353 пациента. 
За время эпидемии в стране умерли 1011 пациентов с подтверждённым COVID-19. 
https://russian.rt.com/ussr/news/801151-belorussiya-sluchai-koronavirus 
 

СТРАНЫ ДАЛЬНЕГО ЗАРУБЕЖЬЯ 
В Индии за сутки зафиксировали более 45 тысяч случаев коронавируса  

В Индии за сутки выявили 45 903 заболевших коронавирусной инфекцией. Общее число случаев COVID-19 в 
стране превысило 8,5 млн. 

Об этом сообщает телеканал NDTV со ссылкой на данные Минздрава. 
Всего в Индии зарегистрировано 8 553 657 случаев COVID-19 и 126 611 летальных исходов от последствий 

заболевания. 
За сутки в стране скончались 490 пациентов с коронавирусом. 
https://russian.rt.com/world/news/801052-indiya-koronavirus-sutki 
Число жертв коронавируса в Африке превысило 44 тысячи 

Представительство Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) в Африке сообщило, что число жертв 
коронавирусной инфекции COVID-19 в регионе превысило 44 тыс. 

Об этом сообщается в Twitter организации. 

«В Африке подтверждено свыше 1,8 млн случаев коронавируса. Более 1,5 млн человек выздоровели и более 
44 тыс. скончались», — указывается в заявлении. 

https://russian.rt.com/world/news/801161-afrika-koronavirus-statistika-smert 
За сутки в Иране выявили более 10 тысяч случаев коронавируса 
Официальный представитель Минздрава Ирана Сима Садат Лари заявила в эфире телеканала IRINN, что в 

стране за прошедшие сутки выявили более 10 тыс. случаев заболевания коронавирусной инфекцией COVID-19. 
Как пишет РИА Новости, Лари отметила, что за 24 часа в стране удалось выявить 10 463 новых случая 

инфицирования COVID-19, скончались от коронавируса 458 человек. 
Общее число заболевших в стране достигло 692 949, а жертв — 38 749.  
https://russian.rt.com/world/news/801189-iran-statistika-koronavirus 
 
Венгрия ужесточает карантинные меры 

Премьер-министр Венгрии Виктор Орбан заявил об ужесточении карантинных мер в стране из-за ситуации с 
коронавирусной инфекцией COVID-19. 

Об этом сообщает Reuters со ссылкой на видеозаявление Орбана в Facebook. 
Отмечается, что в рамках борьбы с распространением коронавируса решено закрыть все учебные учреждения 

и предприятия общественного питания. 
Также правительство расширяет действие комендантского часа. 
https://russian.rt.com/world/news/801150-vengriya-uzhestochaet-karantinnye-mery 
В Словакии завершается этап всеобщего тестирования граждан на коронавирус 
В Словакии в эти выходные были открыты более 2800 пунктов, где проводился очередной этап 

экспресс-тестирования граждан на наличие антигенов к коронавирусу. 

Во время первого этапа за два дня были протестированы почти 3,5 млн человек, что составляет больше 
половины всего населения страны, сообщает «Эхо Москвы».   

https://russian.rt.com/ussr/news/792282-ukraina-karantin-koronavirus
https://russian.rt.com/ussr/news/801069-ukraina-koronavirus-sutki
https://interfax.com.ua/news/pharmacy/702059.html
https://russian.rt.com/ussr/news/792282-ukraina-karantin-koronavirus
https://russian.rt.com/ussr/news/801214-ukraina-gospitalizaciya-koronavirus
https://msmps.gov.md/comunicare/comunicate/331-cazuri-de-covid-19-inregistrate-in-ultimele-24-ore/
https://russian.rt.com/ussr/news/791475-moldaviya-ministr-koronavirus
https://russian.rt.com/ussr/news/791475-moldaviya-ministr-koronavirus
https://russian.rt.com/ussr/news/801266-moldaviya-koronavirus-statistika
https://www.belta.by/society/view/v-belarusi-vyzdoroveli-i-vypisany-91-353-patsienta-s-covid-19-414744-2020/
https://russian.rt.com/ussr/news/801151-belorussiya-sluchai-koronavirus
https://www.ndtv.com/coronavirus
https://russian.rt.com/world/news/801052-indiya-koronavirus-sutki
https://russian.rt.com/world/news/801161-afrika-koronavirus-statistika-smert
https://ria.ru/
https://russian.rt.com/world/news/801189-iran-statistika-koronavirus
https://in.reuters.com/article/health-coronavirus-hungary-lockdown/hungary-announces-lockdown-measures-to-curb-coronavirus-infections-pm-orban-idINS8N2GF01E
https://russian.rt.com/world/news/801150-vengriya-uzhestochaet-karantinnye-mery
https://echo.msk.ru/news/2738496-echo.html
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Добровольному бесплатному тестированию на коронавирус в Словакии предшествовала масштабная 
подготовка. Государство заранее закупило в Южной Корее 13 млн тестов, результаты которых становятся известны 
в течении 15 минут.  

По информации медицинского издания Lancet, было закуплено несколько видов тестов на антиген, в том числе 
BIOCREDIT COVID-19 Ag (RapiGEN).  Премьер-министр Игор Матович, сравнивая эти тесты с тестами ПЦР, отметил, 
что они имеют чувствительность 96,52%. 

Для решения организационных и логистических проблем, связанных с массовым тестированием, власти 
Словакии решили привлечь армию и добровольцев. Также перед властями встал вопрос о наличии достаточного 
количества обученного медицинского персонала и оборудования для проведения всех анализов. 

Со 2 ноября передвигаться по Словакии можно только имея на руках справку об отрицательном результате 
тестирования на COVID-19. Не имеющие таких документов обязаны находится дома на самоизоляции. 

https://vz.ru/news/2020/11/9/1069596.html 
В ФРГ за сутки выявили более 13 тысяч случаев коронавируса  

В Германии за сутки выявили более 13 тыс. заболевших коронавирусной инфекцией. Общее число 
зафиксированных в стране случаев COVID-19 увеличилось до 671 868. 

Как отмечает ТАСС, ссылаясь на данные Института Роберта Коха, в ФРГ за 24 часа зарегистрировано 13 363 
новых случая коронавируса. 

За сутки в стране скончались 63 заболевших COVID-19. Всего в Германии зафиксировано 11 352 летальных 
случая среди пациентов с коронавирусом. 

С 2 ноября в Германии действует новый карантинный режим из-за ухудшения ситуации с COVID-19. 
https://russian.rt.com/world/news/801057-frg-koronavirus-sluchai 
Бельгия отслеживает свои норковые фермы после вспышки вируса в Дании  

Бельгия каждую неделю проводит мониторинг и тестирование своей популяции норок после того, как Дания 
сообщила о широко распространенной вспышке мутировавшей версии коронавируса на норковых фермах, передает 
CNN. Правительство Дании на этой неделе объявило, что планирует уничтожить всю популяцию норок в стране, 
чтобы сдержать распространение мутировавшего вируса, вызывающего COVID-19. По данным Федерального 
агентства по безопасности пищевой цепи Бельгии (FASFC), Бельгия имеет меньшую популяцию норок: в настоящее 
время действуют 15 норковых ферм во Фландрии, фламандском регионе на севере страны. На остальной 
территории страны звероводство запрещено. "Каждую неделю на норковых фермах собираются образцы, чтобы 
проверить, не появился ли новый штамм коронавируса на бельгийских норковых фермах. Пока все анализы 
отрицательные. Если новый штамм все же появится здесь, всю норку придется отбраковывать", - сказал Стивен Ван 
Гухт, главный вирусолог Управления здравоохранения Бельгии.  

Он добавил, что мутация коронавируса его не беспокоит, поскольку, если новый штамм адаптировался к норке, 
то, вероятно, он стал менее опасным для человека.  

https://www.nur.kz/world/1883700-belgia-otslezivaet-svoi-norkovye-fermy-posle-vspyski-virusa-v-
danii/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

В Британии за сутки выявили более 21 тысячи случаев коронавируса  

В Великобритании число выявленных случаев инфицирования COVID-19 за сутки увеличилось на 21 350. Всего 
за время пандемии в стране зарегистрировано 1 213 363 пациента с COVID-19. 

Об этом сообщается на сайте британского правительства. 
За прошедшие 24 часа в стране скончались 194 человека с коронавирусом. Общее число летальных случаев —

 49 238. 
https://russian.rt.com/world/news/801336-britaniya-koronavirus-statistika 
 
Общее число зараженных COVID-19 в США превысило 10 млн  

Соединенные Штаты стали первой страной в мире с общим числом больных, инфицированных коронавирусом, 
превысившим отметку в 10 миллионов с начала пандемии. Об этом передает МИА «Казинформ» со ссылкой на 
Reuters.  

По состоянию на 8 ноября, общее количество заболевших в мире превысило отметки 50 миллионов. За 
последние 10 дней в США зарегистрировали около миллиона случаев заболевания, что является самым высоким 
показателем с момента публикации первых сообщений о новой коронавирусной инфекции в Штате Вашингтон 293 
дней назад. В стране за прошлое воскресенье были зарегистрированы 131420 новых случаев вируса, что 
продолжило шестизначный темп роста коронавирусной инфекции седьмой день подряд, согласно подсчетам 
агентства Reuters Дневной рост по сравнению с показателями за последнею неделю составил по меньшей мере 
29%, что больше среднего темпа роста Индии и Франции – двух наиболее пострадавших стран в Азии и Европе. 
Общее количество смертей от коронавирусной инфекции составило 237 тысяч. Согласно анализу Reuters, один из 
11 случаев смертей от коронавируса, регистрируемых каждый день, приходится на США. Так, за последние пять 
дней количество смертей по всей стране увеличивается на больше чем 1 тыс. По словам экспертов 
здравоохранения, ожидается рост смертей от вируса в следующие четыре-шесть недель в связи с резким 
увеличением числа заражений в стране. Отмечается, что среднезападная часть США является наиболее 
пострадавшей с наибольшими показателями подушевого заражения в штатах Северная Дакота, Южная Дакота, 
Висконсин, Айова, и Небраска. Штат Нью-Йорк до сих пор лидирует по количеству смертей от коронавирусной 
инфекции с более 33 тыс. смертельных случаев, что составляет 14% от общего количества летальных случаев 
США. 

https://www.inform.kz/ru/obschee-chislo-zarazhennyh-covid-19-v-ssha-prevysilo-10-mln_a3716364 
Борьба с COVID-19 в США стала приоритетом для Байдена и Харрис  

Джо Байден и Камала Харрис заявили, что на сегодняшний день борьба с пандемией COVID-19 в США стала 
главным приоритетом их деятельности в Белом доме, пишет CNN. Как пишет издание, избранный президент и вице-
президент США обязуются обеспечить бесплатное и надежное тестирование для всех американцев, лучшую 
поставку средств индивидуальной защиты, четкие и последовательные инструкции и план производства и 
распространения вакцин на сумму 25 млрд долларов. Байден также планирует назначить Харрис возглавить 
рабочую группу по устранению расовых и этнических различий в отношении воздействия вируса. Команда 
планирует создать "общенациональную панель мониторинга пандемии, которую американцы могут проверять в 
режиме реального времени, чтобы помочь им оценить, активно ли происходит местная передача инфекции по их 
почтовым индексам". Команда Байдена заявила, что Белый дом "немедленно восстановит наши отношения со 

https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)32261-3/fulltext
https://vz.ru/news/2020/11/9/1069596.html
https://russian.rt.com/world/news/797249-merkel-germaniya-karantin
https://russian.rt.com/world/news/801057-frg-koronavirus-sluchai
https://www.nur.kz/world/1883700-belgia-otslezivaet-svoi-norkovye-fermy-posle-vspyski-virusa-v-danii/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/world/1883700-belgia-otslezivaet-svoi-norkovye-fermy-posle-vspyski-virusa-v-danii/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://coronavirus.data.gov.uk/
https://russian.rt.com/world/news/801336-britaniya-koronavirus-statistika
https://www.inform.kz/ru/obschee-chislo-zarazhennyh-covid-19-v-ssha-prevysilo-10-mln_a3716364
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Всемирной организацией здравоохранения, которые, хотя и не идеальны, но имеют важное значение для 
координации глобальных ответных мер во время пандемии".  

Каких шагов следует ожидать от нового президента? Команда также намеревается восстановить 
существовавшее при Обаме Управление по глобальной безопасности здравоохранения и биозащите при Совете 
национальной безопасности Белого дома, которое было расформировано в 2018 году. На сайте американских 
лидеров также говорится, что в скоро будет принят национальный мандат на ношение масок, но уточняется, что это 
произойдет в том случае, если губернаторы и мэры "попросят американский народ сделать то, что у него лучше 
всего получается: действовать во время кризиса". Администрация Трампа также вложила значительные средства в 
разработку вакцины и пообещала, что любая одобренная вакцина против коронавируса будет бесплатно 
предоставлена всем американцам. Но Белый дом также изо всех сил пытался подготовить достаточное количество 
тестов и СИЗ для тех, кто в этом нуждался.  

https://www.nur.kz/world/1883722-borba-s-covid-19-v-ssa-stala-prioritetom-dla-bajdena-i-
harris/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 
Австралия начинает производить вакцину от COVID-19 компании AstraZeneca 

Австралия с понедельника запускает самостоятельное производство вакцины от коронавируса британской 
фармацевтической компании AstraZeneca, передает РИА Новости со ссылкой на министра здравоохранения страны 
Грега Ханта. 

Также власти заключили соглашение с университетом Квинсленда, где ведется разработка местной вакцины 
совместно с австралийской компанией CSL Limited. 

Компания CSL произведет в Австралии 30 миллионов доз оксфордской вакцины AstraZeneca и 51 миллион доз 
вакцины, разрабатываемой университетом Квинсленд. Первые вакцины, предположительно, будут доступны в 
марте 2021 года. 
Чем опасен новый штамм COVID-19 и поможет ли вакцинация - ответ вирусолога 

"Сначала вакцина будет предоставляться медицинским работникам и пожилым людям, если получит 
разрешение. И мы будем работать над тем, чтобы вся страна могла получить вакцину в 2021 году", - заявил 
министр. 

Вакцинация будет добровольной. 
https://forbes.kz/news/2020/11/09/newsid_237291 
 

СПР 
Казахстанцы пожаловались на проблемы с кожей после ношения масок и перчаток  

Казахстанские пользователи пожаловались, что защитные средства приводят к проблемам со здоровьем. 
Специалист рассказал, может ли ношение медицинских масок и перчаток привести к плохим последствиям, и дал 
несколько рекомендаций. Обсуждение началось под одним из постов в Instagram, пишет StopFake.kz. "Просим 
наших подписчиков и всех желающих написать нам в Direct о негативных последствиях ношения масок и перчаток, 
как это отразилось на Вашем здоровье", – написали авторы публикации в социальной сети. Наиболее часто среди 
жалоб встречаются проблемы с кожей. Подписчики паблика пишут, что от ношения медмасок у многих из них начала 
появляться сыпь и дерматит. Некоторые посчитали, что средства защиты вызвали у них герпес. Дерматовенеролог 
Наталья Бочкова рассказала, что причиной подобных кожных проявлений может стать слабый иммунитет и 
предрасположенность к болезням. "Ношение масок не является прямой причиной дерматита кожи и тем более 
развития герпеса. Если иммунитет кожи хороший, то этого не произойдет. Другое дело, если человек уже имеет в 
анамнезе предрасположенность к дерматитам", – пояснила врач. Людям со склонностью к дерматологическим 
заболеваниям Наталья Бочкова советует менять одноразовые маски не реже 1,5-2 часов. Также сменить маску 
следует в том случае, если она стала влажной.  

Повторно использовать одноразовую маску нельзя. В случае с многоразовыми масками медик советует 
отдавать предпочтение "дышащим" хлопчатобумажным тканям. Покупать при этом следует сразу несколько штук, 
чтобы их можно было менять на протяжении дня. После использования такие маски необходимо стирать и гладить. 
Если на коже появляются первые признаки раздражения, согласно рекомендациям специалиста, следует начать 
использовать специальные мази и кремы. "Дерматит внезапно не начинается, важно не пропустить первые 
симптомы: сухость, зуд, покраснения, легкое шелушение кожи. При появлении первых признаков нужно смазывать 
данный участок хотя бы один раз в день на протяжении трех дней гормональной мазью (по назначению врача), 
использовать эмоленты – специальные увлажняющие кремы для сухой, раздраженной, атопичной кожи", – говорит 
специалист. Как пишут фактчекеры, перед использованием маски ВОЗ рекомендует убедиться, что она позволяет 
свободно дышать при разговоре и быстрой ходьбе. Перед тем, как надеть или снять маску, рекомендуется вымыть 
руки с мылом или обработать их спиртосодержащим средством. Также ряд пользователей пишет, что медицинские 
перчатки также вызывали у них проблемы с кожей – дерматит и даже бородавки. Бочкова объяснила, что этиология 
(причина) возникновения бородавок вирусная. Контактный дерматит, по ее словам, может развиться у людей, 
которые регулярно и подолгу находятся в медицинских перчатках. "Если человек надел перчатки, чтобы в течение 
15-20 минут совершить покупки в супермаркете, то ничего с его кожей не произойдет. Людям, которым приходится 
подолгу работать в перчатках, рекомендовано использовать гипоаллергенные безлатексные перчатки, без 
полимерного покрытия, с высоким содержанием вискозы. Сначала можно обработать руки хлоргексидином или 
гипоаллергенным лосьоном с добавлением витамина Е, алоэ вера, затем обязательно просушить руки и только 
потом надевать перчатки", – говорит Наталья Бочкова.  

https://www.nur.kz/society/1883736-kazahstancy-pozalovalis-na-problemy-s-kozej-posle-nosenia-masok-i-
percatok/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Почему в холода температуру на входе нужно мерить иначе, рассказал эксперт  

Холодной осенью и зимой тепловизоры, стоящие на входе в общественных местах, нужно перенастраивать, 
чтобы они показывали правильную температуру, пишет радио Sputnik. Как заявил Иван Андриевский, председатель 
совета директоров Инжиниринговой Компании, с наступлением холодов тепловизоры могут давать ошибочные 
результаты и пропускать в помещение тех, у кого высокая температура. Он отмечает, что если тепловизор выдает 
36,6 градусов после того, как человек зашел в здание с холодного воздуха, то вероятно, что у него температура на 
градус выше. Поэтому эксперт рекомендует подождать пять минут и еще раз провести процедуру. "Если тепловизор 
зарегистрировал температуру 37 или 36,9, то это уже признак того, что человек имеет повышенную температуру. 

https://www.nur.kz/world/1883722-borba-s-covid-19-v-ssa-stala-prioritetom-dla-bajdena-i-harris/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/world/1883722-borba-s-covid-19-v-ssa-stala-prioritetom-dla-bajdena-i-harris/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://ru.sputnik.kz/health/20201109/15418353/Avstraliya-nachinaet-proizvodit-vaktsinu-ot-COVID-19-kompanii-AstraZeneca.html
https://forbes.kz/news/2020/11/09/newsid_237291
https://www.nur.kz/society/1883736-kazahstancy-pozalovalis-na-problemy-s-kozej-posle-nosenia-masok-i-percatok/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1883736-kazahstancy-pozalovalis-na-problemy-s-kozej-posle-nosenia-masok-i-percatok/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
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Если брать сегодняшний день, то это означает, что человек прошел по холодному воздуху, его руки были 
охлаждены, но температура все равно довольно высокая. Такого человека надо попросить подождать 3-5 минут в 
теплом помещении и повторно измерить его температуру. Так мы добьемся истинного измерения без погрешности", 
– добавил специалист.  

https://www.nur.kz/kaleidoscope/1883625-pocemu-v-holoda-temperaturu-na-vhode-nuzno-merit-inace-rasskazal-
ekspert/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Какой будет вторая волна коронавируса в Казахстане, предположил врач-пульмонолог  

Врач-пульмонолог, председатель республиканской межрегиональной пульмонологической комиссии 
Константин Гаркалов на странице Фонда медстрахования в Facebook рассказал, какой, по его мнению, будет вторая 
волна коронавируса, если все-таки в стране эпидситуация резко ухудшится, передает NUR.KZ. Специалист 
сообщил, что в Казахстане можно не ожидать повторения июньского сценария по коронавирусу. «Я думаю, что у нас 
второй волны, как в июне-июле 2020 года, не будет. Потому что слишком много людей переболели (летом - прим. 
ред.). Понятно, что есть официальная статистика, но есть очень много пациентов, которые не вошли в эту 
статистику, потому что они не обращались к врачам. Также в первое время не считали, у кого был ПЦР 
отрицательный. Поэтому, я думаю, что некое повышение будет, но такого скачка, как в июне-июле, не должно быть», 
- считает он. При этом Гаркалов подчеркнул позицию вирусологов о том, что не бывает двух больших инфекций 
одновременно.  

«В прошлом году коронавирус «выгнал» грипп. Гриппа было гораздо меньше, чем обычно. Но зато был 
коронавирус. Я очень надеюсь, что в этом году грипп попросит коронавирус на выход», - пояснил врач. По его 
словам, вирусологи говорят, что, скорее всего, весной 2021 года выработается коллективный иммунитет или 
появятся вакцины, и тогда человечество будет отходить от ношения масок. В качестве примера он привел Китай, где 
людей проживает больше, чем в Америке, но благодаря строгому ношению масок и строгой дезинфекции, у них 
заболеваемость и смертность меньше, чем во многих других государствах.  

https://www.nur.kz/society/1883633-kakoj-budet-vtoraa-volna-koronavirusa-v-kazahstane-predpolozil-vrac-
pulmonolog/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Какие ограничения ввели на работу пассажирских поездов в Казахстане с 9 ноября  

Какие ограничения ввели на работу пассажирских поездов в Казахстане с 9 ноября, сообщает официальный 
ресурс, посвященный ситуации с COVID-19 в РК. 

«С 9 ноября временно изменяется периодичность курсирования пассажирских поездов: Алматы-
Петропавловск, Павлодар-Алматы. Временно запрещена продажа билетов на все станции в следующих областях: в 
Акмолинской области, за исключением станций Атбасар, Ерейментау, Аршалы, Курорт-Боровое, Есиль, Макинка, 
Акколь, Жалтыр и Кокшетау; в Павлодарской области, за исключением станций Павлодар, Экибастуз, Аксу-2 и 
Бозшаколь; в Костанайской области, за исключением станций Костанай, Тобол, Кушмурун, Есиль, Аркалык и 
Железорудная; в Северо-Казахста ской области запрещаются движения транзитных пассажирских поездов без 
посадки/высадки пассажиров через все станции», - говорится в сообщении в понедельник. 

Как уточняется продлевается временное сокращение периодичности курсирования пассажирских поездов: Нур-
Султан (Нурлы жол)-Оскемен-1, Алматы-2-Оскемен-1. 

https://time.kz/news/economics/2020/11/09/kakie-ogranicheniya-vveli-na-rabotu-passazhirskih-poezdov-v-kazahstane-
s-9-noyabrya 

Врач рассказала, как восстановить здоровье после COVID-19  

Число заразившихся COVID-19 растет с каждым днем. К счастью, многие излечиваются, но даже после того, 
как вирус ушел, нужно соблюдать рекомендации от врача, передает газета "Петербургский дневник". Некоторые 
выздоровевшие от COVID-19 нуждаются в реабилитации и правильном восстановлении. Заведующая амбулаторно-
консультационным отделением городской больницы Святого Луки в Санкт-Петербурге, врач-терапевт Яна Осинцева 
рассказала, что очень важно наблюдать за своим состоянием в период реабилитации. "Необходимо очень 
тщательно наблюдаться в реабилитационном периоде. Желательно посетить врача-терапевта через месяц после 
выздоровления, затем через три месяца и потом еще через полгода. Врач оценит необходимость контрольных 
рентгеновских снимков и КТ-исследования, направит на анализы крови", — сказала доктор. Больше всего от КВИ 
страдают легкие и нервная система. У пациентов с COVID-19 после выздоровления наблюдается слабость, 
утомляемость, сонливость, боли в теле. Это происходит из-за патологического процесса повреждения миелиновой 
оболочки. Восстановить ее очень сложно, требуется помощь неврологов.  

 Большую часть внимания стоит уделить легким, которые страдают в первую очередь: принимать витамины 
группы В и делать дыхательную гимнастику. "Хороший эффект дают барокамеры, различные ингаляции, 
дыхательная гимнастика. Но если на море поехать нет возможности, то делать ингаляции с помощью небулайзеров 
могут, наверное, все. Лучше ингалировать медицинские физрастворы, либо воду "Ессентуки-17" через небулайзер – 
это вполне заменит галокамеру. Но очень важно помнить, что ингаляции, как и любые физиотерапевтические 
процедуры, надо проводить не разово, а курсами", — добавила Яна Осинцева. Читайте 
больше: https://www.nur.kz/kaleidoscope/1883748-vrac-rasskazala-kak-vosstanovit-zdorove-posle-covid-
19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

Названы ошибки при тестировании на коронавирус  

Неверные результаты тестов на коронавирус могут быть связаны с несколькими ошибками как медиков, так и 
пациентов.Об этом сообщает РБК. 

Отмечается, что предписано брать биоматериал из ротоглотки и носоглотки, в случае забора материала только 
из ротоглотки или из носа возможен ложный результат. 

Перед тем как брать пробу, необходимо обработать руки антисептиком. 
Также при взятии мазка важна стерильность зондов. 
https://russian.rt.com/science/news/801048-oshibka-koronavirus-testirovanie 
 

Новости науки 
Нехватка витамина D влечет тяжелые формы COVID-19, заявили врачи  

Британские ученые выявили, что дефицит витамина D может привести к тяжелым формам COVID-19, передает 
Express. Анализируя глобальные отчеты о смертях и выздоровлении пациентов с коронавирусом, врачи пришли к 
выводу, что в тех регионах, где распространен сезонный дефицит витамина D, были зарегистрированы более 
тяжелые формы COVID-19. "Дефицит витамина D является доминирующим фактором риска тяжелого 

https://www.nur.kz/kaleidoscope/1883625-pocemu-v-holoda-temperaturu-na-vhode-nuzno-merit-inace-rasskazal-ekspert/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1883625-pocemu-v-holoda-temperaturu-na-vhode-nuzno-merit-inace-rasskazal-ekspert/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1883633-kakoj-budet-vtoraa-volna-koronavirusa-v-kazahstane-predpolozil-vrac-pulmonolog/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/society/1883633-kakoj-budet-vtoraa-volna-koronavirusa-v-kazahstane-predpolozil-vrac-pulmonolog/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://time.kz/news/economics/2020/11/09/kakie-ogranicheniya-vveli-na-rabotu-passazhirskih-poezdov-v-kazahstane-s-9-noyabrya
https://time.kz/news/economics/2020/11/09/kakie-ogranicheniya-vveli-na-rabotu-passazhirskih-poezdov-v-kazahstane-s-9-noyabrya
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1883748-vrac-rasskazala-kak-vosstanovit-zdorove-posle-covid-19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1883748-vrac-rasskazala-kak-vosstanovit-zdorove-posle-covid-19/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.rbc.ru/society/09/11/2020/5fa5aade9a7947364bedb716?from=from_main_3
https://russian.rt.com/science/news/801048-oshibka-koronavirus-testirovanie
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коронавирусного заболевания", - заявил доктор Гаррет Дэвис. Он считает, что витамин D "критически важен для 
иммунной функции". Когда уровень витамина D высок, "врожденная иммунная система сильна". По его словам, 
вирус SARS-CoV-2 нацелен на белковый шип на поверхности клеток, называемый ACE2. Реплицирующийся 
коронавирус может истощать белок ACE2, вызывая "цитокиновый шторм". Эксперт считает, что добавки с 
витамином D "должны быть тактикой номер один в глобальных стратегиях борьбы с пандемией". Доктор Дэвис 
уверяет, что "4000 МЕ в день совершенно безопасно и подходит почти всем взрослым", советуя только детям и 
взрослым с недостаточным весом принимать меньшую дозу.  

Однако он отметил, что для полного изучения влияния витамина D на развитие коронавируса необходим год.  
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1883618-nehvatka-vitamina-d-vlecet-tazelye-formy-covid-19-zaavili-

vraci/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 
Как различить COVID-19, грипп и простуду 

Симптомы могут быть похожи, но порядок, скорость появления, а также их продолжительность  отличаются. 
COVID-19 или всего лишь обычная простуда? А может это грипп? Этими тревожными вопросами задаются 

сейчас многие люди, почувствовав себя неважно. Симптомы этих болезней действительно бывает довольно трудно 
различить. Однако у каждой есть свои особенности, на которые стоит ориентироваться. 

Так, исследователи из Университета Южной Калифорнии, статья которых была опубликована в 
журнале Frontiers in Public Health,  предлагают обратить особое внимание на порядок появления 
симптомов. COVID-19 обычно начинается с повышения температуры, и только потом появляется кашель. А для 
сезонного гриппа типичен обратный порядок — сначала кашель, и только потом температура. А простуда, то есть 
острая респираторная вирусная инфекция (ОРВИ), чаще всего начинается с боли в горле.  

Однако вполне возможны индивидуальные вариации — у многих пациентов с COVID-19 так и не поднимается 
температура, а у части пациентов с гриппом не бывает кашля. Поэтому помочь разобраться могут другие 
характеристики — скорость появления симптомов и их продолжительность. 

COVID-19 обычно развивается более постепенно, чем грипп, который, как правило, начинается очень резко. 
Хотя у некоторых людей симптомы COVID-19 проявляются уже спустя два дня после заражения (в среднем 

промежуток между инфицированием и появлением симптомов составляет пять дней), человек может чувствовать 
себя больным целых две недели, а то и дольше. Все больше пациентов жалуется на «долгий ковид», когда 

симптомы болезни не проходят месяцами. 
При гриппе острая фаза болезни продолжается от одного до четырех дней. Большинство людей 

полностью выздоравливает за несколько дней, и даже в особо тяжелых случаях полное выздоровление занимает 

менее двух недель. 
ОРВИ, или в просторечии простуда, как и COVID-19, часто начинается постепенно, но, как и грипп, достигает 

своего пика за два-три дня. Однако некоторые симптомы ОРВИ могут сохраняться дольше остальных: боль в горле 

— до восьми дней, головная боль — до девяти-десяти дней, а насморк, заложенность носа и кашель — более двух 
недель. 

https://health.mail.ru/news/kak_razlichit_covid19_gripp_i_prostudu/ 
Роспотребнадзор объяснил необходимость ежедневной домашней уборки 
Даже если дома нет заболевших коронавирусом, необходимо ежедневно проводить уборку жилого 

помещения с дезинфекцией поверхностей, считает руководитель отдела клинических исследований ЦНИИ 
эпидемиологии Роспотребнадзора Татьяна Руженцова. 

Наибольшему риску внутрисемейного заражения подвержены россияне, которые ежедневно бывают в местах 
большого скопления людей и пользуются общественным транспортом. Поэтому необходимо делать ежедневную 
уборку в жилье, особенное внимание уделяя прихожей, считает эксперт.  

При входе в квартиру рекомендуется продезинфицировать ручки дверей и ключи. Руженцова рекомендует 
установить флакон с дезинфектором в прихожей, чтобы можно было сразу обработать руки.  

Похожие рекомендации опубликованы в гайдлайне Центров по контролю и профилактике заболеваний США 
(CDC), в котором указывается, что чаще всего заражение происходит воздушно-капельным путем, но есть данные о 
том, что вирус может оставаться жизнеспособным на поверхностях в течение нескольких часов. Поэтому регулярная 
дезинфекция поверхностей и проветривание жилых помещений очень важны для предотвращения распространения 
инфекции.  

Медики CDC рекомендуют ежедневно протирать поверхности, используя салфетки на спиртовой основе или 
спреи, содержащие не менее 70% спирта. Лучше делать уборку в одноразовых перчатках и выбрасывать их после 
каждой уборки. Особенное внимание стоит уделять поверхностям, к которым часто прикасаются: дверным ручкам, 
выключателям, телефонам, сенсорным экранам. 

https://medportal.ru/mednovosti/rospotrebnadzor-ob-yasnil-neobhodimost-ezhednevnoy-domashney-u/ 
Академик высказался о связи витамина D и коронавируса 

В регионах, где у людей существует сезонный дефицит витамина D, случаи тяжелой формы COVID-
19 регистрируются чаще. 

К такому выводу пришли ученые из Великобритании, также своим мнением поделился член Российской 
академии наук Сергей Нетесов, передает РИА Новости. Он отметил, что питание влияет на способность человека 
бороться с вирусами. По его словам, недостаток витаминов в еде приводит к ухудшению работы пищеварительной, 
энергетической и многих других систем организма. В таком случае он будет плохо справляться с инфекциями и их 
последствиями. 

— Нехватка незаменимых аминокислот, солей ряда металлов (цинк, магний, калий, кальций и так далее), ДНК и 
РНК, витаминов приводит к тому, что организм работает ненормально. А когда он работает ненормально, тогда и 
течение всех заболеваний будет тяжелее, чем в случае сбалансированного питания, — сказал ученый. 

Главное назначение витамина D — обеспечение всасывания кальция и фосфора из пищи в тонком кишечнике. 
Некоторая доля потребности в витамине D обеспечивается за счет его образования в коже при нахождении на 
прямом солнечном свете. В пище этот витамин в основном содержится в жирных сортах рыбы. В значительно 
меньшей степени он присутствует в сливочном масле, сыре и других жирных молочных продуктах, яичном желтке и 
икре. 

https://365info.kz/2020/11/akademik-vyskazalsya-o-svyazi-vitamina-d-i-koronavirusa 
Антитела к коронавирусу нашли у пациентов с другими диагнозами  

Британские ученые выяснили, что иммунитет к коронавирусу может сформироваться у пациентов, ранее не 
болевших COVID-19. Результаты исследования опубликованы на портале Science, передает РИА Новости. 

https://www.nur.kz/kaleidoscope/1883618-nehvatka-vitamina-d-vlecet-tazelye-formy-covid-19-zaavili-vraci/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/kaleidoscope/1883618-nehvatka-vitamina-d-vlecet-tazelye-formy-covid-19-zaavili-vraci/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://health.mail.ru/disease/prostuda/
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2020.00473/full
https://health.mail.ru/disease/kashel/
https://health.mail.ru/disease/gripp/
https://health.mail.ru/disease/boli_v_gorle/
https://health.mail.ru/disease/boli_v_gorle/
https://health.mail.ru/news/kak_razlichit_covid19_gripp_i_prostudu/
https://ria.ru/20201109/koronavirus-1583676388.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/cleaning-disinfection.html
https://medportal.ru/mednovosti/rospotrebnadzor-ob-yasnil-neobhodimost-ezhednevnoy-domashney-u/
https://ria.ru/20201109/koronavirus-1583682082.html
https://365info.kz/2020/11/akademik-vyskazalsya-o-svyazi-vitamina-d-i-koronavirusa
https://ria.ru/20201108/antitela-1583665625.html


18 

 

Специалисты изучили анализы 302 человек и обнаружили антитела к коронавирусу у 16 из них. При этом 
утверждается, что они появились у этих пациентов после заражения другим "родственным" вирусом. 

Ученые пришли к выводу, что некоторые люди могут иметь долю заимствованного ранее иммунитета. Пока 
эффективность этой иммунной защиты от коронавируса не доказана. 

Отмечается также, что найденные у не болевших COVID-19 антитела отличаются от обнаруженных у тех 
пациентов, кто перенес вирус. 

https://forbes.kz/news/2020/11/09/newsid_237288 
Ученые объяснили резкое исчезновение гриппа  

Из-за мировой борьбы с COVID-19 грипп почти исчез в 2020 году, заболеваемость им резко сократилась. 
Причины этому «Известиям» назвали опрошенные российские ученые. 

Доцент кафедр биофизики и физики живых систем МФТИ Олег Батищев объяснил, что масочный режим, 
социальное дистанцирование и другие противоэпидемические меры имели эффект в отношении не только 
коронавируса, но и других респираторных вирусов. Кроме того, многие люди сделали прививку от гриппа, 
опасаясь тяжелого течения коронавирусной инфекции. 

Режим самоизоляции повлиял на сезонный грипп даже больше, чем на COVID-19, отметил иммунолог-
аллерголог, доктор медицинских наук Андрей Продеус. По его словам, менее распространены стали и летние 
кишечные инфекции. «Это связано с тем, что люди стали более ответственно относиться к правилам личной 
гигиены», — сказал он. 

Временное приостановление транспортного сообщения с Китаем также дало результат, поскольку именно в 
этой азиатской стране традиционно формируются новые штаммы гриппа, добавил руководитель лаборатории 
геномной инженерии МФТИ Павел Волчков. Он пояснил, что через юго-восточные китайские провинции проходят 
пути миграции птиц, там повышенная влажность, умеренно тепло зимой, большая скученность населения, много 
птицефабрик. Это создает благоприятные условия для развития и мутации вирусов. 

В Роспотребнадзоре изданию сообщили, что пока рано делать выводы об активности гриппа в России, 
поскольку эпидемический сезон только начинается. 

Ранее иностранные ученые проанализировали статистику по заболеваемости гриппом в США, Австралии, 
Чили и Южной Африке и пришли к выводу, что циркуляция вируса среди людей практически остановилась. 
Например, в Соединенных Штатах в 2020 году положительных тестов на грипп стало на 98 процентов меньше, 
чем годом ранее. В Австралии из 60 тысяч тестов на грипп положительными оказались только 33, в Чили — 12 из 
21 тысячи, в Южной Африке — 6 из 2 тысяч. 

https://lenta.ru/news/2020/11/09/flu_reason/ 
Ученые назвали новый симптом коронавируса 

Коронавирус может проявляться ранее не обозначенным симптомом. Об этом заявили ученые из 
Университетского колледжа Лондона и Королевского национального комитета. Как считают исследователи, об 
имеющемся заболевании COVID-19 может свидетельствовать изменение слуха. 

Ученые обнаружили, что многие пациенты, заболевшие коронавирусом, ранее жаловались на тиннитус — это 
звон или шум в ушах. 

Исследователи также отметили, что у тех, кто переболел коронавирусом в тяжелой форме, отмечалась полная 
или частичная потеря слуха. 

Нарушения работы слухового аппарата выявлялись у пациентов и через два месяца после болезни. 
Так как о взаимосвязи вируса и проблем со слухом известно пока не много, ученые призвали врачей обращать 

внимание на такое проявление инфекции. 
Стоит отметить, что тиннитус может быть признаком и других недугов. 
https://www.linezolid.ru/uchenye-nazvali-novyj-simptom-koronavirusa/ 
Россиянам рассказали об опасности антибиотиков при гриппе 

Роспотребнадзор напомнил россиянам о том, чем опасен прием антибиотиков во время гриппа. 
Соответствующую памятку сотрудники разместили на официальном сайте. 

Врачи напомнили, что прием антибиотиков опасен, так как они не способны справиться с вирусом, убивают 
нормальную микрофлору и ослабляют иммунитет. Обычно антибиотики назначает врач при осложнениях, которые 
возникают при присоединении бактериальной инфекции. 

Всемирная организация здравоохранения до сих пор считает самым эффективным способом профилактики 
гриппа — вакцинацию. Прежде всего прививку надо сделать тем, кто входит в группу риска: дети, люди старше 60 
лет, беременные, медперсонал, работники общественного транспорта, больные хроническими заболеваниями 
сердечно-сосудистой системы, почек, иммунной системы. Оптимальным временем для вакцинации в 
Роспотребнадзоре назвали период с сентября по ноябрь. 

https://www.linezolid.ru/rossiyanam-rasskazali-ob-opasnosti-antibiotikov-pri-grippe/ 
Социальная изоляция увеличивает риск гипертонии у женщин  
Ранее связь между количеством социальных связей и вероятностью появления повышенного 

артериального давления была плохо изучена. 
Социальная изоляция увеличивает риск развития артериальной гипертонии у женщин, показало исследование, 

которое опубликовано в Journal of Hypertension. У мужчин ученые такой феномен практически не обнаружили. 
Ученые проанализировали данные примерно 28 тысяч жителей Канады, которые участвовали в длительном 

исследовании старения. 
Исследование показало, что у незамужних женщин риск развития артериальной гипертонии был выше на 28%, 

у разведенных – на 21%, а у вдов – на 33%, чем у замужних. 
Социальные связи также оказывали влияние на риск появления высокого артериального давления. У женщин с 

наиболее широкими социальными связями (от 220 до 573 человек) вероятность развития гипертонии была на 15% 
ниже, чем у женщин с небольшим их количеством (менее 85). Ученые отметили, риск гипертонии у женщин, который 
связан с отсутствием партнера, может быть частично нивелирован хорошими социальными связями. 

У женатых мужчин вероятность появления гипертонии была немного выше, чем у живущих отдельно, однако в 
целом эту связь нельзя назвать значимой. Количество социальных конитактов у мужчин было слабо связано с 
уровнем артериального давления. 

Авторы считают основным выводом своего исследования то, что слабые социальные связи, судя по всему, 
являются для женщин более опасным фактором риска гипертонии, чем для мужчин. 

https://medportal.ru/mednovosti/sotsialnaya-izolyatsiya-uvelichivaet-risk-gipertonii-u-zhenschin/ 

https://forbes.kz/news/2020/11/09/newsid_237288
https://lenta.ru/tags/organizations/gazeta-izvestiya/
https://lenta.ru/tags/organizations/rospotrebnadzor/
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6937a6.htm#contribAff
https://lenta.ru/news/2020/11/09/flu_reason/
https://www.linezolid.ru/uchenye-nazvali-novyj-simptom-koronavirusa/
https://www.linezolid.ru/rossiyanam-rasskazali-ob-opasnosti-antibiotikov-pri-grippe/
https://journals.lww.com/jhypertension/Abstract/9000/Social_connections_and_hypertension_in_women_and.96803.aspx
https://medportal.ru/mednovosti/sotsialnaya-izolyatsiya-uvelichivaet-risk-gipertonii-u-zhenschin/
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В Германии и США заявили об успешной третьей фазе испытаний вакцины от COVID-19 
Немецкая биоинженеринговая компания BioNTech и фармацевтический гигант из США Pfizer заявили об 

успешной третьей фазе клинических испытаний вакцины от коронавируса, регистрация которой намечена 
на ноябрь. 

В заявлении BioNTech говорится, что в ходе испытаний вакцины BNT162b2 была установлена ее 
эффективность более чем на 90% среди испытуемых. «Вакцина-кандидат оказалась более чем на 90% эффективна 
в предотвращении COVID-19 (...) в первом промежуточном анализе эффективности», – цитирует заявление 
компании РИА «Новости». 

«Основываясь на текущих прогнозах, мы ожидаем произвести по всему миру вплоть до 50 миллионов доз 
вакцины в 2020 году и до 1,3 млрд доз в 2021», – отмечается в сообщении компании. 

BioNTech намерена уже на следующей неделе подать запрос на регистрацию препарата в Управление по 
санитарному надзору за качеством пищевых продуктов и медикаментов США (FDA). 

Напомним, вакцина от коронавируса компании AstraZeneca, разрабатываемая вместе со специалистами 
Оксфорда, в августе перешла к третьей фазе испытаний в США. Компания разрабатывает препарат на основе 
аденовирусных векторов обезьян. 

https://vz.ru/news/2020/11/9/1069666.html 
В РФПИ оценили результаты испытаний вакцины Pfizer и BioNTech от COVID-19 

Миру необходим «большой портфель» успешных вакцин, РФПИ планирует опубликовать промежуточные 
данные об эффективности испытаний вакцины от COVID-19 «Спутник V». Об этом заявил глава фонда Кирилл 
Дмитриев, комментируя сообщения об успешных испытаниях вакцины Pfizer и BioNTech от коронавируса. 

 «Мы приветствуем опубликованные сегодня успешные промежуточные результаты вакцины Pfizer и BioNTech. 
Мы твёрдо убеждены в том, что миру нужен большой портфель успешных вакцин на разных платформах. Мы также 
намерены опубликовать промежуточные данные об эффективности клинических испытаний «Спутник V» в ноябре», 
— говорится в заявлении Дмитриева. 

Ранее американская корпорация Pfizer и биоинженеринговая компания BioNTech заявили об успешной третьей 
фазе клинических испытаний разработанной ими вакцины от COVID-19. 

https://russian.rt.com/science/news/801229-rfpi-pfizer-biotech-vakcina 
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