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21  октября 2020 г.                                                                                      Статьи публикуются в авторской 

редакции 

 

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ COVID-19 В МИРЕ 
 
Количество случаев заболевания в мире 
 

Регион № 
Дата 

первого 
случая 

Страна Случаев 
За 

послед-ние 
сутки 

Летальных 
исходов 

Летальных 
исходов за 
последние сутки 

Западно-
Тихоокеански
й регион 

1.  01.12.19 Китай 91565 19 4746 0 

2.  14.01.20 Япония 93480 353 1676 2 

  
Круизный лайнер 

«Diamond Princess» 
712 0 13 0 

3.  19.01.20 Республика Корея 25424 91 450 3 

4.  23.01.20 Вьетнам 1141 1 35 0 

5.  24.01.20 Сингапур 57921 6 28 0 

6.  25.01.20 Австралия 27443 38 905 0 

7.  25.01.20 Малайзия 22225 862 193 3 

8.  27.01.20 Камбоджа 286 1 0 0 

9.  30.01.20 Филиппины 360775 1606 6690 15 

10.  28.02.20 Новая Зеландия 1912 25 25 0 

11.  09.03.20 Монголия 326 0 0 0 

12.  10.03.20 Бруней 147 0 3 0 

13.  19.03.20 Фиджи 32 0 2 0 

14.  21.03.20 
Папуа-Новая 

Гвинея 
581 0 7 0 

15.  24.03.20 Лаос 23 0 0 0 

16.  03.10.20 
Соломоновы 

Острова 
3 0 0 0 

Юго-
Восточная 
Азия 

17.  12.01.20 Таиланд 3700 9 59 0 

18.  24.01.20 Непал 139129 3093 765 8 

19.  27.01.20 Шри-Ланка 5811 186 13 0 

20.  30.01.20 Индия 7597063 46790 115197 587 

21.  02.03.20 Индонезия 368842 3602 12734 117 

22.  06.03.20 Бутан 330 0 0 0 

23.  07.03.20 Мальдивы 11271 39 37 0 

24.  08.03.20 Бангладеш 391586 1380 5699 18 

25.  21.03.20 Восточный Тимор 29 0 0 0 

26.  23.03.20 Мьянма 38502 1297 945 31 

Европейск
ий регион 

27.  25.01.20 Франция 973275 20675 33928 281 

28.  28.01.20 Германия 380898 7167 9955 56 

29.  29.01.20 Финляндия 13849 294 351 0 

30.  30.01.20 Италия 434449 10871 36705 89 

31.  31.01.20 Великобритания 765487 21365 44057 241 

32.  31.01.20 Испания 988322 13873 34210 218 

33.  31.01.20 Россия 1431635 16319 24635 269 

34.  31.01.20 Швеция* 106380 3180 5922 4 

35.  04.02.20 Бельгия 240159 9679 10489 46 

36.  21.02.20 Израиль 306162 1286 2278 15 
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Регион № 
Дата 

первого 
случая 

Страна Случаев 
За 

послед-ние 
сутки 

Летальных 
исходов 

Летальных 
исходов за 
последние сутки 

37.  25.02.20 Австрия 67451 1524 914 10 

38.  25.02.20 Хорватия 26863 890 382 8 

39.  25.02.20 Швейцария 86167 3008 2145 7 

40.  26.02.20 
Северная 

Македония 
24196 408 850 4 

41.  26.02.20 Грузия 19857 1194 158 15 

42.  26.02.20 Норвегия 16772 169 278 0 

43.  26.02.20 Греция 26469 667 528 8 

44.  26.02.20 Румыния 186254 3400 5996 65 

45.  27.02.20 Дания 36877 532 688 2 

46.  27.02.20 Эстония 4127 42 71 3 

47.  27.02.20 Нидерланды 250411 8194 6874 46 

48.  27.02.20 Сан-Марино 766 0 42 0 

49.  28.02.20 Литва 7928 202 118 5 

50.  28.02.20 Беларусь 88909 619 937 4 

51.  28.02.20 Азербайджан 45879 584 635 5 

52.  28.02.20 Монако 271 3 2 0 

53.  28.02.20 Исландия 4193 92 11 0 

54.  29.02.20 Люксембург 11241 231 136 1 

55.  29.02.20 Ирландия 52256 1263 1865 13 

56.  01.03.20 Армения 66694 1234 1101 10 

57.  01.03.20 Чехия 193946 11984 1619 106 

58.  02.03.20 Андорра 3623 0 62 0 

59.  02.03.20 Португалия 103736 1876 2213 15 

60.  02.03.20 Латвия 3609 115 47 3 

61.  03.03.20 Украина 309107 5469 5786 113 

62.  03.03.20 Лихтенштейн 235 11 1 0 

63.  04.03.20 Венгрия 48757 989 1211 38 

64.  04.03.20 Польша 192539 9291 3721 107 

65.  04.03.20 Словения 14473 794 192 2 

66.  05.03.20 
Босния и 

Герцеговина 
35389 728 1017 20 

67.  06.03.20 Ватикан 27 0 0 0 

68.  06.03.20 Сербия 36608 326 780 2 

69.  06.03.20 Словакия 31400 705 98 6 

70.  07.03.20 Мальта 4871 134 46 1 

71.  07.03.20 Болгария 31863 1336 1019 11 

72.  07.03.20 Молдавия 67958 656 1617 17 

73.  08.03.20 Албания 17651 301 458 4 

74.  10.03.20 Турция 351413 1894 9445 74 

75.  10.03.20 Кипр 2839 152 25 0 

76.  13.03.20 Казахстан 109766 143 1796 28 

77.  15.03.20 Узбекистан 63831 308 534 3 

78.  17.03.20 Черногория 15892 132 247 7 

79.  18.03.20 Киргизия 52910 384 1113 2 

80.  07.04.20 Абхазия 3036 133 31 3 

81.  30.04.20 Таджикистан 10574 41 80 0 

82.  06.05.20 Южная Осетия 305 9 2 1 

Американс
кий регион 

83.  21.01.20 США 8270573 59706 220955 860 

84.  26.01.20 Канада 203688 2251 9794 16 

85.  26.02.20 Бразилия 5273954 23227 154837 661 

86.  28.02.20 Мексика 860714 5788 86893 555 

87.  29.02.20 Эквадор 154115 692 12404 9 

88.  01.03.20 
Доминиканская 

Республика 
121973 306 2204 1 

89.  03.03.20 Аргентина 1018999 16337 27100 384 

90.  03.03.20 Чили 494478 1173 13702 26 

91.  06.03.20 Колумбия 974139 8256 29272 170 

92.  06.03.20 Перу 874118 3242 33875 55 
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Регион № 
Дата 

первого 
случая 

Страна Случаев 
За 

послед-ние 
сутки 

Летальных 
исходов 

Летальных 
исходов за 
последние сутки 

93.  06.03.20 Коста-Рика 97922 847 1222 18 

94.  07.03.20 Парагвай 56073 621 1231 24 

95.  09.03.20 Панама 125739 558 2585 11 

96.  10.03.20 Боливия 140037 147 8526 24 

97.  10.03.20 Ямайка 8374 53 174 1 

98.  11.03.20 Гондурас 90232 851 2582 6 

99.  11.03.20 
Сент-Винсент и 

Гренадины 
68 1 0 0 

100.  12.03.20 Гайана 3796 31 114 3 

101.  12.03.20 Куба 6305 47 127 0 

102.  13.03.20 Венесуэла 87644 1008 747 11 

103.  13.03.20 Тринидад и Тобаго 5333 35 98 1 

104.  13.03.20 Сент-Люсия 36 0 0 0 

105.  13.03.20 Антигуа и Барбуда 119 0 3 0 

106.  14.03.20 Суринам 5144 11 109 0 

107.  14.03.20 Гватемала 102219 620 3546 5 

108.  14.03.20 Уругвай 2623 63 52 1 

109.  16.03.20 Багамские Острова 5923 150 124 1 

110.  17.03.20 Барбадос 222 0 7 0 

111.  18.03.20 Никарагуа 5434 81 155 1 

112.  19.03.20 Гаити 8976 0 231 0 

113.  18.03.20 Сальвадор 31975 309 929 3 

114.  23.03.20 Гренада 27 0 0 0 

115.  23.03.20 Доминика 33 0 0 0 

116.  23.03.20 Белиз 2886 53 45 0 

117.  25.03.20 Сен-Китс и Невис 19 0 0 0 

Восточно-
Средиземном
орский регион 

118.  30.01.20 ОАЭ 117594 1077 470 4 

119.  14.02.20 Египет 105705 158 6142 12 

120.  19.02.20 Иран 539670 5039 31034 322 

121.  21.02.20 Ливан 64336 1392 531 5 

122.  23.02.20 Кувейт 117718 886 714 4 

123.  24.02.20 Бахрейн 78533 309 305 3 

124.  24.02.20 Оман 111033 439 1122 8 

125.  24.02.20 Афганистан 40357 70 1499 2 

126.  24.02.20 Ирак 434598 3920 10366 49 

127.  26.02.20 Пакистан 324744 1292 6692 33 

128.  29.02.20 Катар 129944 273 224 0 

129.  02.03.20 Иордания 40972 2035 414 34 

130.  02.03.20 Тунис 44450 1723 711 24 

131.  02.03.20 
Саудовская 

Аравия 
342968 385 5217 16 

132.  02.03.20 Марокко 179003 3254 3027 51 

133.  05.03.20 Палестина 48129 513 421 8 

134.  13.03.20 Судан 13724 0 836 0 

135.  16.03.20 Сомали 3890 0 101 2 

136.  18.03.20 Джибути 5499 30 61 0 

137.  22.03.20 Сирия 5180 46 254 3 

138.  24.03.20 Ливия 50906 957 746 14 

139.  10.04.20 Йемен 2057 1 597 0 

Африканск
ий регион 

140.  25.02.20 Нигерия 61630 72 1125 0 

141.  27.02.20 Сенегал 15459 27 320 1 

142.  02.03.20 Камерун 21570 64 425 1 

143.  05.03.20 Буркина-Фасо 2406 19 65 0 

144.  06.03.20 ЮАР 706304 1050 18656 164 

145.  06.03.20 Кот-д’Ивуар 20342 18 121 0 

146.  10.03.20 ДР Конго 11066 14 303 0 

147.  10.03.20 Того 2104 33 51 0 

148.  11.03.20 Кения 45647 571 842 3 

149.  13.03.20 Алжир 54829 213 1873 8 
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Регион № 
Дата 

первого 
случая 

Страна Случаев 
За 

послед-ние 
сутки 

Летальных 
исходов 

Летальных 
исходов за 
последние сутки 

150.  13.03.20 Гана 47461 89 312 2 

151.  13.03.20 Габон 8884 0 54 0 

152.  13.03.20 Эфиопия 90490 630 1371 6 

153.  13.03.20 
Гвинейская 

Республика 
11538 20 70 0 

154.  14.03.20 Мавритания 7634 13 163 0 

155.  14.03.20 Эсватини 5800 12 116 0 

156.  14.03.20 Руанда 4996 4 34 0 

157.  14.03.20 Намибия 12367 41 132 1 

158.  14.03.20 
Сейшельские 

Острова 
149 0 0 0 

159.  14.03.20 
Экваториальная 

Гвинея 
5074 4 83 0 

160.  14.03.20 Республика Конго 5156 0 92 0 

161.  16.03.20 Бенин 2496 0 41 0 

162.  16.03.20 Либерия 1384 3 82 0 

163.  16.03.20 Танзания 509 0 21 0 

164.  14.03.20 ЦАР 4858 2 62 0 

165.  18.03.20 Маврикий 419 0 10 0 

166.  18.03.20 Замбия 15982 85 346 0 

167.  17.03.20 Гамбия 3655 6 118 0 

168.  19.03.20 Нигер 1212 1 69 0 

169.  19.03.20 Чад 1399 9 93 0 

170.  20.03.20 Кабо-Верде 7901 101 87 0 

171.  21.03.20 Зимбабве 8187 28 233 1 

172.  21.03.20 Мадагаскар 16810 0 238 0 

173.  21.03.20 Ангола 8049 220 251 3 

174.  22.03.20 Уганда 10788 97 97 0 

175.  22.03.20 Мозамбик 11190 110 78 3 

176.  22.03.20 Эритрея 452 0 0 0 

177.  25.03.20 Мали 3411 4 132 0 

178.  25.03.20 Гвинея-Бисау 2403 0 41 0 

179.  30.03.20 Ботсвана 5609 0 21 0 

180.  31.03.20 Сьерра-Леоне 2336 5 73 0 

181.  01.04.20 Бурунди 550 1 1 0 

182.  02.04.20 Малави 5861 1 182 1 

183.  05.04.20 Южный Судан 2847 0 55 0 

184.  06.04.20 Западная Сахара 10 0 1 0 

185.  06.04.20 
Сан-Томе и 

Принсипи 
933 0 15 0 

186.  01.05.20 Коморы 504 2 7 0 

187.  13.05.20 Лесото 1918 85 43 1 

ВСЕГО    40708313 380191 1123375 6408 

 
  
https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=15719  
 

COVID-19 ОГРАНИЧЕНИЯ В МИРЕ 
 
Ограничительные меры в странах с наибольшим приростом за последние сутки: последние нововведения  

 
Индия.  
 
Въезд в страну.  Продлена приостановка регулярных международных авиаперелетов до 31.10, ограничение не 

распространяется на полеты, разрешенные управлением гражданской авиации. Все иностранцы за 72 часа до прибытия 
должны заполнить форму на сайте аэропорта Нью-Дели и согласиться на прохождение 7-дневного платного карантина 
и последующей 7-дневной самоизоляции. От карантина могут быть освобождены приехавшие на похороны, имеющие 
серьезное заболевание, беременные и родители, сопровождающие детей младше 10 лет, а также лица, представившие 
по прибытии отрицательный тест ПЦР, проведенный не позднее 96 часов прилёта. Комендантский час, массовые 
мероприятия и работа общественного транспорта. В наименее поражённых регионах разрешено передвижение 
людей в ночное время. С 07.09 возобновлена работа метро в Дели. Торговля, сфера услуг, инфраструктура 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=15719
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развлечений, парки, спортзалы. Возобновилась работа школ йоги и спортзалов. Запрещена работа кинозалов, 
бассейнов, парков развлечений, театров. С 15.10 открыты кинозалы, театры и выставки (не более 50% посадочных 
мест), бассейны для тренировок спортсменов. С 21.09 открыт для посещения Тадж-Махал, разрешены собрания до 100 
человек. Учебные заведения. Колледжи, школы и другие учебные заведения закрыты (за исключением части школ, куда 

на добровольной основе могут ходить ученики в возрасте 14-17 лет). С 15.10 по решению местных властей возможно 
открытие образовательных учреждений. Смягчение мер не касается штатов с растущей заболеваемостью (Махараштра, 
Тамилнад и др.). 

 
США.   
 
Ограничительные меры отличаются не только в каждом штате, но и в разных частях одного и того же штата. 

Последние нововведения описаны ниже: 

 
Въезд в страну или регион страны.  Запрещён въезд для иностранцев, находившихся в предшествующие 14 дней 

в Иране, Китае и Бразилии (для всех лиц), в странах Шенгенского соглашения, Великобритании и Ирландии (для всех, 
кроме отдельных категорий граждан – студентов, инвесторов и т.д.). С 14.09 прекращён скрининг прибывших из стран 
повышенного риска (термометрия, осмотр, анкетирование) из-за неэффективности указанных процедур; снято 
ограничение на количество аэропортов для приезжих из стран с высоким риском. На отдельных территориях (в 
частности, округ Колумбия) прибывшие в страну должны пройти 14-дневную самоизоляцию. Продлено закрытие границ 
с Мексикой и Канадой до 21.11.20 г. Люди, прибывающие на территорию Нью-Йорка, Нью-Джерси и Коннектикута из 
регионов с высокой заболеваемостью (Алабама, Арканзас, Аризона, Флорида, Южная и Северная Каролина, Техас, 
Вашингтон) обязаны изолироваться на 14 дней. Торговля, сфера услуг, инфраструктура развлечений, парки, 
спортзалы. Рестораны, церкви открыты по всей стране, спортзалы остаются закрытыми лишь в Аризоне. С 21.09 в 
Техасе рестораны, магазины, спортзалы, библиотеки и музеи могут работать на 75% возможностей, во Флориде и 
Пенсильвании – с 25.09 на 50%. Сеть кинотеатров Cineworld 08.10 закрыла более 500 своих кинотеатров по всей стране 
в связи с ростом заболеваемости. Губернатор штата Нью-Йорк отдал распоряжение о закрытии с 6.10 школ и 
приостановке несущественных бизнес-процессов в отдельных районах штата. 

 
Бразилия.  
 
Ограничительные меры принимаются в каждом штате в зависимости от эпидемиологической ситуации. Последние 

нововведения описаны ниже: 

Въезд в страну.  Cтрана открыта для авиасообщения и туризма. Въезд через сухопутные или морские границы 
иностранцам закрыт. Комендантский час, массовые мероприятия и работа общественного транспорта. 
Обязательно ношение масок в Сан-Паоло, Рио-де-Жанейро, Белу-Оризонти и Бразилиа. Торговля, сфера услуг, 
инфраструктура развлечений, парки, спортзалы. В Рио-де-Жанейро большая часть штата находится в жёлтой зоне 
(увеличение проходимости туристических мест до 50%, ограниченная работа торговых центров, заполнение ресторанов 
до 50% вместимости, запрет на командные виды спорта). Правительство штата разрешило проведение корпоративных 
мероприятий, конгрессов, ярмарок и съездов в Рио-де-Жанейро при соблюдении ограничения в 1/3 от общей 
вместимости зала. В штате Сан-Паулу с отсутствуют территории «красной» фазы, большая часть штата находится в 
жёлтой зоне – могут работать рестораны, магазины и сфера услуг на 40% возможностей; очная учёба старших классов 
возобновилась 07.10.20, для прочих учеников планируется с 03.11.20 г.  

 
Аргентина.  
 
Ограничения существенно отличаются в разных регионах страны.  Въезд в страну.  Действует запрет на 

международное авиасообщение и въезд в страну для иностранцев, за исключением студентов и необходимых стране 
специалистов. Комендантский час, массовые мероприятия и работа общественного транспорта. Обязательно 
ношение масок. Карантин и режим самоизоляции в Буэнос-Айресе и ряде других регионов продлён до 25.10. В 
большинстве провинций обязательно ношение масок в общественных местах. С 21.09 в действие вступили новые 
требования: за исключением нескольких регионов вводится комендантский час с 23.00 до 04.00 (кроме воскресений), 
запрещены семейные собрания, посещения родственников.  Общественный транспорт работает по усечённому 
графику. Торговля, сфера услуг, инфраструктура развлечений, парки, спортзалы. Можно собираться в храмах, но в 

количестве не более 10 человек. С 31.08 разрешены собрания до 10 человек на открытом воздухе, работа уличных 
площадок ресторанов (не более 4 человек за столом). В регионах с низким уровнем заболеваемости открылись школы.  

 
Великобритания.  

 
Введена новая трёхступенчатая система ограничений. Въезд в страну.  Въезжающие в страну обязаны пройти 14-

дневную самоизоляцию (за исключением прибытия из ряда отдельных стран). Комендантский час, массовые 
мероприятия и работа общественного транспорта. Отсутствует комендантский час. В общественных местах 
обязательно ношение масок. Торговля, сфера услуг, инфраструктура развлечений, парки, спортзалы. На большей 
части территории страны действует «средний» уровень ограничений: бары и рестораны должны быть закрыты к 22.00 
по всей стране, запрещены собрания более 6 человек в домах, парках и ресторанах, при спортивных занятиях, более 
15 человек на свадьбах и 30 - на похоронах. В Лондоне, Манчестере, Ливерпуле и Престоне действует «высокий» 
уровень ограничений: закрыты бары, спортзалы, запрещён контакт лиц, не проживающих совместно. 

 
Франция. 
 
Въезд в страну.  Разрешён въезд из европейских стран, Австралии, Канады, Грузии, Японии, Новой Зеландии, 
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Руанды, Сербии, Южной Кореи, Таиланда, Туниса, Уругвая без последующей самоизоляции. Приезжие из других стран 
обязаны предоставить медсертификаты  и/или пройти самоизоляцию (зависит от категории страны).  Комендантский 
час, массовые мероприятия и работа общественного транспорта. С 17.10 введён комендантский час с 21.00 до 6.00 
в Париже и ещё восьми крупных городах. Снято ограничение на заполнение общественного транспорта при условии 
обязательного ношения масок. В Париже, Страсбурге, Марселе, Тулузе  обязательно ношение масок в общественных 
местах. Торговля, сфера услуг, инфраструктура развлечений, парки, спортзалы. Открыты театры, рестораны с 
условием соблюдения дистанции. С 27.08 разрешено собирать на стадионах до 5 тыс. человек. Ночные клубы, ярмарки 
и выставки закрыты до последующего уведомления. 3 наиболее пострадавшие территории ввели с 14.09 новые меры: 
Жиронда (запрещены собрания более 1000 человек, в парках и на набережных - более 10, отменены школьные 
поездки), Буш-дю-Рон (запрещены собрания более 10 человек в парках, посещения домов престарелых, бары должны 
быть закрыты с 00.30 до 6.00), Гваделупа (ограничение времени работы баров, закрыты многие общественные места – 
бассейны, спортзалы, музеи). С 06.10 Париж и его пригороды объявлены зоной максимальной опасности; на 15 дней 
введены новые меры: рестораны обязаны закрываться до 22.00 и собирать контактные данные посетителей, 
образовательные учреждения должны перевести 50% учащихся на дистанционное обучение, запрещено собираться в 
группы более 10 человек; подобные меры вступили в силу с 10.10 в некоторых других крупных городах.  

 
Испания.  
 
Ограничительные меры принимаются в регионах страны в зависимости от эпидемиологической ситуации. 
Въезд в страну.  Разрешён въезд иностранцам с последующей 14-дневной изоляцией (кроме граждан отдельных 

стран). Комендантский час, массовые мероприятия и работа общественного транспорта. Часть территорий (Сегрия 
и Галиция) ограничили въезд и выезд. В общественном транспорте обязательно ношение масок по всей стране, в 
Мадриде – во всех общественных местах. Каталония ввела 24.08 запрет на собрания более 15 человек. С 02.10 
вступают в силу новые ограничения: на территориях автономного сообщества Мадрид запрещено собираться группами 
более 6 человек, снижена до 50% пропускная способность магазинов, кафе и бары должны быть закрыты до 23.00, 
вводятся ограничения на работу автошкол, спортзалов и религиозных заведений. С 22.10 запрещён въезд и выезд из 
региона Наварра.  Торговля, сфера услуг, инфраструктура развлечений, парки, спортзалы. В Барселоне прекращена 
работа пляжей, театров. По всей стране закрыты ночные заведения.  

 
Италия.  
 
В стране по-прежнему действует чрезвычайное положение (ориентировочно до 31.01.21). Въезд в страну.  

Запрещён въезд из стран с неблагоприятной эпидобстановкой. При въезде необходимо соблюдать 14-дневный карантин 
(за исключением отдельных стран, при въезде из которых необходимо предъявить результаты теста).  Комендантский 
час, массовые мероприятия и работа общественного транспорта. С 19.10 мэры городов могут вводить 
комендантский час. В общественных местах, транспорте обязательно ношение масок. Общественный транспорт 
работает в обычном режиме. Запрещено отдаляться от дома более чем на 500 м, кроме отдельных случаев. С 12.10 
ужесточились некоторые меры: частные вечеринки запрещены, похороны и свадьбы могут посещать до 30 гостей. 
Торговля, сфера услуг, инфраструктура развлечений, парки, спортзалы. Рестораны и отели могут возобновить работу 
при строгом соблюдении мер безопасности (заведения со столиками должны быть закрыты к 24.00, без столиков – к 
21.00, бары – к 18.00). Приостановлены все виды танцевальных мероприятий. Запрещены занятия групповыми видами 
спорта (не для профессиональных спортсменов). 

 
Чехия.  
 
Объявлено чрезвычайное положение с 05.10 по 03.11. Въезд в страну.  Запрещён въезд иностранцам, 

находившимся более 12 часов за последние 14 дней на территории стран «высокого риска». При въезде требуется 
предъявить результаты тестирования на COVID-19. Комендантский час, массовые мероприятия и работа 
общественного транспорта. Комендантский час отсутствует. В общественных местах обязательно ношение масок по 
всей стране. С 14.10 введён запрет на сбор более 6 человек. Торговля, сфера услуг, инфраструктура развлечений, 
парки, спортзалы. С 14.10 закрыты рестораны и бары (возможна продажа навынос).   Средние школы закрыты с 05.10.  
С 15.10 ВУЗы перешли на дистанционное обучение.  

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=15719 
 

«Медицинский мораторий» на митинги во время выборов: мнение эксперта 
 
   Гипотетически власти могут использовать фактор пандемии для того, чтобы на время проведения 

предстоящей избирательной кампании установить своего рода «медицинский мораторий» на проведение 
митингов. Об этом написал политолог Андрей Чеботарев у себя на странице в Facebook, передает NUR.KZ. 

Олжас Ахмет Как сообщалось ранее, главный санврач Алматы Жандарбек Бекшин заявил, что 
сейчас рассматривается вопрос по запрещению митингов, так как в условиях эпидемии разрешается скопление не 

более 10 человек. Он мотивировал такое намерение ухудшением эпидемиологической ситуации в городе. 
«Вопросы о проведении митингов и иных мирных собраний санитарных врачей не должны касаться вообще. За 

исключением разве что соблюдения их участниками санитарных норм и правил согласно п. 2 ст. 9 закона «О порядке 
организации и проведения мирных собраний в Республике Казахстан». Бекшину и его коллегам следовало бы 
проявить большую активность там, где были и сохраняются реальные угрозы заражения граждан COVID-19 
(например, искусственно создаваемые очереди в медучреждениях, аптеках и почтовых отделениях, неупакованные 
хлебопродукты в магазинах, переполненные кафешки и т.д.). К тому же всевозможные постановления главных 
санврачей страны и регионов должны предварительно рассматриваться в органах юстиции наряду с правовыми 
актами различных госструктур. В таком случае Минюст несет свою долю ответственности за потенциальные 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=15719
https://www.nur.kz/politics/1880636-tokaev-naznacil-vybory-deputatov-mazilisa/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3698467470198538&id=100001059647434
https://politics.nur.kz/
https://www.nur.kz/1880522-pir-vo-vrema-cumy-mitingi-v-almaty-mogut-zapretit-iz-za-koronavirusa.html


 

 
7 

нарушения Конституции и законов, если таковые имеются в соответствующих постановлениях. И если в этих 
вопросах не навести порядка, то в условиях незавершенного транзита власти и продолжающейся пандемии в 
Казахстане может установиться «диктатура санитарных врачей»», - написал Чеботарев. 

Вместе с тем он отмечает, что «в п. 1 ст. 18 указанного закона среди оснований прекращения мирных собраний 
отмечено создание реальной угрозы здоровью граждан. Но, во-первых, это не является основанием для запрета кому-
либо мирные собрания проводить на стадии согласования с местным исполнительным органом. Во-вторых, 
ответственность за недопущение этой и иных угроз возложена на организаторов соответствующих собраний. Поэтому 
уже от них зависит, как они смогут, в частности, обеспечить ношение масок участниками, соблюдение определенной 
дистанции между ними и т.д». 

«Гипотетически власти могут использовать фактор пандемии для того, чтобы, в частности, на время 
проведения предстоящей избирательной кампании установить своего рода «медицинский мораторий» на 
проведение митингов, шествий, пикетов и т.д. Однако такой вероятный ход представляется политически 
нецелесообразным. Прежде всего, он сильно обесценит и без того критикуемый новый закон о мирных собраниях. А 
самое главное, может привести к серии несогласованных акций протеста, как это было в прошлом году. Поэтому 
не дело санитарных врачей озвучивать и тем более что-то решать по данному вопросу», - считает политолог. 

https://politics.nur.kz/1880463-medicinskij-moratorij-na-mitingi-vo-vrema-vyborov-mnenie-eksperta.html 
 

Экономика, экология, здравоохранение: позитивное влияние пандемии в мире назвали 
эскперты  

 
Без сомнения, пандемия коронавируса губительно сказалась на многих аспектах человеческой жизни, 

вскрыла глубоко запрятанные раны.  

Однако у нее есть и положительные стороны, к примеру, она ускорила процесс цифровизации мировой экономики в 
десятки раз. Подробнее о позитивном влиянии пандемии коронавируса рассказывает NUR.KZ. Содиректор Veon Каан 
Терзиоглу в интервью "Ведомостям" рассказал, что пандемия коронавируса ускорила цифровизацию мировой 
экономики в 10 раз. Он отметил, что ситуация с коронавирусом изменит будущее мира фундаментальным образом. "Я 
думаю, он по-настоящему позитивно повлияет на все источники креативных идей, возможно, станет катализатором 
мира и свободной торговли по всему земному шару, — сказал Терзиоглу.  

Пандемия коронавируса оказала положительное влияние на экологию: воздух над Китаем, США, Южной Кореей и 
Европой стал гораздо чище, даже очистились мутные каналы Венеции. На спутниковых снимках NASA видно, насколько 
снизилась концентрация диоксида азота над Китаем за один месяц. Выбросы парниковых газов сократились и над 
странами Европы, пишет Esquire.ru. https://www.nur.kz/world/1880712-ekonomika-ekologia-zdravoohranenie-pozitivnoe-
vlianie-pandemii-v-mire-nazvali-eskperty/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 

Как вернуть деньги за переплату по медстраховке в Казахстане  
 
С введением обязательного страхования казахстанцы ежемесячно оплачивают взносы за страховой полис.  

Но, как и в любой системе, могут возникнуть ошибки, связанные с переводом денег. Подробности о том, как вернуть 
лишние уплаченные средства, читайте в материале Нурфин. Обязательное социальное медицинское страхование 
(ОСМС) – это социальная программа, которая обеспечивает гарантию в получении определенных медицинских услуг 
казахстанцами. При срочных случаях заболевания или ухудшении здоровья на оказание бесплатной медицинской 
помощи могут рассчитывать все граждане Казахстана. Даже если они не являются участниками этой системы ОСМС. 
А амбулаторное и стационарное лечение не экстренных и не входящих в список социально значимых (с угрозой для 
окружающих) заболеваний проходит уже в рамках обязательного социального медицинского страхования.  

При этом за ОСМС вносятся определенные отчисления: работодатели за своих работников делают взносы в 
размере 2% от их оклада; сами наемные работники платят еще 1% от своей зарплаты; государство производит взносы 
за льготных граждан (детей, пенсионеров, инвалидов и так далее) в размере 1,4% от среднемесячной зарплаты 
двухлетней давности; самостоятельные неработающие плательщики могут вносить 5% от минимальной зарплаты, 
установленной в стране.  

Есть еще ряд категорий граждан, для которых установлены свои ставки взносов в ОСМС. Поэтому могут произойти 
случаи, когда вносится лишняя сумма или отчисления по ошибке произвели в пользу третьего лица.  

В каких случаях можно вернуть деньги Как указывает пресс-служба Фонда социально-медицинского страхования, 
возврат денежных средств возможен в следующих случаях: ошибочно перечисленные деньги, лишняя сумма по 
ежемесячному взносу, ошибочно указанный код назначения платежа, ошибки в формате платежного поручения, 
неверные данные в реквизитах плательщика, платеж произведен два раза подряд или более. Если самостоятельно 
оплачивающий ОСМС работник переплатил или внес ошибочные данные, то он может воспользоваться следующим 
алгоритмом действий.  

Как вернуть средства  
Заявление в ЦОН на возврат денег – это первое, что нужно сделать. Также следует приложить копию платежного 

документа или справку-подтверждение. В течение пяти рабочих дней будет проверяться информация о поступлении 
средств, начисленной пени и так далее. Заявление в Фонд социально-медицинского страхования – второй этап. К этому 
заявлению следует прикрепить все имеющиеся реквизиты, связанные с последним платежом. Подается заявление 
после получения ответа от центра обслуживания населения. Результаты обращения – в течение семи рабочих дней 
фонд выдаст ответ. При удовлетворительном решении в это же время сумма возврата будет передана на счет 
Правительства для граждан. В случае отказа, в ЦОН направят уведомление с обоснованием. ЧИТАЙТЕ ТАКЖЕ Что 
такое ЕСП и кто его оплачивает? Проверить данные о своем последнем взносе по ОСМС можно через личный кабинет 
на сайте электронного правительства egov.kz.  

https://www.nur.kz/nurfin/1880642-kak-vernut-dengi-za-pereplatu-po-medstrahovke-v-
kazahstane/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment 

 

https://politics.nur.kz/1880463-medicinskij-moratorij-na-mitingi-vo-vrema-vyborov-mnenie-eksperta.html
https://www.nur.kz/world/1880712-ekonomika-ekologia-zdravoohranenie-pozitivnoe-vlianie-pandemii-v-mire-nazvali-eskperty/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/world/1880712-ekonomika-ekologia-zdravoohranenie-pozitivnoe-vlianie-pandemii-v-mire-nazvali-eskperty/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/nurfin/1880642-kak-vernut-dengi-za-pereplatu-po-medstrahovke-v-kazahstane/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
https://www.nur.kz/nurfin/1880642-kak-vernut-dengi-za-pereplatu-po-medstrahovke-v-kazahstane/?utm_source=clipboard&utm_medium=article-fragment
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Эйфория длилась недолго: как казахстанские кинотеатры восприняли новость об 
открытии 

 
Об этом Forbes.kz рассказала президент Ассоциации владельцев кинотеатров Казахстана и управляющая 

кинотеатром «Юбилейный» (Усть-Каменогорск) Мунира Ягудина 
На селекторном заседании  19 октября премьер-министр РК Аскар Мамин дал ряд поручений по санитарно-

эпидемиологической ситуации в Казахстане. Так, Межведомственная комиссия (МВК) приняла решение, что с 26 
октября возобновят работу кинотеатры с заполняемостью не более 30% с соблюдением дистанции и масочного 

режима. 
Это самая позитивная весть для казахстанских кинотеатров, которые больше полугода находятся в простое. Однако 

эйфория от хороших новостей прошла, не успев опьянить участников рынка. 
- Конечно, мы рады, что откроемся, но как мы откроемся и будем работать - это еще неизвестно, а 

неопределенность - самый большой страх. Мы все еще ждем план работы от чиновников и санврачей. Ведь 
неизвестно, как эпидемиологическая ситуация будет развиваться дальше. Также кинотеатры будут напрямую 
зависеть от коэффициента зараженных и будут входить в так называемые зеленые или красные зоны, - объяснила 

Forbes.kz Мунира Ягудина. 
К примеру, 19 октября главный государственный санитарный врач Алматы Жандарбек Бекшин заявил, что 

городские власти пока не приняли окончательного решения об открытии кинотеатров и ТРЦ в выходные, а также 
рассматривают вопрос о запрете митингов. Виной всему – новый, пусть и небольшой, рост заболеваемости. 

Как отмечает собеседница, в дополнение ко всем проблемам сегодня кинотеатры – это одно из самых ненадежных 
мест работы. 

- Мы столкнулись с проблемой набора персонала: многие будут воспринимать кинотеатр как место для 
временной подработки, а от этого очень сильно будет страдать сервис, - говорит она. 

Еще одна проблема, которая также не дает покоя владельцам кинотеатров, – отсутствие обширного репертуара. 
- Даже казахстанские продюсеры не будут рисковать выходить в кинотеатры в такое турбулентное время, - 

признала Ягудина. 
Ранее министр культуры и спорта Актоты Раимкулова отметила, что кинотеатры Казахстана за время 

простоя понесли убытки в 20 млрд тенге. 
- Точных цифр по убыткам пока нет и сейчас участники рынка думают только о том, как подготовиться к 

открытию, как свести концы с концами и как набрать персонал, но цифра, озвученная министром, по моему мнению, 
близка к истине, - отметила собеседница. 

Казахстанские кинотеатры не планируют значительно повышать цены на билеты. 
- Сейчас и у зрителей проблемы с деньгами,  и у кинотеатров нет серьезного предложения по репертуару. Наша 

задача сейчас – вернуть зрителей в кино, а повышение цен никак не повлияет на это. А с другой стороны – 
кинотеатры могут заполняться только на 30% и произошел обвал тенге, а все расходники для показа кино 
покупаются за валюту. Поэтому кинотеатры будут находиться перед серьезным выбором. Мы не восстановимся 
в течение следующих нескольких месяцев, это точно. Конечно, будет хорошо, если мы в течение года года 
вернемся на прошлые позиции. Возвращаться надо как можно быстрее, и надо начинать сейчас, - подчеркнула 
спикер. 

По мнению Ягудиной, приход иностранных инвесторов на казахстанский рынок кинотеатров также маловероятен, 
так как этот сегмент находится в тяжелом положении. 

После открытия казахстанские зрители наконец смогут увидеть боевик «Довод», диснеевскую «Мулан», а также ряд 
казахстанских фильмов. 

- Я надеюсь, что  октябрь - ноябрь мы простоим на этом репертуаре, а к новому году будут уже голливудские 
фильмы, - подытожила Ягудина. 

https://forbes.kz/finances/markets/eyforiya_dlilas_nedolgo_kak_kazahstanskie_kinoteatryi_vosprinyali_novost_ob_otkryitii/ 
 

Как уменьшить риск заражения коронавирусом, рассказали ученые 
 
К такому выводу пришли физики, которые просчитали, как аэрозольные частицы двигаются в закрытом 

помещении. 

Для того, чтобы уменьшить количество частиц аэрозолей и микрокапель влаги, которые могут переносить 
коронавирус нового типа в воздухе закрытых помещений, достаточно просто открыть окно или включить кондиционера. 
В результате таких частиц может стать меньше в 1,5–2 раза. К такому выводу пришли физики, результаты расчетов 
которых опубликовал научный журнал Physics of Fluids, сообщает ИА ТАСС. 

Как очистить помещение от коронавируса. Главное о пандемии из зарубежных СМИ 
«Когда вы открываете окно, из комнаты улетает около 70% выдыхаемых капель влаги размером с микрон. 

Кондиционеры удаляют до половины всех частиц, которые выделяются в воздух при разговоре или дыхании. При этом 
важно понимать, что остальные частицы оседают на различные поверхности и могут потом еще раз попасть в воздух», 
— рассказал один из авторов исследования, физик из Университета штата Нью-Мексико (США) Халид Талаат. 

В начале эпидемии коронавирусной инфекции специалисты Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), а 
также многие международные эксперты-эпидемиологи скептически относились к использованию обычных 
хирургических масок для борьбы с распространением коронавируса. Медики считали, что вирус распространяется 
преимущественно аэрозольным путем, то есть частицы свободно проникают через поры в простых масках, степень 
защиты которых ниже FFPv3. 

Позже физики выяснили, что даже простые хирургические маски могут замедлять распространение SARS-CoV-2, а 
также многих других возбудителей ОРВИ. Это стало одной из причин, которая заставила экспертов ВОЗ и 
здравоохранительных ведомств США рекомендовать использовать респираторы и даже шить самодельные маски, 
которые оказались относительно эффективными, если шить из двух разных типов тканей. 

https://forbes.kz/themes/%D0%90%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%80%20%D0%9C%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D0%BD
https://forbes.kz/themes/%D0%96%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%B1%D0%B5%D0%BA%20%D0%91%D0%B5%D0%BA%D1%88%D0%B8%D0%BD
https://forbes.kz/process/medicine/otkroyutsya_li_kinoteatryi_v_almatyi/
https://forbes.kz/themes/%D0%90%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%82%D1%8B%20%D0%A0%D0%B0%D0%B8%D0%BC%D0%BA%D1%83%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0
https://forbes.kz/finances/markets/20_mlrd_tenge_poteryali_kinoteatryi_rk_kogda_oni_otkroyutsya/
https://forbes.kz/finances/markets/eyforiya_dlilas_nedolgo_kak_kazahstanskie_kinoteatryi_vosprinyali_novost_ob_otkryitii/
https://tass.ru/
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Талаат и его коллеги пишут, что перспектива открытия школ и университетов, а также начало осени и зимы 
заставила ученых задуматься, как коронавирус распространяеися в закрытых помещениях и что нужно добавить к 
обязательному ношению масок и перчаток для того, чтобы помешать COVID-19. 

Физики просчитали, как частицы аэрозолей и микрокапли жидкостей будут двигаться в школьном классе или 
университетской аудитории, в которых есть открывающиеся окна или система очистки и кондиционирования воздуха. 

Их расчеты подтвердили, что значительная доля частиц и капель, которые выдыхают люди в помещении, легко 
достигает их соседей, так как в среднем они могут преодолевать расстояние в 2-2,5 метра. При этом количество таких 
частиц можно резко уменьшить, просто открыв окно или включив кондиционер. 

В частности, если открыть окно, то из помещения улетает примерно 40% аэрозольных частиц. Это снижает риск 
передачи аэрозолей – и, следовательно, вируса – от одного человека к другому. Схожим образом на их количество 
влияют фильтры кондиционеров. Тем не менее, подчеркивают ученые, для полной защиты учащихся и преподавателей 
от коронавируса этого недостаточно, так как остальные капли и частицы оседают на поверхности стен, столов и других 
объектов в комнатах. 

Для борьбы с ними ученые рекомендуют постоянно мыть руки, использовать антисептические салфетки и другие 
средства. Подобные меры, как надеются исследователи, помогут уменьшить число заражений при открытии школ и 
университетов в мире. 

https://365info.kz/2020/10/kak-umenshit-risk-zarazheniya-koronavirusom-rasskazali-uchenye 
 

Как с пользой провести время во время карантина 
 
В нынешних условиях, заложниками которых, мы все невольно стали, у многих родителей возникло немало 

сложностей с правильной организацией детского времени.  

Главный вопрос, который тревожит большинство мам и пап: как сделать этот период не только безопасным для 
здоровья, но и максимально полезным для ребенка? 

Особенно непросто, правильно распределить время для школьника или малыша, который до карантина посещал 
детский сад. Ребята привыкли не только проводить время вне дома, со своими друзьями и педагогами, но и к 
определенному режиму дня. 

Поэтому, главный совет — следите, чтобы ритм вашего ребенка не слишком сильно расходился с привычным: это 
касается не только утренних пробуждений, но и организации всего дня в целом. 

Что можно сделать? 

1) Обеспечьте ребенку комфортную обстановку для уроков, в режиме «онлайн». Сейчас все школы перешли на 
обучение дистанционно. Для ребенка это непривычно и ему не справиться без вашей помощи. В первую очередь, 
следите, чтобы время занятий совпадало с привычным школьным расписанием. Не забывайте о «переменках», во 
время которых, можно устраивать небольшую зарядку с ребенком. Будьте готовы к тому, что часть нового материала 
вам придется объяснить самостоятельно. 
2) Следите, чтобы ваш ребенок не проводил много времени за компьютером, планшентом, смартфоном и прочими 
«умными гаджетами». Да, для онлайн обучения необходим компьютер или смартфон, но дальнейшее их использования 
для игр (в особенности «стрелялок» и прочих), могут привести к нагрузке на эмоции и психику ребенка. Можно выделить 
на них не более 1 часа в день, но только в качестве поощрения за хорошо выполненные уроки. 
3) В школе и в детском саду проводится немало дополнительных занятий: чтение, ручной труд, хореография. Не стоит 
от них отказываться, в условиях карантина. Наоборот, создание ярких аппликаций, красивых тематических рисунков, 
коллажей, лепных изделий и т.д. — это возможность для всей семьи прекрасно, а главное, с пользой провести время. 
Специалисты детского сада на Новой Риге Рига Кидс, советуют действовать именно так. 
4) Старайтесь спланировать день так, чтобы в нем принимала активное участие вся семья! Для этого отлично подойдут 
такие занятия: 

— совместное приготовление обеда или ужина. Когда вся семья дома, можно легко налепить целую гору 
пельменей или вареников; 
— просмотр познавательных передач или фильмов. После них можно устроить викторину или интересное 
обсуждение; 
— заняться спортом. Да, в условиях карантина трудно себя заставить проводить время активно, но при правильном 
настрое, можно привить для всей семьи любовь к регулярным и полезным физическим нагрузкам: совместные 
пробежки, семейные футбольные матчи, плавание, походы с пикником. 

Главное — настроиться на позитив, соблюдать простые советы и тогда никакой карантин вам не будет страшен! 
карантин 
https://www.linezolid.ru/kak-s-polzoj-provesti-vremya-vo-vremya-karantina/ 
 

COVID-19 оказался в пять раз смертоноснее гриппа — исследование 
 
Центры по контролю и профилактике заболеваний США (CDC) сравнили данные о смертности от COVID-

19 и гриппа у пациентов, которым потребовалась госпитализация. Результаты неутешительны: 
коронавирус - это не «просто грипп». 

В новом отчете CDC проанализировали данные почти 4000 пациентов, которые были госпитализированы с COVID-
19 в больницы Управления здравоохранения ветеранов (Veterans Health Administration) с марта по май, а также 5400 
пациентов, попавших в больницу с тяжелым гриппом с октября 2018 по февраль 2020 года. Средний возраст 
заболевших в обеих группах — 69-70 лет. 

Сравнительный анализ наглядно продемонстрировал повышенную опасность коронавируса: от COVID-19 
скончались 21% пациентов, в то время как смертность от гриппа за более продолжительный период составила 4%. 
Разница более чем в пять раз. Кроме того, риск осложнений, при которых требуется госпитализация в отделение 
интенсивной терапии, при коронавирусе вдвое выше, чем при гриппе, а продолжительность нахождения в больнице — 
почти в три раза дольше. 

https://365info.kz/2020/10/kak-umenshit-risk-zarazheniya-koronavirusom-rasskazali-uchenye
https://rigakids.ru/
https://www.linezolid.ru/tag/karantin/
https://www.linezolid.ru/kak-s-polzoj-provesti-vremya-vo-vremya-karantina/
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6942e3.htm?s_cid=mm6942e3_w
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В отчете приведены данные только о госпитализированных пациентах, однако они свидетельствуют о том, при 
коронавирусе необходимость в лечении в условиях стационара значительно возникает существенно чаще, чем при 
гриппе. По оценкам CDC, менее 1% больных гриппом попадают в больницы, в то время как при COVID-19 в 
госпитализации нуждаются до 20% пациентов. 

Авторы исследования сравнили также риск возникновения осложнений при обеих инфекциях. Оказалось, что 
вероятность развития острого респираторного дистресс-синдрома у больных коронавирусом в 19 раз выше, чем у 
пациентов с гриппом. В этой группе вдвое повышен риск миокардита (воспаления сердечной мышцы), тромбоза 
глубоких вен, тромбоэмболии легочной артерии и внутричерепного кровоизлияния.  

«Клиницисты должны проявлять бдительность в отношении симптомов и признаков осложнений у 
госпитализированных пациентов с COVID-19, чтобы своевременно принять меры для улучшения состояния здоровья и 
снижения риска длительной нетрудоспособности», - пишут авторы. 

https://medportal.ru/mednovosti/covid/ 
 
 

! ! !  Редакция сайта не всегда согласна с мнением авторов. 
Статьи публикуются в авторской редакции 
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