Update: Mapm 18, 2020 (epems 18:00 4acos)
COVID-19 Aainpxect
HGMUOHaﬂbeIﬁ yeHmp 05W€CM8€HH020 36paeooxpaHeHuﬂ

TOMN 15 CTPAH C KOJINHECTBOM CITYYAEB KOPOHABUPYCA CBBbILLE 1000 YEJIOBEK, COMACHO AAHHbIM
OHNAWH-KAPTbl WORLDOMETERS:

Ne CmpaHa Bceeo cnyyaes - Bcez2o nemanbHbix ucxodoe Bcez2o nposieyeHHbIX
BCEIo B MUPE: 200 105 8 010 82 813
1 Kwutan 80 894 3237 69 614
2 Wranusa 31506 2503 2941
3 WpaH 16169 988 5389
4  WNcnaHusa 11 826 533 1028
5 [epmaHusa 9 877 26 71
6 HOxHaga Kopes 8413 84 1540
7 ®paHuusa 7 730 175 602
8 CLWA 6 524 116 106
9 Lleenuapus 2742 27 15
10 BenukobputaHus 1950 71 65
11 HwuaepnaHgbl 1705 43 2
12 Hopserus 1486 4 1
13 AscTpus 1471 4 9
14 Benbrus 1243 10 14
15 LUseuus 1196 8 1

*https://www.worldometers.info/coronavirus/
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I
B LIE/IOM

BCEMWUPHAA
OPrAHU3ALMUA
30PABOOXPAHEHUA

B TOHKOHIE PACTYT TPEHUA MEXAQY UHOCTPAHUAMU U MECTHbIMU XKUTENAMU
no nosoAy Toro, CtTont JIn HOCUTb MACKU ANnAa IMUA
https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-

hnk/h 485b165a14937969b0c13e1d8f144331

B TOHKOHre macKku 414 Amua pacnpocTpaHeHbl MOBCEMECTHO.

Moyt BCe HOCAT MAaCKM, KOrga BbIXOOAT Ha Yyauuy - HariagHoe npeacrtaB/leHue o
LIMPOKOMACLITAOHbIX, WMHTEHCUBHbIX YCUIUSAX TOPOAa MO CAEPXKMBAHMIO MNaHAEMUU
KOpOHaBupyca.

PaHee Ha 3TOM Hepene nepsas Mosoca BAUATENbHOM MecTHOM raseTbl Apple Daily
nogBeprnia KpUTMKe 3KcnaTpuaHToB, cobupatowmxca B Hape 6e3 macok. Wctopus
NOBJINAJIA Ha LUMPOKO pacnpoCcTpaHeHHOe cpean MHOMMX TOHKOHILEB BOCNPUATHE, NpaBaa
3TO WN HeT, YTO HEeKOTOpble MHOCTPAHHbIE XUTe/In ropoda He pasaenann CBOK Tpesory
BO BpemsA BCMbILLKU.

SUNTUNNUHDI OBBABNAKOT «COCTOAHUE BEOCTBUA» HA LUECTb MECALLEB
https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-
hnk/h fb92491f897e881a8d793b9de54b5f68

CornacHo rocygapcTtBeHHoOMy MHbopmaumoHHoMy areHTcTBy Philippines News Agency
(PNA), Ha wecTb mecaueB PUAUNNUHBLI OKa3anncb B «6eACTBEHHOM MOJIOKEHUU» U3-33
naHAeMnKn KopoHasuMpyca.

[eknapauma oTKpoeT Ype3BblyaliHbIi GOHA, ANA LEHTPaIbHbIX U MECTHbIX OPraHoB BNacCTy,
4yTO6bl MOMOYb HOPOTHLCA C BUPYCOM.

3TO TaKKe nNOo3BO/MT NPaBUTENbCTBY 0OpallaTbcA 33 MNOAAEP!KKOM KO BCEM
NPAaBOOXPAHMUTENbHLIM  OpraHam, BK/AKYAA  BOOpy)XeHHble  cuabl, «NO  mepe
HeobxoaMmocTn», roBopuTca B coobueHnn MHA.

O6HoBNEHHOE NpeaynpeXKaeHUe: A0 NPUHATUA HOBOM AeKNapaLummn BCA CTPaHa yxKe 6bina
NOCTaB/IeHa B Ype3BblYaliHOE NON0XKeHWe B 061acTh 0BLWEeCTBEHHOMO 34paBOOXPaHeHMs 9
MapTa.

BCEMUPHAA OPrAHU3AUMUA 3APABOOXPAHEHUA CTAHOBUTCA CAMOW
B/IMATE/IbHOWM B COLIMANIbHbIX CETAX NNAHETDI
https://www.forbes.com/sites/abrambrown/2020/03/16/coronavirus-the-world-health-
organization-is-becoming-the-worlds-most-important-social-media-
influencer/?fbclid=IwAROXWKLVBIGdR1Q7qVr2yZ0jVVivixkXcrFyiR611m8JHX1LEIkoyhHYQ5
Y#224905c75321

BO3, 71-netHuit opraH OpraHmsauum O6beanHeHHbIX Hauwii, noctoaHHO nyb6auKyet
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_ MHOOPMALMIO O CNACEHUM XKU3HU, KOTOPAA YCNELWHO NPUBAEKAET BHUMAHUE KaK Tex, KTO

BCEMUPHAA
OPrAHU3ALUNA
3APABOOXPAHEHUA

CK/IOHEH MPUCAYLIMBATLCA K BAAcTU, Tak M MOAOAbIX NoAel, KoTopble GopmMupytoT
OCHOBHYIO ayauToputo ansa BO3 B Taknx coumanbHbix ceTax, Kak Twitter u TikTok.

Hanpumep, yenneHg «besonacHble pyKn» MCNoab3oBaacsa B Kadectse xawTera B TikTok
noyYtTn NnoAMuNINapaa pas 3a 48 yacos. BO3 onybinkoBana ceoe nepsoe suaeo Ha TikTok
16 gHelt Hasag wm c Tex nop gobasuna euwe gessatb. Mx npocmoTtpenu B cpegHem 10,3
MuUAInoHa pas. Y BO3 448 000 noanucumkos Ha TikTok, 2,3 munnunoHa Ha Linkedin u
OKoMlo 6 mMunnmMoHoB Ha Twitter n Facebook. B peanbHOM U3HM NOAN U3yYanu
AeATeNIbHOCTb MX WTab-KBapTupbl B eHese noutn 54 000 pas, UCNO/b3ysA UX CTPAHULYY B
Facebook.

«Mbl HEe MOXeM NpPOocTo ObiTb KPEeaTUBHbIMU N AENNTbCA 3TUM. Mbl A0NXKHbI Y6eanuTbes,
YTO KarKAbll COBET, KOTOPbIM Mbl laem, NMPOBEPAETCA SKCNnepTaMu. TaK YTO 3TO HEMHOTO
CNOXKHO BO BPeMA BCMbIWKMY, - roBOpUT AnekcaHapa KyamaHosud, 30 neT, ogMH U3 AByx
YesIOBEK, YMNPaBAAKOWMX Yy4YeTHbIMM 3anucamu BO3, ¢dopmanbHO «COTPYAHMK MO
COLMANbHbIM CETAM» B FpPynne 1 BbINYCKHUK benrpaackoro yHuBepcuTeTa.

KoHcynbTauuu, odnumanbHble 3asBNeHUMA U UCCnenoBaHWA 3anvBatoTca Ha Facebook u
LinkedIn, rge ayauTtopus cTapuie 1 ¢ 60nbluelt BepOATHOCTbIO NPOYMTaeT Nog06HbIe BELLy.
TikTok - 3To coBepLueHHO Apyroe mecTo, cdepa nosb3oBaTesIen B OCHOBHOM B BO3pacTe OT
16 po 24 ner.

Mo cnosam KyamaHoBuy, BO3, Kak nt060i XOpowWwMin aBTOpUTET, CTPEMUTCA CBOBOAHO
roBOpuTb Ha A3blKe cBoel ayguTopun. U, Takmm obpasom, yenneHax «besonacHble pyku»
nonagaeT B rpaHAMo3Hyo avHuio TpeHaos TikTok. «Mbl Bce 6onble nepexogmm B ¢asy
«obueHns yepes Bbi3oBbI» B cTune TikTok», - roBoput KyamaHoBMY. «3TO nepBbin pas,
KOorga Mbl CamMM Hayanu COPEBHOBATbCA HA nnatopme. Mbl yBUAMM, Kak 3TO byaer
paboTaTb, 1 MU3BAEYEM YPOKM M3 3TOTO OMbITA Ha byayuiee».

KaxkeTca, cpaboTano xopowo. BeuepHee woy ¢ akkayHTom xkummu ®snnoHa nomectuno
BMaeo B cybb6oTy ¢ nomowpto xawTera #Safe Hands. B Hem goktop MexmeTt O3 ob6bAcHAeT
®3110HY, KaK XMpyprn umnmctat 3ybbl. Mnopua FeiHOpP MCNOMHWMAA CBOK KNACCUYECKYHO
necHto «fl BbIXXMBY» B HOBOM Bepcuu. NopekomeHaoBaHa elle ogHa Bepcua «be3onacHbix
pyK», npogenaHHan Scattertones, UCLA a cappella group.

B Teutrepe BO3 BeaeT cBOM OPULMANbHBIA aKKAYHT, HO MMaBHbIM aKKayHTOM ONA HEro
ABNAETCA CTpPaHWUA reHepanbHoro aupektopa BO3 Teppoca AaxaHom [ebpeiiecyca.
Cesomm 621 000 nocnepoBaTensm AOKTOp Tegpoc, KOTOpPbIA TaK HasBan ceba B cBoem
TBUTTEPE, AOENUTCA MPAKTUYECKMMU OLeHKamMK, Buaeomatepuanamum o eHese u
noby»xgaet cnefosaTb TaKMM MHMUMATMBAM BO3, KaK yenneHak «besonacHble pykn». B
TeyeHWe nocnegHUx QABYX pAHen OH 6e30CTaHOBOYHO nucan B TBUTTepe 06 3ToM
TEHAEHUNN, OTMEeYana B CBOMX COObLLEeHNAX Bcex, OT POHanay A0 KopeWcKon non-rpynnbi
BTS, 4TO6bI NOOLWPUTL UX K y4aCTUIO.
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BO3 3AABJIAET, YHTO HUKOITAA HE NPEANATANIN TECTbl HA KOPOHABUPYC B CDC CLUA
https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-
hnk/h_be76b60deb315b4f52aa4315f6f0e86e

BcemupHaa opraHuMsaumsa 34paBooxXpaHeHUs He npegnarana tectbl Covid-19 LeHTpam
CLWIA no KoHTponto u npodunaktuke 3abonesaHui, 3asBuUn BO BTOPHUK MpeacTaBUTENb
BO3 Tapwuk Acapesny CNN.

Mo cnosam fAcapesBuya, mexxkagy BO3 m CDC He npoBOAMNOCH HUKAKUX AUCKYCCUM O
npeaoctaBneHmn Tectos, U 4to CLUA, Kak npaBuao, MMEKT BO3MOXKHOCTb NPOM3BOAUTb
CBOW COBCTBEHHbIE TECTbI, NO3TOMY OHM 0BbIYHO He nonaratoTca Ha BO3.

OmdenobHbie npouszsodumenu: 17 aHsaps BO3 onybanKoBana MPOTOKON HEMELKUX
nccnepoBatenen ¢ MHCTPYKUMAMMK, Heobxoaumbimn ntoboit cTpaHe Ans nNpous3BoACTBA
TECTOB Ha KOPOHABMpYC.

CLUA pa3spaboTanu cBoM cobCTBEHHDbIN AM3aMH M HAaYanu TeECTUPOBaHME Ha KOPOHaBUPYC B
CDC B AtnanTte. 5 ¢peBpana CDC ob6bsiBMA, YTO HAYyHET OTNPaBAATb TecToBble Habopbl B
nabopatopum obwecTBeHHOro 3apaBooxpaHeHns B CLLA.

BO3 MPU3bIBAET K CPOYHbIM, ATPECCUBHbIM AENCTBUAM MO BOPbBE C COVID-19,
TAK KAK CNTYYAU PACTYT B PETMOHE HOr0-BOCTOYHOM A3UMU
https://www.who.int/southeastasia/news/detail/17-03-2020-who-calls-for-urgent-
aggressive-actions-to-combat-covid-19-as-cases-soar-in-south-east-asia-region

CeroaHAa BcemunpHaa opraHusauma 34paBOOXPaHEeHMA npu3Bafia rocyaapcTBa-yneHbl B
pernoHe HOro-BoctouHolt A3nMM CPOYHO HapalwmBaTb arpeccuBHble mepbl No 6opbbe ¢
COVID-19, nockonbKy noaTtBepAaeHHble cnyyaun npesblwatroT 480, n 6one3Hb yHecna
BOCEMb KU3HEN.

«CuTyauma cTtpemuTenbHO pa3BmBaeTcA. Ham HeobxoAMMO HeMeaNeHHO aKTMBU3UPOBATL
BCE YCUAMA, YTOObl MPenoTBPaTUTL 3apaxeHue BUMPYcOM OOMbLIErO YUCia Nogen», -
cKaszan g-p Poonam Khetrapal Singh, pernoHanbHbit aupektop BO3 pgna ctpaH Hro-
BocTtouHoM A3unn.

Bocemb 13 11 cTpaH PermoHa KOro-BoctouHoit Asnm BO3 nogteepaunu cnydam COVID-19. B
TO BpemMA Kak B TawunaHge 3apeructpupoBaHo 177 noAaTBepKAEHHbIX Cayyaes
3abonesaHus, B UHaoHesun 134, B UHgum 125, B Wpu-laHke 19, Ha ManbamBCKUX
OcTtpoBax 13, B baHrnagew 5, Henane v bytaHe no ogHomy. 3T undpbl GbICTPO pacTyT.

«MNopTteepkaaeTca H6onble KnactepoB nepepayn Bupyca. XOTa 3TO CBMAETENbCTBYET O
roToBHOCTM U 3QPEKTUBHOM HaA30pe, TaKKe NoayepKmBaeTca HeobxoaumocTb 6onee
AKTUBHbIX YCUAMIM BCero obwecTsa ANA NpeaoTBpaLLeHMA faibHeNLWero pacnpocTpaHeHms
COVID-19. Mbl ABHO AO/XHbl cAenatb 6OMblUe U CPOYHO», - CKa3a/N PErMoHanbHbIN
ANPEKTOP.
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HAYYHbIE
NYB/IMKALUU

MCKNIOYUTENBHO Ba*KHOE 3HAYEHME WMMEKT MOCTOAHHbIE YCUAUA MO O6HapyXKeHuto,
TECTUPOBaHUIO, IEYEHUIO, U30NIALMU U OTC/IEXKMBAHUIO KOHTAKTOB.

ABapuiAHbIN MexaHu3M A0/iKeH ObiTb B AasbHelwem pacwmnpeH. CeTb MeAULMHCKUX
YYpPEXAEHUA U BONbHUL AnA MobuamMsaunm [onXHa ObiTb aKTMBMpPOBaHa, YTOObI
n3b6exaTb NepenosHEHHOCTH.

CamocTtoaTtenbHaa M3onaumua ntoaen ¢ nerkoii gopmoii 3a6oneBaHUA OCTaHETCA CambiM
Ba)KHbIM BMeLLATENbCTBOM coobuwecTtBa, 4TOObl CHM3UTb HArpysky Ha cucTemy
3[1paBOOXPaAaHEHMA N YMEHbLUUTb Nepeaady BMpyca.

TecTMpoBaHMe BCeX NOA03PEBAEMbIX Cy4YaeB, CUMMNTOMATUYECKMX KOHTAKTOB BEPOATHbIX
N NOATBEPKAEHHbIX CNyYaeB Bce elle byaet Heobxogmmo.

«Mbl JONXKHbI 6bITb FTOTOBbI PearMpoBaTb HAa PA3BMBAMOLLYIOCA CUTYaUMIO C Le/blo Kak
MOXHO CKopee ocTaHoBUTb nepegadvy COVID-19, ytobbl CBECTU K MMHUMYMY BO3AeicTBUE
BMpYyCa, KOTOpbIi oxBaTun 6onee 150 cTpaH 33 KOPOTKUIM MPOMEXKYTOK BPEMEHM, YTO
NPWUBENO K CYLLEeCTBEHHbIM NOTEPAM 340P0BbA Nt0AEN, 06LLECTB, CTPAH U SKOHOMMUKY.

XJIOPOXUHPOCHPAT [MNOKA3AN OYEBUAHYHO SPPEKTUBHOCTb B JIEMEHUU
ACCOLI,I/II/IPOBAHHOVI C COVID-19 NHEBMOHWU B KNTMHUYECKUX UCCNEQOBAHUAX
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32074550/

Bupyc KopoHaBupycHon 6one3Hn 2019 (COVID-19) 6bicTPO pacnpocTpaHAeTca, U yYeHble
NbITAOTCA HAWTM NekapctBa ana ero apdekTnsHoro neveHma B Kutae. okasaHo, 4To
X/0pOXUHpocham, cTapblit nNpenapaT ANA fevyeHuA manapun, obnapaer o4veBUAHOM
3¢ EKTUBHOCTbIO U Npuemaemon 6e30nacHOCTbI0 NPOTUB accounmnpoBaHHoi ¢ COVID-19
NMHEBMOHMWN B MHOTOLLEHTPOBbIX KNMHUYECKUX nCCaenoBaHuAX, NPoBOAMMBbIX B KuTae.

B paHHMX uccnepoBaHMsAX in vitro 6bln0 0OHapyXKEeHOo, 4YTO X/J0POXMH OnoKMpyeT
nHpekumio COVID-19 npu HN3KOM MUKPOMONAPHOM KOHLUEHTPALUWUM, C NOJYMAKCMMANbHOM
addeKTUBHOM KoHUeHTpaumel (EC50) 1,13 MKM 1 NONYyLUUTOTOKCMYECKON KOHUEHTpaumel
(CC50), npesbiwatowen 100 mkM.

K HacToswemy BpemeHu pesynbTatbl 6onee yem 100 nauMeHTOB NPOAEMOHCTPUPOBANN,
YTO X/IOPOXMHPOChAT NPEBOCXOANT KOHTPONbHOE NevyeHue B nogas/ieHun obocTpeHus
NMHEBMOHMUN, YAYULWIEHUW PE3YNbTATOB  BU3yanu3auUW  NEFKMX, CTUMY/IMPOBAHUM
HeraTMBHOro npeobpa3oBaHMA BUPYCa M COKpALLEHUWU TeyeHMa 3aboneBaHWUA, COracHO
6pndUHTY B HOBOCTAX.

Cepbe3sHblXx MNODOOYHbLIX peakuMin Ha xJAopoxmHbochaT He 6OblI0 OTMEYEHO Y
BbILUEYNOMAHYTbIX MNAaLUEHTOB. YUNTbIBAA 3TW BbIBOAbI, Y4AaCTHUKKN, B TOM YMC/Ie SKCNepPThbI
M3 TOCYAapPCTBEHHbIX W PEryinpyloWmMx OpraHoB W  OPraHu3aTopbl  KAMHUYECKUX
MCNbITaHUM, NPUWAM K COrnaweHunto, 4YTo xnopoxuHpochar obnapaer cCuAbHOMK
AKTUBHOCTbIO B OTHOoWweHun COVID-19.
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MpenapaT pekomeHAyeTca A/ BKAKYEHUA B Cedylollylo Bepcuio PykoBoacTBa no
npodUNaKTUKe, AMArHOCTUKE U  JIeYEHUD MHEBMOHMMK, Bbi3BaHHOM COVID-19,
BbINyLEHHOM HaunoHanbHOM Komuccuen 3apaBooxpaHeHua Kutackor HapopgHol
Pecnybnunku.

CbOP AAHHBIX PEHTTEHOBCKUX CHUMKOB C/TYHAEB COVID-19
https://github.com/ieee8023/covid-chestxray-dataset

HoBbin KopoHaBupyc 2019 ropa (COVID-19) uMmeeT HECKO/IbKO YHMKaJbHbIX
ocobeHHocTel. B To BpemA KaK AMarHo3 NoATBEPrKAAeTCA C MOMOLLbIO MOJIMMEPA3HOM
uenHon peakuun (MNUP), wHbMUMpOBaAHHbIE MaUMEHTbl C MNHEBMOHMEN MoryT
NPUCYTCTBOBaTb Ha M300paKeHUAX PEHTTeHOBCKOTO CHUMMKA W KOMMbOTEPHOM
Tomorpadum  (KT) Cc  pUCYHKOM, KOTOPbIM TOJMIbKO YMEPEHHO XapaKTepeH Ans
yenoseyeckoro rnasa Ng, 2020. COVID-19

CKOpOCTb nepefayu BUpyca 3aBUCUT OT CNOCOOHOCTU HaZeXHO WAeHTMOULMPOBaTbL
NHOUMUMPOBAHHBIX MALMEHTOB C HU3KMM YPOBHEM JIOXKHbIX OTPULATE/IbHbIX Pe3yNbTaTOB.
Kpome TOro, HU3KMIA ypoBEHb NOXHbIX cpabaTbiBaHU Heobxogum pns TOro, YTOObLI
n3bexaTb fanbHEWLWEro yBe/MYeHUA Harpy3kM Ha cUCTeMy 34pPaBOOXPaHEHMA 3a cyeT
HEHY)XHOro MOMeLLEeHUA MaLMeHTOB Ha KapaHTUH, ecan 3To He TpebyetcAa. Hapaay c
HagNeXalmm NHOEKUNMOHHBIM KOHTPO/IEM, OYEBUAHO, YTO CBOEBPEMEHHOE BbiABNEHME
3aboneBaHna MNo3BoAMAO Obl OCYLWECTBAATL BCHO HEOOXOAMMYK MNOAAEPMKUBAOLLYHO
nomoub NauneHTam, noctpagaswmm ot COVID-19.

B KOHLe AHBApA KMTAWCKaA KOMaHaa onybavMKoBana AOKYMEHT € NoapobHbIM onucaHvem
KNIMHUYECKMX W NapakAMHUYeckux ocobeHHocTen COVID-19. OHm coobumnu, 4YTto y
NaLMeHTOB MPUCYTCTBYIOT aHOManuM Ha KT-n3o0bparkeHuAX rpygaHON KNeTKW, Mpuyem
H6ONbLWMHCTBO U3 HUX MMEKT ABYCTOpOHHee BosneyeHne Huang 2020. [1ByCTOpOHHME
MHOEeCTBEHHble  N10bynApHble U cybcermeHTapHble  06aacTM  KOHcoAWMpauuu
NpeAcTaBnAlOT coboM TUNUYHblE pe3ynbTaTbl Ha KT-M306parkeHMAX FpyaHON KAeTKu
NaLMeHTOB OTAeNeHus WHTeHcuBHOM Tepanuu (ICU) npu noctynneHum B XyaH-2020.
naymeHTbl 6e3 ICU AeMOHCTpUPYIOT ABYCTOPOHHIOK HENPO3PaYHOCTb MaTOBOrO CTEKNA U
noacermeHTHble 061acT KoHconnpaumm Ha KT-usobparkeHuax rpyaHon Knetku Huang
2020. Y 3tnx naymeHToB 6onee nosgHue KT-n3obparkeHns rpyaHOM KNAETKM NOKasbIBaloT
ABYCTOPOHHIOIO HENpPO3payHOCTb MATOBOrO CTEKNA C pPa3pelleHHOW KOHcoaupauumen
Huang 2020.

Ectb npeanonoxenue, yto COVID-19, BO3MOXHO, Ny4lle AMAarHOCTUPYETCA C MOMOLLbIO
peHTreHonormyeckom smsyanmnsaumnm Fang, 2020 u Ai 2020.

OTHET MUHCTUTYTA POBEPTA KOXA TEPMAHUA NO N4 CUTAYLUU
(no coctoaHuio Ha 16.03.20, 15:00)
https://www.rki.de/EN/Home/homepage node.html

Bcero 6 012 cnyyaes COVID-19 n 13 (+1) cmepTtent B cBa3m ¢ COVID-19 B lepmaHuu.
Kpome TOro, 2 HemeLKnx Typucta ymepnam ot COVID-19 B Erunre.
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Bce 16 denepanbHbix 3emesb 3aTPOHYTHI.
Cpeau aTUx cnyyaeB My»4nH (56%) 1 keHwmH (44%). Bo3pacTHol ananasoH ot 0 go 95
net
CpeaHuin Bo3pacT cocTasnseT 46 ner.
NHcTuTyT PobepTta Koxa oueHmnBaeT obLwmin pUck Anda 340p0BbA HaceeHnsa FepmaHmm Kak
yMepeHHbI. Tem He MeHee, 3TOT PUCK BapbUPyeTCA OT PErMOHa K PETMOHY U BbICOKMI B
"ocobeHHO nocTpagasLumMx paioHax".

BIMAHUE HEMEOAWKAMEHTO3HbIX BMELWUATE/IbCTB HA CHUXKEHUE CMEPTHOCTU OT
COVID19 U NOTPEBHOCTU B 34PABOOXPAHEHUU

16 mapta 2020 roga

Imperial-College-COVID19-NPI-modelling-16-03-2020.pdf.pdf.pdf.pdf

Bo3mOXHbI ABE PyHAAMEHTaNbHbIE CTPATETUN:

(a) cmaryeHune, KoTopoe poKycMpyeTcsa Ha 3ameaNeHNN, HO He 06a3aTeNbHO NPeKpalleHme
PacnpoCcTpaHeHUs aNNAEMUN - CHUXKEHNE NMUKOBOTO CNPOCca Ha 34paBOOXPaHEHME NP
OAHOBPEMEHHOM 3aWuTe OT UHPEKUNM Hanbonee NoaBePKEHHbIX PUCKY Pa3BUTUSA
TaXenoro 3abonesaHus;

(6) nopaBneHne, KoTopoe HanpasB/AEHOo Ha To, YTOObI 06PaTUTL BCMATbL 3NUAEMUYECKUI
POCT, yMEHbLUUTb KOJIMYECTBO CYYaEB A0 HU3KUX YPOBHEN U NOAAEPKAHNE ITOM
CUTyauuMmM Ha HeonpeaeneHHbI CPOK.

Kaxgan noNMTHMKa UMeeT OCHOBHbIE BbI30BbI.

OnTManbHaa NOAUTUKA 3TO CMAMYEHMA NOCNEACTBUIA (CoueTalolasn 4OMALLHIOW
N30/1AUMIO NOA03PUTE/NbHbIX C/TYYaeB, AOMALUHUI KapPaHTUH TeX, KTO KMBET B TOM Ke
[LOMOXO03ACTBE, YTO U NMOA03PUTENbHbIE CYyYau, U COLMANbHOE ANCTAaHUMPOBAHNE
NOXMANbIX NHOAEN N APYTUX UL, NOABEPIKEHHbIX HAMBONbLUEMY PUCKY TAMKENbIX
3ab0neBaHNI) MOryT CHU3UTb MMKOBYH NOTPEBHOCTb B MEAULMHCKON NOMOLM Ha 2/3 m
CMepTHOCTb BABOE.

Tem He meHee, cMmArYeHne aNUAemMun Bce eLlle MoXKeT npumnBecTn K COTHE TbiCAY CMepTeﬁ n
CUNIbHOM neperpyske CMctembl 34P0aBOOXPaHEHNUA (OCO6eHHO oTOoeNeEHUA WHTEHCMBHOM
TepaI'IMM). Ana CTPaH, KOTOPbIM YrpoXaeT gaHHaA CUTyauua, CtpaTterma nogasieHuA
OCTaeTcA npegnovYTnTesibHbIM BAPUAHTOM NOJTUTUKNA.

KOPOHABWUPYC NMPAYETCA HA BUAY
https://nyti.ms/2WhKjcn

YyeHble, OTC/IeXXMBaloLLME PacnpoCTPaHEHNE KOPOHABUPYCa, COOBLLMAMN B MOHEAENbHUK,
YTO Ha KarKablii NOATBEPKAEHHbIN C/lyYall B COOBLLECTBE, CKOpPEe BCero, MPMXOAnUTCA elle
NATb-4ECATb YeNOBEeK C HeobHapysKeHHbIMU MHbeKumMaMKU. ITU 4Yacto 6onee nerkue
CAyY4an B cpefHem NPUMEPHO BABOE MeHee 3apas3Hbl, Yem NOATBEP)KAEHHble, HO, MO
[aHHbIM OTYETa, OCHOBAHHOrO Ha AaHHbIX M3 KuTaA, Ha HMX npuxoautca nodtn 80
NPOLLEHTOB HOBbIX C/y4Yaes.
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HOBbLIE C/TYYAU

UccnepoBaTtenn cmoaennpoBanun ectecTBeHHOE pacnpocTpaHeHue supyca B Kutae po
TOro, Kak MNpPaBUTENbCTBO BBE/I0 3anpeT Ha MNOEe3AKM U NOJIMTUKY arpeccMBHOro
TeCTUPOBaHUA. 3a 3TO BpeMs, C AeKabpAa NPOLNOro roga 40 KOHUA AHBAPA, OKOM0 6 13 7
CNyyaeB OCTa/ICb He3ameyeHHbIMW. [lo cnoBam wuccnepoBaTenei, 3Ta  CUTyauums
QHANIOTMYHA HbIHEWHeMy noJsioKeHuto gen B CoegnHeHHbIx LLTaTax n gpyrux 3anagHbix
CTpaHax, rae TecTbl He ABMIAKOTCA WMPOKO AOCTYMHbIMM,

«Ecnun y Hac ectb 3500 noaTteepKaeHHbIXx cayyvaes B CLUA, Bbl, BO3MOKHO, NOCMOTPUTE Ha
35 000 B penctBUTENbHOCTM», - cKasan [Ixkeddppwn LamaH, snuaemuonor u3
Konymbuickoro yHuBepcuTeTa WM CTapWMA aBTOP HOBOFO OT4YeTa, KOTOpbIM 6bin
onyb/1MKOBaH KypHanom Science.

B goknage ogHMM M3 nepBbiX paccMaTpuBaloTcA ABa Hambosee OCTpbIX BOMpoca O
NaHAEMUN: CKOMABKO Arodeli Xxo0um ¢ Hernpu3HAHHLIMU UHGEeKYUAMU U HOCKO/MbKO OHU
3apa3Hobl? TTOCKONbKY amMepUKaHCKMUE MOJIUTUKM HayYanu NpUHUMaTb 6osee arpeccmBHble
Mepbl ANA 3amenieHus nepefayn, TakMe KaK OTMEeHa MeponpuaTUii UM 3aKpbiTue
PecTopaHoB, AOCTYyMN K TecTam Ha BMpPYC Obin 3aTpyAHEH uan Booblue OTCYyTCTBOBaA Ha
60/blUEN YacTM TePPUTOPUM CTPAHbI.

«O4yeHb BaKHO BHEAPUTb WMPOKOMacLWTabHoe TeCTUPOBAHMEY, - TOBOPUT A-p Inusaber
XannopaH, npopeccop 6MOCTAaTUCTUKM B YHMBEPCUTETE BalLMHITOHA M CTapLUMiA HayYHbIN
COTPYAHWUK MWccnepoBaTenbckoro LUeHTpa paka ®Ppepa  XatumHcoHa. «WM BakHO
pa3paboTaTb HegopoOrve TecTbl, YTOObI N0AN MOTIM NPOXOAUTbL TECTUPOBaHMeE B Ntoboe
BpeMA».

3APA3SUBLUUNECA KOPOHABUPYCOM KbIPIbI3CTAHLbI MPUBbIJTN PEMCOM B BULLKEK
https://24.kg/obschestvo/146909 zarazivshiesya koronavirusom Kkyirgyizstantsyi pribyili reysom

vbishkek/

Tpoe rpaxaaH, y KOTopbix 06HapyKeH KOPOHaBUPYC, NPUOLIN PENCOM aBUAKOMMNAHUK
«3p Apabua» B asponopTt « MaHac».

06 sTom coobwmnm B Telegram-kaHane PecnybivkaHckoro wraba no KOPOHaBUpYCy.
Mo ero gaHHbIM, OHM NpUAeTenu YapTepHbiMm pericom 12 mapTa. Ha 6opTy Haxoamnnce
135 naccaxknpos. Kak myx4unHbl ganee gobupannceb 4o Cy3akCcKoro pamoHa —
asuapencom go Owa nan HazeMHbIM TPAHCNOPTOM, He YTOYHAETCA.

PaHee MMHUCTP 3apaBooxpaHeHMA Kocmocbek YonnoHbaes coobuwymn, 4to

y»Ke yctaHoBneHo 90 yenoBekK, KOTopble NeTeNn C HUMU OAHUM pelicom. Bce oHum

B 06cepBaumn. OCTanbHbIX 45 YeNOBEK eLe ULLYT.

3amecTuTeNb AMPEKTOPA AenapTaMeHTa KOHCYAbCKoM cayXbbl MU, baxtnap Laknpos
coobwmn, uto Bcero us CayaoBckoi Apasum BepHyaca 651 naOMHUK.
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OrPAHWYEHUSA/
3ANPETbI (MEPbI)

MANAN3UA HAYUHAET NEPBbIN AEHb OFPAHVI'-IEHVIVI, YTOBbI COOEPXXATb BUPYC
https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-
hnk/h a4987fd82496db0e354f5d507a144e81

CerogHa B Manaisum HauMmHaeTca Nepsbiid AeHb OrPaHUYEHUN Ha NOE3AKU U 3aKpbITUA
busHeca.

Mepbl, KOTOpble ﬂ,emCTBleT no 31 MapTa, BKAKOYAKOT 3anpeT Ha Bble3[ U3 CTPaHbl BCEX
rpaxgaH Manaiisnu un Bbe3 BCeEX MHOCTPAHLEB B CTPAHY.

Maccosble 3aKpbimusa: Mepbl TaKKe BKAOYAOT 3anpeT Ha NpoBefeHue COoLManbHbIX,
PEeNNTMOo3HbIX U 0Bpa3oBaTeNbHbIX MePONPUATUIA. TONbKO OCHOBHbIE NPeAnpUAaTUA, Takne
Kak TIOpbMbl M MNPeanpuATMA NO CHAbBXXEeHW NPOAOBONLCTBMEM, MOTYT OCTaBaTbCA
OTKPbITbIMW; PECTOPaHbI NO-NPEXXHEMY MOTYT paboTaTb, HO UM He pa3pellaeTcs NoAaBaTh
eqly Ha MecTe, U1 BMECTO 3TOro OHW [I0/IKHbl NpeanaraTb TO/IbKO A0CTaBKYy UM efy Ha
BbIHOC. BepHama cooblnA, YTO CO CCbINKOM Ha YNHOBHUKOB MPaBUTENLCTBA U CAYXKObI
HauUMOHabHOW 6e30nacHOCTU KoMeHOAHMCKUl Yac ewje He esedeH, 1 NIOAN MOTyT Mo-
npeXKHemy NoKMAaaTb CBOM loMa, HO "He pekomeHayeTca" BbIBOAUTb UX CEMbMU.

«Y Hac ecTb Hebonblas BO3MOXHOCTb pa3opBaTb Uenb nepegayun Covid-19», - 3aasun
cerogHa B Facebook reHepanbHbI AMPEKTOP AenapTameHTa 34paBooxpaHeHusa Hyp
Xuwam Abaynna.

AONONHUTENIbHbLIE OFTPAHUYEHUA LUPU-TIAHKU U EBPOMEMCKOroO COHO3A
https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-
hnk/h 23e6a7eblb9adbde05babclb409eca35

LWpKn-SlaHka NpuOCTaHOBMNG BCE Pelcbl, NpubbiBalOWMe B CTpaHy, Ha ABe Hepenu,
HauMHaA ¢ nonyHoun cerogHa. Tem BpemeHem United Airlines cokpawaet ewe 6onblie
BHYTPEHHUX U MEXAYHapOoAHbIX percos, cneaya orpaHudeHmam CLUA Ha noespgku u3
BennkobputaHuMm 1 apyrmx eBponemcKkmx CTpaH.

EBponelickue nuaepbl pewnnn 3anpetnTtb HecylwectBeHHble noe3gku B EC Ha 30 gHen.
Oxunpatotca  orpaHmdeHmns  mexgy CLWIA  wn  KaHagoit. Aecmpanus ob6basuna
«4YpesBblyalHyl0 cuUTyaumio B obnactm 6uMobes3onacHOCTM YenoBeKa», MNpPesoCTaBuB
NpPaBuUTENbCTBY MPAaBO BBOAUTb KOMEHAAHTCKUI 4Yac M NOMELLATb NOAEN B KAPaHTUH,
ecnm aTo byaet couteHo HeobxoaumbiMm. Bnepsble ABCTpannAa BBena NpeaynpexgeHue
ONA NyTeWweCTBEHHMKOB 4-ro ypOBHA, O3HAYatloLee «He NyTeLWwecTBOBaATbY.

ABCTPANTNA OBbbABNAET «YPE3BbIYAMHYIO CUTYALUIO B OBJIACTU
BUOBE3OMNACHOCTU YENOBEKA» U 3ANMPELLAET NMPOBEAEHUE BOJIbLLUUX COBPAHUN
BHYTPU I'IOMEI.IJ,EHMVI
https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-
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hnk/h 3f13fcfca9c87d6c2109ee32c4dbe8bf

Mpembep-muHnCcTp ABcTpanum CKOTT MOpPPUCOH 0OBABMA CErofHsA «4YpPe3BblYaANHYIO
cuTyaumio B obnactu 6Mo6e30nacHOCTU YenoBeKka» U 06BABUA O HOBbIX OrPaHUYEHUAX
ANA NPEeKpaLLEHNA pacnpoCTPaHeHMA KOPOHaBmMpyca.

9TO 3asBNEHME O YPEe3BbIYAMHOM CUTYaLUUM B 06/1acTn 6Mobe30nacHOCTU YenoBeKa gaet
NpPaBUTENbCTBY MPAaBO BBOAWTb KOMEHAAHTCKMIM Yac M NMomelLaTb Nt04el B KapaHTUH B
cny4yae HeobxoanmocTu, 3asBuaA MOPPUCOH B TENEBU3MOHHOM 0bpaLLeHUN.

HoBble orpaHUYeHUsA BKAOYAIOT B cebA yy4lleHHbI COBeT MyTewecTBusa A0 YPOBHA 4,
YTO O3HayaeT «He nyTewecTBoBaTby». MOPPUCOH CKas3aa, YTO BMnepBble CTpaHa BBeNa
npeaynpexaeHue yposHs 4.

OH A06aBuA, YTO 3TO OrpaHMYEHME Ha MOe3[KN CBA3AHO C TeM, YTO HaubONbLUIMUIA PUCK
CBA3aH C 3aBO3HbIMM C/IY4asiMM - «KaBCTPaNAUNALbI BO3BPALLAOTCA NU3-3a FPaHULLbI».

MpaBUTENLCTBO TaK¥Ke 3anpewjaem ece emopocmerneHHble cobpaHusa e bosee yem 100
Yes08eK, KoTopble AEeNCTBYIOT CErOAHS.
MOpPPUCOH TaKKe NpU3Ban Noaen NPeKPaTUTb NaHUYECKME MOKYMKMU.

AMEPUKAHCKUE LUTATbI 3AKPbIBAIOT LLUKOJ1bl, MPUKA3bIBAA THOAAM OCTABATbLCA
AOMA U PA3BOPAYUBAKOT HALUMOHA/IbHYHKO TBAPAUIO
https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-

hnk/h 624837050cadcb5a8dal40fe4279b49f

lMocKonbKy KOPOHaBMpPYC MpoaoKaeT pacnpocTpaHATbea no CLUA, wTaTbl NpUHUMAKOT
3KCTPEHHble mepbl gA 60pbbbl ¢ NaHAEMUEN.
BoT HeKoTopble U3 nociefHUX COBbITUIN CerogHA BEYEPOM:
e [asaiiu NpoOCAT TYPUCTOB AepPKaTbCA NOAANbLUE N OTNIOKMUTb CBON OTMYCK.
e Heesada npocuT Nogen ocTaTbCA AOMA U NPUKA3bIBAET 3aKPbiTb HE XKM3HEHHO
BaXKHble NpegnpuAatTMa Ha 30 gHen.
e KanugpopHusa 3aKpbina NOYTU BCe TrOCYyAapPCTBEHHble wWKonbl. B CesepHomn
KanndopHum noutn 8 MUNNMOHOB KUTENer HaXo[ATCA No4 Haf30POM.
e [OxwHasa KapoauHa 3akpbiBaeT 6apbl U YaCTb PECTOPAHOB, a TAK¥Ke npoaseBaeT
CPOKM onnaTtbl rocy4apcTBeHHbIX HANO0roB..
e BawuH2moH BbiWen «3a npeaenamm obblYHbIX MECT» B NMOUCKAX MeAULMHCKOro
obopynoBaHus.
® BUCKOHCUH 3aKpblBaeT LWKOAbI, 3anpewas cobpaHua 6onee 10 uyenosek, u
3anpeLaeT pectopaHam nNogasaTb efy B MOMeLLLeHUAX.
e Konopado Hanpasun uneHoB HauwmoHanbHOM rBapaumu, 4TObbl NoAAepKaTb
MECTHbIM 1 rocyaapCTBEHHbIN OTBET.
M cerogHA BMPYC HaKoOHeu, A0CTUr  3anagHor  BupaXmHuu, nocnegHero
HeMHPMUMpoBaHHOro wWTaTa. Bce 50 wTatoB B HacToAWwee BpemMa MMEKT C/ydau
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KOpOHaBumpyca.

KAKUE CTPAHblI UMEKOT 3ANPETbI HA MOE3AKWU?
https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-
hnk/h 15830270b9d278fa6da5dd28d4df30a5

Esponeiickuii Coto3: EBponelickue nuaepbl 3anpeTuin HecyllecTBeHHble noesaku B EC Ha
30 gHei.

CLLUA: oxupaetca nepecedyeHune rpaHul, mexkagy CLIA v Kanapon. MMyTewectsue u3
BennkobputaHum n MpnaHamm npmocTaHOB/IEHO, @ TaKXKe M3 26 CTpaH eBPONenCKom 30HbI
LLIEHTeHCKOM 30Hbl cBO6OAHOrO nepeasueHus. MytewecTBeHHNKM M3 Kutasa n UpaHa 3a
nocneaHue 14 aHen TakyKe He AONYCKaloTCA.

Ascmpanua: ABcTpanua TpebyeT, 4yTOobbI «BCe sNOAU», NPUObLIBAIOLINE B CTPaHYy,
CaMOCTOATENIbHO MOMELANNCb Ha KapaHTUH B TeyeHune 14 aHel. [MyTellecTBEHHUKaM,
KoTopble 6binn B Kutae, MpaHe, HOxkHo Kopee nan Utanunm 3a nocnegHue 14 aHei, He
pa3pellaeTca Bbesa UAKN TPaH3UT B TeyeHue 14 aHen.

Kam6o00xa: 3anpeT Ha Bbe3a MHOCTPAHHbLIX rpakgaH u3 Utanuum, FfepmaHmm, Ucnanum,
®paHumnm n CLLA Ha 30 gHei c 17 maprTa.

KaHalda: Bbe3n 3anpeleH Auuam, KOTopble He ABAAKTCA rparkaaHamu KaHagbl,
rpaxgaHamm CLUA namn nocToaHHbIMU Kutenamu. OxungaeTca BBegeHME TPaHuL, mexay
CWA v Kanagoir.

Kabo-Bepde: c 17 mapTa Ha TpU HeAeNn NPUOCTAHOBAEHO BbINOJIHEHWE BCEX BXOAALLMX
peicos n3 lMopTtyrannu mn Bcex ctpaH EC, 3aTpoHyTbIX maHaemuen, a Takke u3 CLUA,
bpasunun, CeHerana n Hurepumn.

Kumaii: Bce nHocTpaHubl, NnpubbiBatowme B MeKnH, JoNKHblI NPonTn obssatenbHblit 14-
AHEBHbIM KapaHTUH Ha CNeumanbHO OTBeAEHHbIX 06bEKTAx M 3a cBol cyeT. MpubbiBwKe
n3 WpaHa, Utanun, AnoHnn mam Kopen n noesgka B [MekuH, NyaHwxkoy wmnum LaHxai
noanexkaT KapaHTUHy B TedyeHune 14 gHen. LWaHxan nepeuncnmn 12 cTpaH, U3 KOTOPbIX
npubbiBatoLLME NYTELWECTBEHHMKN ByAyT U301MPOBaHbl Ha 14 aHel.

KOﬂyM6UﬂI Bbe3q 3anpeuweH nunuam, KoTopble He ABAAKOTCA rpaXaaHamu KOI'IVM6MM,
NOCTOAHHbIMU XUTENAMU NN OANTNTTIOMATAMM.

Yewckas Pecnybauka: Nocetutenam us Kntas, KOxHol Kopeu, UpaHa, Utanun, NcnaHun,
Asctpun, lepmaHum, Lsenuapuu, Leeuun, Benunkobputanuu, Hopsernu, LaHumn u
®paHuum Bbe3n byaet 3anpelleH. BblesgHble Noe3gKkM B CTPaHbl NOBbLIWEHHOIO PUCKa
TaK)Ke 3amnpeLueHbl.
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E2aunem: nonetbl B U U3 ErmneTckux d3ponopToB MPUOCTaHOB/IEHblI Ha ABE HeAenmy,
HaynHaAa ¢ 19 maprTa.

FepmaHua: 3akpbiBatoTcA  rpaHuubl ¢ Asctpuen, LUseliuapuen, dpaHumen,
Jokcembyprom u [aHuneit. ToBapbl M NaccaxKupbl byayT 0oCBOOOKAEHbI OT 3anpeTa.

Faumu: HayMHaa Cc NOJYHOUYM MO MECTHOMY BpemeHu 16 mapTa, lanTn Ha aBe Hegenu
npuoctaHaBamMBaeT nosetol n3 EBponbl, KaHaabl, JoMWHMKAHCKON Pecnybavku wu
JlaTMHCKO AMepuKn.

FoHKoH2: HaunHasa ¢ 19 mapTta, FoHKOHr byaeT TpeboBaTb, 4TOObI BCce npubbiBatoLme
NyTeLecTBEHHMKN U3 APYTUX CTPaH HaXOAMAUCH Ha KapaHTUHE B TeueHne 14 aHein aoma.

BeHzpus: 3aKpblaiv CBOW rPaHULLbl A1 MHOCTPaHHbIX FPaXKaaH.

UHOua: Bcem nyTewectBeHHMKam w3 EC, Wcnanauu, JlnxteHwTenHa, Hopseruwu,
Weenuapuun, Typuum n BennkobputaHuu 3anpelleH Bbess. Bce Typuctnyeckue BuM3bI
NPMOCTaHaB/IMBAOTCA, M Ha BCeX NyTEeWecTBEHHWKOB pacnpocTpaHAetca 14-aAHEBHbIN
KapaHTUH.

AnoHus: 3anpeT Ha Bbe3a, NaccaXkMpoB, KoTopble 6blIN B MOCTPaAaBLUMX perMoHax Kutas,
HOrxkHOM Kopen nnn Utanum B TeueHmne nocnegHux 14 gHen.

Manalizua: rpa)kgaHam 3anpellaeTca Bble3)KaTb 3a rpaHuLy, Npu 3TOM MHOCTPaHHbIM
TYPUCTaM U NOCETUTENAM 3aNPELLEH BbE3, B CTPaHY.

MapoKKo: Np1oCTaHOB/IEHbI BCE MEXKAYHAPOAHbIE PEeICbl HAa ero TeppUTOpUIo N 0b6paTHO
"n0 AanbHenwero ysegomneHma".

Hoeasa 3enaHdusa: Bce nyTelwecTBEHHWKM, BKAOYAA rpaykaaH Hosown 3enaHaumn wm
KUTENEN, Bbe3XKAIOLWMX B CTPaHY, AO/IKHbI ByayT «Camon3onnpoBaTbcA» B TeyeHue 14
AHel. EQUHCTBEHHBIMM UCKNOYEHMAMM ABNAIOTCA OCTPOBA TUXOro oKeaHa.

Mepy: c 16 mapTa nonetbl n3 u B EBpony n Asnto npnoctaHosaeHbl Ha 30 AHel.

®uaunnuHel: Ceby MacndUK OTMEHAET BCe PENCHI - BHYTPEHHUE U MEXKAYHApPOAHble - C
19 mapTa no 14 anpens. B J/lycoHe BeCb 06LWECTBEHHbI TPAHCNOPT 6bl1 NPUOCTAHOB/EH.

Poccus: MNaccaxunpsbl, KOTopble Haxogunnce B Kutae, ®PpaHummn, Nlepmanmu, KOxHo Kopee
nnan MicnaHmm 1 NNaHMPYIOT ocTaTbcA B MOCKBe, A0/MKHbI COOBWMTL 06 3TOM BNacTAM Mo
TenedoHy 1 ocTaBaTbCA B U30/1ALMN B TedeHUe 14 gHen.

Caydoeckaa Apasus: 3a uvcKaoveHMem rpaxgaH CayaoBCKOM ApaBuu, Mnaccakmpam,
KOTOpble Npoe3xann mam Haxoaunucb B 30 cTpaHax n Tepputopuax 3a nocnegHue 14
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Update: Mapm 18, 2020 (epems 18:00 4acoe)
COVID-19 fainpxect

HayuoHanbHbIl yeHmp obwecmeeHHO20 30pAB800OXPAHEHUSA
AHEeN, BXoA, 3anpeLLeH.

TalieaHb: Bcem WMHOCTPaHHbIM rpakAaHam, 33 WMCKAYEHWEM /UL, C PE3UAEHTHbIMMU,
ANNNOMATUYECKUMU MU AEN0BbIMU NONHOMOYMUSAMU UAN APYTUMU TNLAMU, UME OLLIMMM
crneumanbHoe  paspelleHMe, He b6yaer paspewleHo Bbes)KaTb B TaliBaHb.
MyTewecTBEHHUKM, NpUE3KalolmMe Ha ocTpoB, byayT noasepraTbca obasatenbHomy 14-
AHEBHOMY IOMalLHEMY KapaHTUHY.

HOsxcHaa Kopesa: MNocetutensam, Kotopble 6biiv B NpoBuHLKMK Xybait B Kntae B TeyeHue
nocneaHux 14 gHel, u BhagenbLLaM NacnopToB U3 3TOrO PerMoHa 3anpeLleH Bbess,

UcnaHusa: B UcnaHuu yKe 06bABNEHO uYpe3BblYaliHOE MONOMKEHME, U OXMAAETCH, YTO
Bbe3/, M Bble3g, U3 CTpaHbl ByayT orpaHUYeHsbl.

Lpu-/laHka: CtpaHa HOXHOM A3 NPUOCTAHOBUAA BCe pPeicbl, NpubbIBatoLwMe B CTPaHy,
Ha ABe HeAeNu, HauMHas C NOYHOYM CEeroaHs.

bonususa: MexayHapoaHble U HauMOHaNbHble peicbl B Boansmio ByayT NpMOCTaHOBAEHDI
C NATHUUbI. [paHuMUbl CTpaHbl B6yAyT 3aKpbITbl C YeTBepra, B KOTOPYH MOryT BXOAMUTb
TONbKO rpaxgaHe bonneuK, }KUTeNN U NPeacTaBUTENN TOPrOBW.

TaunaHo: nNpPUOCTAaHOBNEHO AOEeNCTBME MNOAUTUKM  OCBOBOXKAEHMA OT BM3 AA
nyTewecTBeHHUKOB U3 MOHKOHra, HOxHoi Kopeu n Utanumu, B TO Bpema Kak BM3a No
NpubbITUM BblNa OCTaHOB/IEHA AN1A 18 cTpaH.

Typyusa: ocTaHOB/IEHbl MOE34KM B M M3 9 eBPOMNENCKUX CTpaH: FepmaHum, McnaHuu,
®paHunm, Asctpun, Hopserum, JaHuu, Weeunn, benbrum n HugepnaHgos. paxaaHam
3TMX CTPaH 3anpeLLeH Bbe3s B CTPaHy.

Boemuam: TNyTelwecTBEHHMKAM, KOTOpble B TeYeHUe nocnegHux 14 aHel Haxogunauch B
26 eBponeinckux cTpaHax LLeHreHCKOM 30Hbl, a TaKke B BenukobputaHuu, He byaet
paspelleH Bbe3s, UAM TPaH3UT. Busbl No npubbiTuM TakkKe Bonblie He ByayT BblaaBaTbeA
[ANA BCEX MHOCTPAHHbIX rpaKaaH.

Page 13 of 13



	Новый коронавирус 2019 года (COVID-19) имеет несколько уникальных особенностей. В то время как диагноз подтверждается с помощью полимеразной цепной реакции (ПЦР), инфицированные пациенты с пневмонией могут присутствовать на изображениях рентгеновского...
	Скорость передачи вируса зависит от способности надежно идентифицировать инфицированных пациентов с низким уровнем ложных отрицательных результатов. Кроме того, низкий уровень ложных срабатываний необходим для того, чтобы избежать дальнейшего увеличен...
	В конце января китайская команда опубликовала документ с подробным описанием клинических и параклинических особенностей COVID-19. Они сообщили, что у пациентов присутствуют аномалии на КТ-изображениях грудной клетки, причем большинство из них имеют дв...
	Есть предположение, что COVID-19, возможно, лучше диагностируется с помощью рентгенологической визуализации Fang, 2020 и Ai 2020.
	ОТЧЕТ ИНСТИТУТА РОБЕРТА КОХА ГЕРМАНИЯ ПО ЭПИД СИТАУЦИИ
	(по состоянию на 16.03.20, 15:00)
	https://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
	Всего 6 012 случаев COVID-19 и 13 (+1) смертей в связи с COVID-19 в Германии.
	Кроме того, 2 немецких туриста умерли от COVID-19 в Египте.
	Все 16 федеральных земель затронуты.
	Среди этих случаев мужчин (56%) и женщин (44%). Возрастной диапазон от 0 до 95 лет
	Средний возраст составляет 46 лет.
	Институт Роберта Коха оценивает общий риск для здоровья населения Германии как умеренный. Тем не менее, этот риск варьируется от региона к региону и высокий в "особенно пострадавших районах".
	ВЛИЯНИЕ НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫХ ВМЕШАТЕЛЬСТВ НА СНИЖЕНИЕ СМЕРТНОСТИ ОТ COVID19 И ПОТРЕБНОСТИ В ЗДРАВООХРАНЕНИИ
	16 марта 2020 года
	Imperial-College-COVID19-NPI-modelling-16-03-2020.pdf.pdf.pdf.pdf
	Возможны две фундаментальные стратегии:
	(а) смягчение, которое фокусируется на замедлении, но не обязательно прекращение распространения эпидемии - снижение пикового спроса на здравоохранение при одновременной защите от инфекции наиболее подверженных риску развития тяжелого заболевания;
	(б) подавление, которое направлено на то, чтобы обратить вспять эпидемический рост, уменьшить количество случаев до низких уровней и поддержание этой ситуации на неопределенный срок.
	Каждая политика имеет основные вызовы.
	Оптимальная политика это смягчения последствий (сочетающая домашнюю изоляцию подозрительных случаев, домашний карантин тех, кто живет в том же домохозяйстве, что и подозрительные случаи, и социальное дистанцирование пожилых людей и других лиц, подверж...
	Тем не менее, смягчение эпидемии все еще может привести к сотне тысяч смертей и сильной перегрузке системы здравоохранения (особенно отделения интенсивной терапии). Для стран, которым угрожает данная ситуация, стратегия подавления остается предпочтите...
	КОРОНАВИРУС ПРЯЧЕТСЯ НА ВИДУ
	https://nyti.ms/2WhKjcn
	Ученые, отслеживающие распространение коронавируса, сообщили в понедельник, что на каждый подтвержденный случай в сообществе, скорее всего, приходится еще пять-десять человек с необнаруженными инфекциями. Эти часто более легкие случаи в среднем пример...
	Исследователи смоделировали естественное распространение вируса в Китае до того, как правительство ввело запрет на поездки и политику агрессивного тестирования. За это время, с декабря прошлого года до конца января, около 6 из 7 случаев остались незам...
	«Если у нас есть 3500 подтвержденных случаев в США, вы, возможно, посмотрите на 35 000 в действительности», - сказал Джеффри Шаман, эпидемиолог из Колумбийского университета и старший автор нового отчета, который был опубликован журналом Science.
	В докладе одним из первых рассматриваются два наиболее острых вопроса о пандемии: сколько людей ходит с непризнанными инфекциями и насколько они заразны? Поскольку американские политики начали принимать более агрессивные меры для замедления передачи, ...
	«Очень важно внедрить широкомасштабное тестирование», - говорит д-р Элизабет Халлоран, профессор биостатистики в Университете Вашингтона и старший научный сотрудник Исследовательского центра рака Фреда Хатчинсона. «И важно разработать недорогие тесты,...
	МАЛАЙЗИЯ НАЧИНАЕТ ПЕРВЫЙ ДЕНЬ ОГРАНИЧЕНИЙ, ЧТОБЫ СОДЕРЖАТЬ ВИРУС
	https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-hnk/h_a4987fd82496db0e354f5d507a144e81
	Сегодня в Малайзии начинается первый день ограничений на поездки и закрытия бизнеса.
	Меры, которые действуют до 31 марта, включают запрет на выезд из страны всех граждан Малайзии и въезд всех иностранцев в страну.
	Массовые закрытия: меры также включают запрет на проведение социальных, религиозных и образовательных мероприятий. Только основные предприятия, такие как тюрьмы и предприятия по снабжению продовольствием, могут оставаться открытыми; рестораны по-прежн...
	«У нас есть небольшая возможность разорвать цепь передачи Covid-19», - заявил сегодня в Facebook генеральный директор департамента здравоохранения Нур Хишам Абдулла.
	ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ОГРАНИЧЕНИЯ ШРИ-ЛАНКИ И ЕВРОПЕЙСКОГО СОЮЗА
	https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-hnk/h_23e6a7eb1b9adbde05babc1b409eca35
	Шри-Ланка приостановила все рейсы, прибывающие в страну, на две недели, начиная с полуночи сегодня. Тем временем United Airlines сокращает еще больше внутренних и международных рейсов, следуя ограничениям США на поездки из Великобритании и других евро...
	Европейские лидеры решили запретить несущественные поездки в ЕС на 30 дней. Ожидаются ограничения между США и Канадой. Австралия объявила «чрезвычайную ситуацию в области биобезопасности человека», предоставив правительству право вводить комендантский...
	АВСТРАЛИЯ ОБЪЯВЛЯЕТ «ЧРЕЗВЫЧАЙНУЮ СИТУАЦИЮ В ОБЛАСТИ БИОБЕЗОПАСНОСТИ ЧЕЛОВЕКА» И ЗАПРЕЩАЕТ ПРОВЕДЕНИЕ БОЛЬШИХ СОБРАНИЙ ВНУТРИ ПОМЕЩЕНИЙ
	https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-hnk/h_3f13fcfca9c87d6c2109ee32c4dbe8bf
	Премьер-министр Австралии Скотт Моррисон объявил сегодня «чрезвычайную ситуацию в области биобезопасности человека» и объявил о новых ограничениях для прекращения распространения коронавируса.
	Это заявление о чрезвычайной ситуации в области биобезопасности человека дает правительству право вводить комендантский час и помещать людей в карантин в случае необходимости, заявил Моррисон в телевизионном обращении.
	Новые ограничения включают в себя улучшенный совет путешествия до уровня 4, что означает «не путешествовать». Моррисон сказал, что впервые страна ввела предупреждение уровня 4.
	Он добавил, что это ограничение на поездки связано с тем, что наибольший риск связан с завозными случаями - «австралийцы возвращаются из-за границы».
	Правительство также запрещает все второстепенные собрания в более чем 100 человек, которые действуют сегодня.
	Моррисон также призвал людей прекратить панические покупки.
	АМЕРИКАНСКИЕ ШТАТЫ ЗАКРЫВАЮТ ШКОЛЫ, ПРИКАЗЫВАЯ ЛЮДЯМ ОСТАВАТЬСЯ ДОМА И РАЗВОРАЧИВАЮТ НАЦИОНАЛЬНУЮ ГВАРДИЮ
	https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-hnk/h_624837050cadcb5a8da140fe4279b49f
	Поскольку коронавирус продолжает распространяться по США, штаты принимают экстренные меры для борьбы с пандемией.
	Вот некоторые из последних событий сегодня вечером:
	 Гавайи просят туристов держаться подальше и отложить свой отпуск.
	 Невада просит людей остаться дома и приказывает закрыть не жизненно важные предприятия на 30 дней.
	 Калифорния закрыла почти все государственные школы. В Северной Калифорнии почти 8 миллионов жителей находятся под надзором.
	 Южная Каролина закрывает бары и часть ресторанов, а также продлевает сроки оплаты государственных налогов.
	 Вашингтон вышел «за пределами обычных мест» в поисках медицинского оборудования.
	 Висконсин закрывает школы, запрещая собрания более 10 человек, и запрещает ресторанам подавать еду в помещениях.
	 Колорадо направил членов Национальной гвардии, чтобы поддержать местный и государственный ответ.
	И сегодня вирус наконец достиг Западной Вирджинии, последнего неинфицированного штата. Все 50 штатов в настоящее время имеют случаи коронавируса.
	КАКИЕ СТРАНЫ ИМЕЮТ ЗАПРЕТЫ НА ПОЕЗДКИ?
	https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-outbreak-03-18-20-intl-hnk/h_15830270b9d278fa6da5dd28d4df30a5
	Европейский Союз: Европейские лидеры запретили несущественные поездки в ЕС на 30 дней.
	США: ожидается пересечение границ между США и Канадой. Путешествие из Великобритании и Ирландии приостановлено, а также из 26 стран европейской зоны шенгенской зоны свободного передвижения. Путешественники из Китая и Ирана за последние 14 дней также н...
	Австралия: Австралия требует, чтобы «все люди», прибывающие в страну, самостоятельно помещались на карантин в течение 14 дней. Путешественникам, которые были в Китае, Иране, Южной Корее или Италии за последние 14 дней, не разрешается въезд или транзит...
	Камбоджа: запрет на въезд иностранных граждан из Италии, Германии, Испании, Франции и США на 30 дней с 17 марта.
	Канада: въезд запрещен лицам, которые не являются гражданами Канады, гражданами США или постоянными жителями. Ожидается введение границ между США и Канадой.
	Кабо-Верде: с 17 марта на три недели приостановлено выполнение всех входящих рейсов из Португалии и всех стран ЕС, затронутых пандемией, а также из США, Бразилии, Сенегала и Нигерии.
	Китай: Все иностранцы, прибывающие в Пекин, должны пройти обязательный 14-дневный карантин на специально отведенных объектах и ​​за свой счет. Прибывшие из Ирана, Италии, Японии или Кореи и поездка в Пекин, Гуанчжоу или Шанхай подлежат карантину в теч...
	Колумбия: въезд запрещен лицам, которые не являются гражданами Колумбии, постоянными жителями или дипломатами.
	Чешская Республика: Посетителям из Китая, Южной Кореи, Ирана, Италии, Испании, Австрии, Германии, Швейцарии, Швеции, Великобритании, Норвегии, Дании и Франции въезд будет запрещен. Выездные поездки в страны повышенного риска также запрещены.
	Египет: полеты в и из египетских аэропортов приостановлены на две недели, начиная с 19 марта.
	Германия: закрываются границы с Австрией, Швейцарией, Францией, Люксембургом и Данией. Товары и пассажиры будут освобождены от запрета.
	Гаити: начиная с полуночи по местному времени 16 марта, Гаити на две недели приостанавливает полеты из Европы, Канады, Доминиканской Республики и Латинской Америки.
	Гонконг: Начиная с 19 марта, Гонконг будет требовать, чтобы все прибывающие путешественники из других стран находились на карантине в течение 14 дней дома.
	Венгрия: закрыли свои границы для иностранных граждан.
	Индия: всем путешественникам из ЕС, Исландии, Лихтенштейна, Норвегии, Швейцарии, Турции и Великобритании запрещен въезд. Все туристические визы приостанавливаются, и на всех путешественников распространяется 14-дневный карантин.
	Япония: запрет на въезд пассажиров, которые были в пострадавших регионах Китая, Южной Кореи или Италии в течение последних 14 дней.
	Малайзия: гражданам запрещается выезжать за границу, при этом иностранным туристам и посетителям запрещен въезд в страну.
	Марокко: приостановлены все международные рейсы на его территорию и обратно "до дальнейшего уведомления".
	Новая Зеландия: Все путешественники, включая граждан Новой Зеландии и жителей, въезжающих в страну, должны будут «самоизолироваться» в течение 14 дней. Единственными исключениями являются острова Тихого океана.
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	Боливия: Международные и национальные рейсы в Боливию будут приостановлены с пятницы. Границы страны будут закрыты с четверга, в которую могут входить только граждане Боливии, жители и представители торговли.
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