Уважаемые руководители
высших учебных заведений
Казахстана!


Национальный центр общественного здравоохранения (далее – НЦОЗ) выражает вам свое уважение за вклад в развитие высшего образования в Республике Казахстан и сообщает следующее. 
Как Вы знаете, 2019 год в рамках Послания главы Государства был объявлен Годом молодёжи в Казахстане, поскольку все предпринимемые усилия нацелены на подготовку страны к будущему прорыву и направлены на создание сильной страны. 
Республика Казахстан уже 26 лет сотрудничает с Всемирной Организацией Здравоохранения (далее – ВОЗ) и уделяет большое значение достижению глобальной цели «Здоровье для всех». 
В рамках взаимодействия с ВОЗ на базе НЦОЗ функционирует Сотрудничающий Центр ВОЗ по продвижению здоровья, деятельность которого направлена на содействие межсекторальному сотрудничеству в обществе по вопросам укрепления здоровья казахстанцев, систематизацию опыта других стран в области укрепления и сохранения здоровья, поддержку национальной инфраструктуры здорового образа жизни, акцентирование деятельности на основных факторах риска, поведенческих и социальных детерминантах здоровья. 
В процессе коллаборации с ВОЗ НЦОЗ также реализует проект «Здоровые города», который уже на протяжении 30 лет служит для достижения лучшего здоровья и объединяет 31 национальную сеть, аккредитованную ВОЗ и более 1400 больших и малых городов по всему миру. 
	Проект «Здоровые города и регионы Казахстана» разработан в качестве национального ресурса опыта и экспертных знаний в сфере укрепления здоровья народа и служит платформой для продвижения интересов общественного здравоохранения на национальном и международном уровнях. 
В дополнение к основному проекту «Здоровые города и регионы Казахстана» к реализации готовятся подпроекты «Здоровые университеты», «Школы, способствующие укреплению здоровья», и «Здоровые рабочие места», целью которых является оказание поддержки в укреплении здоровья населения и вовлечение к непосредственному участию самих жителей городов и регионов в формировании среды, способствующей улучшению здоровья. Специалистами НЦОЗ совместно с ВОЗ осуществляется процесс реализации подпроекта «Школы, способствующие укреплению здоровья», в рамках которого техническое консультирование уже проведено в 232 школах Республики Казахстан.
Подпроект «Здоровые университеты» направлен на интеграцию процессов и структур в культуру университета, способствующих приверженности здоровью и укреплению здоровья. Молодежь, как уязвимая группа населения, особенно подвержена рисковому поведению – мы видим высокую распространенность употребления алкоголя, табачных изделий, отсутствие культуры здорового питания и низкую физическую активность. В этом возрасте также закладывается фундамент здоровья, а небрежное к нему отношение приводит к тяжелым последствиям в будущем. Поэтому подпроект направлен на повышение грамотности в отношении своего здоровья, формирование ответственного отношения подростков и молодежи к собственному здоровью для предотвращения опасностей, связанных с рисковым поведением, которое практикуется в силу возрастных особенностей. 
	В этой связи экспертами НЦОЗ планируется проведение технического консультирования в рамках реализации подпроекта «Здоровые университеты» с выездом в регионы для руководителей высших учебных заведений республики. В ходе семинаров будут продемонстрированы принципы и основные подходы к укреплению здоровья молодёжи в ВУЗах, а также Дорожная карта по реализации проекта «Здоровые университеты». По окончании технического консультирования университетам будет выдаваться сертификат НЦОЗ о его прохождении. 
	Первые 3 ВУЗа, подавшие заявку на проведение технического консультирования, получат возможность последующего методологического сопровождения экспертами НЦОЗ при имплементации подпроекта внутри ВУЗа, а также выездной семинар с участием одного из Послов здоровья Казахстана.
Более подробную информацию Вы можете получить, обратившись по номеру 8 7172 95 41 55 и на сайте https://hls.kz/. Заявки на участие в техническом консультировании принимаются по адресу healthycities.kz@gmail.com. 
   	Мы приглашаем Вас принять участие в совместной реализации данного проекта и верим в то, что наше сотрудничество будет нести плодотворный характер в достижении цели ВОЗ «Здоровье для всех». 


	С уважением,
	и.о. директора                                                                  Р. Сатывалдеев





